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– ¼h‚ ytuÍt

ytðtu, yt…ýu ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ‚Útt
‚u™t {trËf {w¾…ºt “fåA©wr‚”™t ËÇÞ ™t ƒLÞt ntuEyu ‚tu ðnu÷e ‚fu ƒ™e sEyu

nt÷™e …rhÂMÚtr‚{tk ftÞŒtfeÞ he‚u fåA yu „wsht‚ htßÞ™tu yuf rsÕ÷tu Au. …hk‚w ðtM‚rðf he‚u
yu yuf «Œuþ fnuðtÞ. htòþtne ð¾‚™e „wsht‚™e sq™e ytu¤¾ ‚tS fheyu ‚tu ‚u ºtý ¼t„{tk ðnU[tÞu÷wk
n‚wk – „wsht‚, Ëtiht»xÙ y™u fåA. fåA yu „wsht‚™tu ËtiÚte ðÄw yA‚„úM‚ «Œuþ. {tuxt¼t„™t ð»ttuo
Œw»ft¤™t s‚t ntuðtÚte y™u htòþtne™t s{t™t™e Ëkfwr[‚ árü™t fthýu ‚u™tu rðftË ÚtE þfu÷ ™nª.
y™uf ÷t„tytu ¼Þto ƒtŒ s ¾u‚h{tk …fðu÷wk Ät™ ¾uzq‚ ½hu ÷E sE þf‚t. …rhýt{u «ò ºttrn{t{
…tufthe s‚e. htuShtuxe {txu «ò™u fåA ƒnth ™sh Œtuztððe …z‚e. ÍtkÍeƒth, rþrþh, {Mf‚, ytr£ft
suðt Œqh™t «Œuþ{tk yÚtðt ‚tu {wkƒE, [uÒttE suðt ™sŒef™t «Œuþ{tk sE «ò …tu‚t™wk ™Ëeƒ ys{tððt
÷t„e. Mð¼tðu ¾z‚÷ «ò ßÞtk ðËe, íÞtk ƒu …tkŒzu Ëw¾e ÚtE hnuðt ÷t„e.

ƒu …tkŒzu Ëw¾e ÚtÞt …Ae …tu‚t™wk ™t{ ¿ttr‚{tk „ðt‚wk hnu yu ÷t÷[ Œhuf™e ¾he. …rhýt{u ™t™t
Ë{wŒtÞ™u y™wY… ft{tu ntUþu ntUþu Útðt ÷tøÞt. Ë{„ú «Œuþ™wk Sð™ ƒŒ÷e ™t¾u ‚uðe EåAtþÂõ‚ ftuE{tkÞu
…uŒt Út‚e ™nª. …rhýt{u htsfeÞ ûtuºtu Ëuðt fhðt™e ¼tð™t ò„]‚ ™t ÚtE þfe. {wkƒE™t rðrðÄ ½xf
Ë{tòu™e ft{„ehe, y{ŒtðtŒ™t rðrðÄ ½xf Ë{ts™e ft{„ehe, ËtƒhftkXt™t fåAe fk…tytu™e ft{„ehe
fu Þwhtu… - y{urhft™t si™ Ë{wŒtÞ fu Mðtr{™thtÞý Ëk«ŒtÞ™e ft{„ehe ‚u™t ßð÷k‚ WŒtnhý Au. yuftŒ
{krŒh, ntuÂM…x÷ fu þt¤t Q¼e fhe ŒeÄe! ‚u™t yÂM‚íð {tºtÚte s Ëk‚tu»t™e …qýo‚tyu …ntU[e „Þt! rðftË™e
…htftütÚte {™ ‚]ó ƒ™e [qõÞwk. ËthtÞu Ë{wŒtÞ™u yËh …tze þfu ‚uðe ft{„ehe …h ™sh s ™t …z‚e.
…rhýt{u Ëk„rX‚ ûtuºt fu su Ëuðt fhðt™wk yuf yòuz þ† Au, ‚u™tÚte fåAe «ò Œqh s hne!

htsfeÞ ûtuºt yu Ëuðt™wk {tuxt{tk {tuxwk Ëk„rX‚ ûtuºt Au. yt ûtuºt îtht fhðt{tk ytðu÷ Ëuðt ËthtÞu
Ë{wŒtÞ™e ®sŒ„e ƒŒ÷e þfu Au. rðftË™t ftÞtuo, EL£tMxÙõ[h ËŠðË ð„uhu Ëuðt™t ftÞtuo yt ûtuºt îtht
s ntkË÷ ÚtE þfu. …hk‚w ‚u {txu Ëk„rX‚ þÂõ‚ òuEyu. ™t™t Ë{qn{tk rð¼tòÞu÷ yÂM‚íð™wk ƒ¤ ¾qƒ
s ™t™wk …zu.

½xf Ë{ts™u ËðoMð {t™ðt™u ƒŒ÷u y„h yt…ýu yuf Ë{ts ‚hefu – fåAe Ë{ts ‚hefu W¼he
þfeyu ‚tu Ëk„rX‚ þÂõ‚ ½ýwkÞu ntkË÷ fhe þfu! …hk‚w ‚u {txu sYrhÞt‚ hnu {sƒq‚ EåAt þÂõ‚™e!
{sƒq‚ EåAt þÂõ‚™tu ftuE s rðfÕ… ™Úte!

ytðtu, yt…ýu fåAe Ë{ts™u {sƒq‚ ƒ™tððt «ÞtË fheyu. n

‚kºte™e f÷{u....

Ëw¾ fŒt[ ƒÄt™t ™Ëeƒ{tk ™Úte ntu‚wk yÚtðt su™u {týË …tu‚u Ëw¾ {t™‚tu ntuÞ

yu yu™u {¤u s yuðwk r™rù‚ ™Úte. …hk‚w þtkr‚ {u¤ððe {týË™t …tu‚t™t ntÚt{tk Au.

Ëw¾ …tA¤™e Œtux ßÞtk yxfe òÞ Au, íÞtkÚte s þtkr‚™tu rðM‚th þY ÚtE òÞ Au.
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¾ƒh …rºtftH H
“¾ƒh …rºtft” yux÷u yuf ™t™e Ë{t[th …rºtft fu su fåAeytu™t Œhhtus™t Ë{t[th y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚

Œhuf fåAe™t ½hu Ëðth Ëðth{tk ð‚o{t™…ºt™e {tVf …ntU[e òÞ. {hý, «tÚto™t, ©æÄtks÷e Ë¼t, ™ðwk sL{,
Ë„…ý, ÷ø™, Ëh™t{t{tk VuhVth, ÄkÄtfeÞ ™ðwk ËtnË, WŒT½tx™, WíËð, ‚nuðth™e Wsðýe ð„uhu «fth™t
Œhhtus™t Ë{t[th y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ Œhuf fåAe™t ½uh yt ¾ƒh …rºtft™t {tæÞ{Úte …ntU[tze þftÞ. y„h

yt «fth™e …rºtft y{ŒtðtŒ{tk þY fhðt{tk ytðu ‚tu y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ ÷„¼„ 5,000 fåAe ½htu

yufƒeò ËtÚtu yuf ‚tk‚ýu ƒkÄtE þfu.

{wkƒE{tk yt «fth™e …rºtft ƒnth …zu Au. ©e fåAe ðeËt ytuËðt¤ si™ ¼tEytu Ëk„rX‚ ÚtE ytðe
¾ƒh …rºtft 50Úte …ý ðÄw ð»toÚte yufÄthe he‚u ƒnth …tzu Au. yíÞthu ‚u™e ÷„¼„ 42,000 ftu…eytu
ƒnth …zu Au. ð‚o{t™…ºt™e ËtÚtu ËtÚtu ytðe ¾ƒh …rºtft fåAe ðeËt ytuËðt¤ si™ ¼tEytu™u íÞtk Ëðth
Ëðth{tk s …ntU[e òÞ Au. ‚u™tÚte ¿ttr‚™t Œir™f Ë{t[th ÷tuftu™u {¤u Au. ‚u™t …hÚte Œir™f ftÞoðtne™tu
«thk¼ …ý ÚttÞ Au.

‚u{tk «Ëtrh‚ fhðt{tk ytð‚t ftuE …ý Ë{t[th ™Sðt Œhu «Ëtrh‚ fhðt{tk ytðu Au. ‚uÚte ‚u Œhuf™u
…hðzu Au. ‚uÚte Œhuf fwxwkƒ …tu‚t™u íÞtk™t sL{, {hý, Ë„…ý, ÷ø™ ð„uhu «fth™t Œhuf Ë{t[th yt ¾ƒh
…rºtft™t {tæÞ{ îtht ½hu ½hu …ntU[tze þfu Au. ËkMÚttfeÞ Ë{t[th …ý ‚u{tk «Ëtrh‚ ÚtE þfu Au.

yuf ykŒts {wsƒ ÷„¼„ 5,000 fåAe …rhðthtu™tu y{ŒtðtŒ{tk ðËðtx Au. y„h Œhuf …rhðth™u yt
¾ƒh …rºtft™t {tæÞ{Úte Ëtkf¤e ÷uðt{tk ytðu ‚tu Œhhtus™t fåAeytu™t Ë{t[th Œhuf fåAe™t ½hu …ntU[tze þftÞ
y™u ‚u …ý ¾qƒ s ™Sðe ®f{‚u. Œir™f Yt. 2/- sux÷tu ¾[o fŒt[ Œhuf fåAe …rhðth™u …hðze þfu.

y{ŒtðtŒ{tk Œir™f fåAe ¾ƒh …rºtft þY fhðe yu y½hwk ftÞo nþu …hk‚w yþõÞ ™Úte.
‚u {txu Ëk…qýo {t¤¾t™e h[™t fhe þftÞ.
Œhhtus™t Ë{t[th Œhhtus «Ëtrh‚ fhe þftÞ.
ð‚o{t™…ºt™e ËtÚtu ËtÚtu ¾ƒh …rºtft …ý ½uh ½uh …ntU[tze þftÞ.
…rºtft {u¤ð™th™u Œir™f Yt. 2/-Úte ðÄw ¾[o ™t ÚttÞ ‚uðwk {t¤¾wk „tuXðe þftÞ.
‚u {txu yt… Ënw™tu Ënfth yr™ðtÞo ƒ™e hnu.
yt ƒtƒ‚™t, yt…©e™t {k‚ÔÞtu ytðftÞo hnuþu.
{k‚ÔÞtu {éÞuÚte ftÞoðtne yt„¤ [÷tðe þftþu.

½™~Þt{ X¬h
fLðe™h - ¾ƒh …rºtft Ër{r‚
©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ

{t …tu‚t™t Ëk‚t™ {txu Wò„ht fhu Au. …tu‚u ¼q¾e hne™u yu™u ¾ðztðu Au, yu™u ÷tz fhu

Au. yu s {tk yu™e ¼q÷ Út‚tk ÚtÃ…z …ý {thu Au. su {t …qhu…qhe ÷t„ýeÚte yu™u {txu yu™tk ¼tð‚tk

¼tus™ ƒ™tðu Au, yu s {t ƒt¤f™e ƒe{the{tk yu™u fzðe Œðt ¢qh ÚtE™u …eðztðu Au.



6 ™ðuBƒh - 2014 fåA©wr‚

©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {trËf {w¾…ºt “fåA©wr‚”™tu Œe…tuíËðe rðþu»ttkf “fåAe fk…t rðþu»ttkf” ‚hefu
ƒnth …tzðt{tk ytðu÷ fu su™wk rð{tu[™ hrððth, ‚t. 19-10-2014™t htus xtW™ ntu÷ - y{ŒtðtŒ ¾t‚u Vkz huR®Í„
ftÞo¢{ r™r{¥tu ztì. «þtk‚ ¼e{týe™t rnÃ™tuxeÍ{ þtu ™t Ë{Þu ht¾ðt{tk ytðu÷.

rð{tu[™ Ë{Þu {k[ …h ¾uzƒúñtÚte …Äthu÷ ©e suXt¼tE ¾u‚t¼tE …xu÷, ©e htò¼tE ¾u‚t¼tE …xu÷, ©e
¾e{S¼tE ht{ŒtË¼tE …xu÷, ©e rðê÷ŒtË ft™S¼tE …xu÷ ‚Útt ©e Ëwhuþ¼tE yu™. …xu÷™e ËtÚtu ©e fåAe Ë{ts
- y{ŒtðtŒ™t …qðo «{w¾©eytu ©e {™Ëw¾¼tE …xu÷ ‚Útt ©e fi÷tËŒt™ „Zðe W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. ËtÚtu ËtÚtu Ë{ts™t
nt÷™t «{w¾ ©e yþtuf¼tE {nu‚t, {t™ŒT {kºte ©e ¼h‚¼tE ytuÍt ‚Útt ¾ò™[e ©e {™w¼tE ftuxrzÞt …ý W…ÂMÚt‚
hnu÷ n‚t. {k[™wk Ëk[t÷™ ©e rn{tkþw¼tE X¬hu fhu÷ n‚wk. yt «Ëk„u Ë{ts™t yt{kºtý™u {t™ yt…e, {tuztËtÚte
…Äthu÷ {nu{t™©eytu ©e suXt¼tE rþðhts¼tE …xu÷, ©e y{]‚¼tE ¼e{S¼tE …xu÷, ©e ykƒt÷t÷¼tE ht{S¼tE
…xu÷ ‚Útt ©e {„™¼tE „tu…t÷¼tE …xu÷ …ý Ë¼t„]n{tk W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t.

ftÞo¢{™e þYyt‚{tk Ë{thk¼ «{w¾ ©e yþtuf {nu‚tyu sýtðu÷ fu ytsÚte 100 ð»to y„tW™t Ë{Þ …nu÷tk fåA{tk
htòþtne™t Ë{Þu Œw»ft¤™e …rhÂMÚtr‚ ‚tu ðthkðth hnuðt …t{u÷ n‚e …hk‚w su ð»tuo y™ts …tfu íÞthu ¾uzq‚tu™u …fðu÷ y™ts
…h™t y™uf ÷t„t [qfðe, ƒtfe ƒ[e þfu÷ y™ts s ½hu ÷E sðt {¤‚wk. yt …rhÂMÚtr‚ ºttËs™f y™u yËÌt n‚e.
‚uÚte fux÷tf …rhðthtu fåA{tkÚte ™ef¤e f…zðks …ntUåÞt y™u Ëti …nu÷tk íÞtk fåAe fk…t™e MÚtt…™t fhe fu su ytsu “nhe…wht
fk…t” ‚hefu òýe‚wk Au. yt he‚u fåAe …xu÷tuyu Äehu Äehu ¾uzƒúñt, Ezh, ðzt÷e, rðsÞ™„h, ®n{‚™„h, Ä™Ëwht, {tuztËt,
ƒtÞz, f…zðks, ƒt÷tËe™tuh, ztftuh ð„uhu rðM‚thtu{tk y™uf fk…tytu ðËtðe …tu‚t™tu ðËðtx [t÷w fhe ŒeÄu÷ Au. yt fýƒe
¼tEytu {tºt Œtuhe-÷tuxtu ÷E™u fåAÚte yt rðM‚th{tk ytðu÷. íÞthƒtŒ Äe{u Äe{u s{e™ ¾heŒ‚t „Þt y™u ¾u‚e fh‚t
„Þt. s‚u Œntzu ð»to{tk ƒu fu ºtý …tf …ý ÷uðt ÷tøÞt. Úttuzt ÂMÚth ÚtÞt ƒtŒ …tu‚t™t Ëk‚t™tu™u ¼ýtðe yt„¤ ðÄtÞto.
ftuE [txozo yuftWLxLx ƒLÞwk ‚tu ftuE ðfe÷, ztìõxh fu yuLSr™Þh ƒLÞt. yt ¼ýu÷ ð„o Äehu Äehu þnuh{tk ðËðtx fhðt
÷tøÞtu y™u ¼th‚¼h{tk AðtE „Þt. ‚Œw…htk‚ yt …rhðthtuyu …tu‚t™e f{o¼qr{{tk þt¤tytu, ftu÷uòu, {urzf÷ ËuLxh, ntuÂM…x÷
ð„uhu MÚtt…e, Ët{tSf ËuðtÚte …ý Ë{ts™wk ™t{ htuþ™ fhðt ÷tøÞt y™u MÚttr™f Ë{tòu{tk …ý ¼¤e „Þt. fåA fzðt
…txeŒth …rhðthtu™e yt Þþ„tÚtt sux÷e fåAe …xu÷ Ë{ts™u ¿tt‚ nþu ‚ux÷e fåAe si™, fåAe ÷tuntýt, fåAe ¼t™wþt¤e
fu yLÞ fåAe Ë{tòu™u ™nª ntuÞ. ‚uÚte fåA©wr‚ …rhðthu ‘fåAe fk…t rðþu»ttkf’ ƒnth …tzðt™wk ™¬e fÞwO. sYhe {trn‚e
yufrºt‚ fhðt {txu ¾uzƒúñt™t  ©e htò¼tE ¾u‚t¼tE …xu÷, ®n{‚™„h™t ©e ƒ[w¼tE „tu®ðŒ¼tE …xu÷ ‚Útt f…zðks™t
©e sþw¼tE fu. …xu÷™tu ¾qƒ s ËwkŒh ËtÚt y™u Ënfth Ëtk…zâtu y™u ‚u™t …rhýt{u ytsu yt…ýu ykŒtrs‚ 500 fk…t{tkÚte
165 fk…t™e {trn‚e ËtÚtu™tu yt ykf ƒnth …tze þfeyu Aeyu. yufrºt‚ {trn‚e{tk fux÷ef yÄqhtþtu y™u ûtr‚ytu hne
ntuðt™e Ëk¼tð™t ™fthe þftÞ ™nª. su ƒŒ÷ ût{tÞt[™t ËtÚtu ðt[ftu™u y™whtuÄ Au fu ‚uytu©e™u òu ftuE {trn‚e
Œtu»t / ûtr‚ sýtÞ ‚tu y{™u sýtððt rð™k‚e.

íÞthƒtŒ {k[MÚt {nt™w¼tðtu îtht yt rðþu»ttkf™wk rð{tu[™ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk fu su™u W…ÂMÚt‚ Ë{wŒtÞu ‚t¤eytu™t
„z„ztxÚte ðÄtðe ÷eÄu÷ n‚wk.

¾uzƒúñt™t W…ÂMÚt‚ {nt™w¼tðtu ð‚e ©e Ëwhuþ¼tE yt[tÞuo …tu‚t™e hË{eXe sƒt™Úte y™u þuhtu þtÞhe îtht
©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e yt «ð]r¥t™u n»to¼uh ðÄtðe ÷eÄu÷ n‚e y™u ‘fåAe fk…t rðþu»ttkf’ ƒnth …tzðt ƒŒ÷
¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™ …tXðu÷ n‚t.

ykf™e þYyt‚{tk rðrðÄ ÷u¾tu îtht yt …txeŒth …rhðthtu fE he‚u ËtƒhftkXt …ntUåÞt y™u fE he‚u ‚uytu …„¼h
ÚtÞt ‚u™t rðrðÄ ÷u¾tu îtht {trn‚e yt…ðt{tk ytðu÷ Au.

íÞthƒtŒ™t rð¼t„{tk 165 fk…t™t rðrðÄ …rhðthtu™e rð„‚, ‚u{™e …tËu fux÷t yufh fu ðe½t s{e™ Au ‚u™e
rð„‚, ‚uytu™e …Ae™e …uZe™t rþrût‚ ð„o™e rð„‚ ð„uhu «fth™e {trn‚e yt…ðt{tk ytðu÷ Au.

yt ykf™t yk‚¼t„{tk r™Þr{‚ «Ëth fhðt{tk ytð‚e {trn‚e™tu Ë{tðuþ fhðt{tk ytðu÷ Au.
fýƒe …rhðth™e Þþ„tÚtt r™nt¤ðt ftuE …ý fåAeyu yt ‘fåAe fk…t rðþu»ttkf’ …h ™sh Vuhðe ÷uðe yíÞk‚

ytð~Þf Au.
¼h‚ ytuÍt

{t™ŒT {kºte, ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ

fåA©wr‚™t “fåAe fk…t rðþu»ttkf”™t rð{tu[™™tu ynuðt÷
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{t™ð {™™e ºtý yðMÚtt – ftuÂLËÞË, Ëƒ ftuÂLËÞË y™u y™ftuÂLËÞË. ò„ú‚, yÄo ò„ú‚ y™u Ëw»twÃ‚.
{t™ð {™™u …th¾ðwk y™u ‚u …ý ði¿ttr™f …æÄr‚Úte – ‚u ftuE …ý Ët{tLÞ {týË {txu rðM{Þs™f nfef‚ ƒ™e
hnu Au. {„s y™u {™ ƒu y÷„ y÷„ ƒtƒ‚ Au. {„s™e ÞtŒþÂõ‚ {t™ð™t {™{tk ÄhƒtÞu÷ ntuÞ Au. ð»ttuo
…nu÷t™t ƒ™tðtu ‚u™t {™{tk Ëk„úntÞu÷ hnu÷ Au. yu ƒ™tðtu ò„ú‚ yðMÚtt yÚtðt yÄoò„ú‚ yðMÚtt îtht ƒnth
ytðe þfu Au. rnÃ™tuËeË yu {t™ð {™™e «f]r‚™u yÄoò„ú‚ yðMÚtt îtht ƒnth ÷tððt™e ði¿ttr™f …æÄr‚ Au
y™u yu …æÄr‚™t Œþo™ rðþt¤ {t™ð Ë{wŒtÞ™e ðå[u ztì. «þtk‚ ¼e{týe™t rnÃ™tuxeÍ{ þtu îtht ÚttÞ Au.

yuf {k[ …h ztì. «þtk‚ ¼e{týe {tEf ÷E™u ðå[u Q¼t Au. ‚u{™e [thu ‚hV «uûtf ð„o{tkÚte MðuåAtyu
ytðu÷ 30-40 ÔÞÂõ‚ytu ¾whþe …h fwkzt¤t{tk ƒuuXu÷ Au. ztì. «þtk‚ ¼e{týe ‚u{™u æÞt™{tk ÷E sðt «ÞtË
fhu Au. {™{tkÚte ƒÄt s rð[thtu ftZe ™t¾ðt y…e÷ fhu Au y™u ‚uytu 5 fu 10 r{r™x{tk yÄoò„ú‚ yðMÚtt{tk
…ntU[e òÞ Au. suytu ¾whþe …h ƒuXt Au, yu ƒuXt ƒuXt y™u suytu Q¼t Au ‚uytu Q¼t Q¼t ®™ÿt yðMÚtt{tk
…ntU[e òÞ Au. ‚u{™e [thuƒtsw Út‚e „r‚rðrÄÚte ‚uytu y¿tt‚ ƒ™e òÞ Au. ‚u{™wk {™ ‚kÿtðMÚtt{tk [tÕÞwk
òÞ Au. ztì. «þtk‚ ¼e{týe ƒtu÷u ‚ux÷wk s ‚u{™u Ë{òÞ Au. ƒtfe™e Œwr™ÞtÚte ‚uytu yr÷ó ÚtE òÞ Au.

ztì. «þtk‚ ¼e{týe Ë{òðu Au fu yt yuf ði¿ttr™f «Þtu„ Au y™u ‚u {™turð¿tt™™t yÇÞtË™u yk‚u
{t™ð{™™u yÄoò„ú‚ yðMÚtt{tk ÷E sE ‚u™t ÄtÞto …rhýt{tu {u¤ðe þftÞ Au. æÞt™{tk sðwk yu yt «r¢Þt™tu
s yuf ¼t„ Au. rð¿tt™ ytÄtrh‚ rnÃ™tuxeÍ{™t «Þtu„tu ƒnw s ytuAt ÷tuftuyu ¼q‚ft¤{tk r™nt¤u÷ ntuÞ Au
y™u ‚uÚte s xtW™ntu÷{tk W…ÂMÚt‚ {t™ð Ë{wŒtÞ™u ßÞthu yt þtu ƒ‚tððt{tk ytÔÞtu íÞthu Œhuf ÔÞÂõ‚ yt
ftÞo¢{ «íÞu ytùÞo[rf‚ y™u yr¼¼q‚ ƒ™e „Þu÷ n‚e.

xtW™ntu÷™t {k[ …h ztì. «þtk‚ ¼e{týe ftuE™u r¢fux™t ƒuxTË{u™ ƒ™tðu Au y™u ‚u ƒuxTË{u™™e yŒtÚte
yÄoò„ú‚ yðMÚtt{tk hne™u …ý ƒtu÷™u òuhŒth Vxftu {th‚tu ntuÞ ‚uðe yuõþ™ fhu Au. ftuE™u ƒtu÷h ƒ™ðt™wk
fnu Au y™u ‚u ƒtu÷ª„ fhu Au. ftuE™u xuƒ÷ xur™Ë™t ¾u÷tze ƒ™ðt™wk fnu Au y™u ‚u …tu‚t™t ƒuxÚte he‚Ëh™tu
xuƒ÷ xur™Ë h{‚tu ntuÞ yu he‚u ð‚o™ fhu Au. fux÷tf ÷tuftu™u …tk[ ð»to™t ƒt¤f, íÞthƒtŒ 10 {rn™t™t
ƒt¤f y™u íÞthƒtŒ 6 {rn™t™t ƒt¤f ƒ™e sðt™wk fnu Au. yu ÔÞÂõ‚ytu™u {tºt «þtk‚ ¼e{týe™tu s yðts
Ëk¼¤tÞ Au y™u ¼q‚ft¤{tk ‚uytu 5 ð»to™t, 10 {rn™t™t fu 6 {rn™t™t ƒt¤f n‚t, ‚uðwk ð‚o™ fhu Au.

ƒu f÷tf™t rðrðÄ «Þtu„tu™t yk‚u ßÞthu {k[ …h™t yt Þwðt, Þwð‚e fu «tiZ™u yÄoò„ú‚ yðMÚtt{tkÚte
ò„ú‚ yðMÚtt{tk ytðe sðt™wk fnuðt{tk ytðu Au íÞthu ‚u ò„ú‚ yðMÚtt{tk ‚tu ytðe òÞ Au …hk‚w ƒu f÷tf
ŒhBÞt™ yÄoò„ú‚ yðMÚtt{tk ‚u{ýu su …ý ð‚o™ fÞwO, ‚u™e ftuE …ý «fth™e ÞtŒ„ehe ‚u{™e …tËu hnuðt
…t{u÷ ™ntu‚e. yu ð‚o™Úte ‚uytu Ëk…qýo…ýu yòý n‚t.

yt ƒÄwk s yŒT¼w‚ Au. ¾qƒ s yŒT¼w‚! yt…ýu õÞthuÞ …ý yt…ýe SkŒ„e{tk yt rðM{Þs™f ƒe™t
ƒ™‚e r™nt¤u÷ ™Úte fu{fu ËtÞLË - rð¿tt™™e yt þt¾t™tu òuEyu ‚u {tºtt{tk «[th s ÚtÞu÷ ™Úte. òŒw
fu {uM{uheÍ{ suðtu yt ftÞo¢{ ™Úte …hk‚w þwæÄ ði¿ttr™f «Þtu„tu ytÄtrh‚ yt ftÞo¢{ Au fu su þtuÄ™u {n¥ð
yt…e ¼rð»Þ{tk ‚u™t ¾qƒ s Ëtht …rhýt{tu {u¤ðe þftÞ. rð¿tt™™t «Þtu„tu yt ûtuºtu yt„¤ ðÄthe þftÞ.

©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ nk{uþtk fkEf yð™ðwk …ehËðt ‚iÞth ntuÞ Au. ‚u™e árü rðþt¤ ntuðtÚte
‚u nk{uþtk Ë{ts™u ftuE ™u ftuE ™ðe ðt™„e …ehË‚tu ytðu Au. y™u yu árüyu y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ Ë{„ú Ë{ts™u
òuze ht¾ðt «ÞtË fhu Au.

©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
Vkz huR®Í„ ftÞo¢{ r™r{¥tu rnÃ™tuxeÍ{ þtu

• ynuðt÷ •
H H
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©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒu rðrðÄ «fth™t Ët{tSf ftÞtuo ytŒhðt {txu ‚tsu‚h{tk s 10-12 Ër{r‚ytu™wk

„X™ fhu÷ Au. yt Ër{r‚ytu …tu‚t™t ûtuºt{tk hne™u rðrðÄ ftÞo¢{tu yt…u ‚uÚte sYhe ¾[o Útðtu Mðt¼trðf Au. y™u
‚uÚte hrððth, ‚t. 19-10-2014™t htus xtW™ ntu÷ - y{ŒtðtŒ ¾t‚u ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht yuf
Vkz huR®Í„ ftÞo¢{ Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu. yt ftÞo¢{ yux÷u ztì. «þtk‚ ¼e{týe™tu rnÃ™tuxeÍ{ þtu. y{ŒtðtŒ
ÂMÚt‚ Œhuf ½xf Ë{ts™e ÔÞÂõ‚ytuyu W{¤ft¼uh yt ftÞo¢{{tk ¼t„ ÷eÄu÷ n‚tu. ÷„¼„ 1000™t Ë{wŒtÞu …tu‚t™t
‚hVÚte yt ftÞo¢{™t y™wËkÄt™u Yt. 2500/-, Yt. 1500/-, Yt. 1000/-, Yt. 500/- fu Yt. 250/-™t y™wŒt™™e
ònuht‚ fhu÷ n‚e fu su™t …rhýt{u ftÞo¢{™t yk‚u Úttuzwk Vkz yufrºt‚ ÚtE þfu÷ Au.

ftÞo¢{™e þYyt‚{tk Mxus Vkfþ™ Þtusðt{tk ytðu÷ fu su™wk Ëk[t÷™ Ë{ts™t {kºte ©e ¼h‚ ytuÍt ‚Útt
xÙMxe ©e rn{tkþw X¬hu fhu÷ n‚wk. {k[ …h Ë{ts™t «{w¾©e ËtÚtu ¾uzƒúñtÚte …Äthu÷ {nt™w¼tðtu ‚Útt fåAe
Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t …qðo «{w¾©eytu W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. «{w¾ ©e yþtuf {nu‚tyu þY{tk W…ÂMÚt‚ Ënw™wk
Mðt„‚ fh‚t sýtðu÷ fu ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒu yt ftÞo¢{ ‚u™t Vkz huR®Í„ ftÞo¢{ r™r{¥tu Þtusu÷
Au. íÞthƒtŒ ‚u{ýu rðrðÄ nfef‚tu yt…‚t sýtðu÷ fu ytsu y{ŒtðtŒ{tk fåAeytu™t ykŒtrs‚ 5,000 ½h
(ykŒtrs‚ 20,000™e ðËr‚) ntuðt A‚tk yt…ýu ™t™t - {tuxt rðrðÄ 35 sux÷t ½xf Ë{tòu{tk rð¾htÞu÷t
Aeyu. yuf ½xf Ë{ts yux÷u Ëhuhtþ 600 ÔÞÂõ‚™wk sqÚt, fu su ™ ‚tu {tuxt Ët{trsf ftÞtuo fhe þfu, fu
™ ‚tu ftuE htsfeÞ «¼tð …tze þfu. ‚uÚte s y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ ftuE …ý fåAe BÞwr™. ftu…tuohuxh, yu{.yu÷.yu.
fu yu{.…e.™e …rhÂMÚtr‚yu …ntUåÞt ™Úte. Œhuf fåAe{tk ™qh ntuðt™t fthýu ‚uytu Mðƒ¤Úte y{ŒtðtŒ{tk …tu‚t™t
ËkMÚtt™ îtht ™t{tkrf‚ fne þftÞ ‚u ÷uð÷ ËwÄe …ntU[e „Þu÷ Au …hk‚w Ët{trsf fu htsfeÞ {tu¼tu - yuf
Ëk„rX‚ MðY…u hne þfu÷ ™ ntuðtÚte - {u¤ðe þfu÷ ™Úte. yt Wý… ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ …qhe …tze
þfu ‚u{ Au. y™u ‚uÚte s Œhuf™u ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ ‚Útt ‚u™t {w¾…ºt ‘fåA©wr‚’™t ËÇÞ ƒ™e
sðt y…e÷ fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

íÞthƒtŒ ‘fåAe fk…t rðþu»ttkf’ rð»tu™e {trn‚e ytÃÞt ƒtŒ yt rðþu»ttkf™wk rð{tu[™ {k[ÂMÚt‚ {nt™w¼tðtu
îtht fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. ¾uzƒúñt™t W…ÂMÚt‚ {nt™w¼tðtu{tk™t ©e Ëwhuþ¼tE …xu÷u yt Ë{„ú «r¢Þt™tu ¾qƒ
s ÷t„ýeË¼h y™u þuhtu þtÞheÚte ¼h…qh «r‚ËtŒ yt…u÷ n‚tu. yt¼thrðrÄ ©e ¼h‚¼tE ytuÍtyu fhu÷
n‚e.

yt ftÞo¢{{tk „wsht‚ htßÞ™t …qðo {wÏÞ{kºte ©e Ëwhuþ[kÿ {nu‚t, ntEftuxo ss ©e Ë‚e»t¼tE ðtuht, ËeBË
ntuÂM…x÷™t ztÞhuõxh ©e Äehu™ þtn, ™ð™e‚ «ftþ™™t ©e þtkr‚÷t÷¼tE „t÷t, n»tto yuÂLsr™ÞËo™t ©e nheþ¼tE
hk„ðt÷t, Œe… ELzMxÙeÍ™t ©e þtkr‚÷t÷¼tE Ëtð÷t, þt…uoût™t ©e yhwý¼tE …xu÷, hrð ELzMxÙeÍ™t ©e yr{‚¼tE
Ëwhtýe, òýe‚t [txozo yuftWLxLx ©e ƒe.fu. …xu÷, ©e fu.ze. …xu÷, ©e yu{.S. hk„týe, ©e yuË.S. …xu÷,
y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ rðrðÄ fåAe ½xf Ë{ts™t «{w¾©eytu ‚Útt y„úýe©eytu ð„uhu W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. yt ftÞo¢{
{txu ztì. «þtk‚ ¼e{týe ‚hVÚte ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™u Yt. 25,000/-™wk y™wŒt™ ònuh fhðt{tk ytðu÷
n‚wk. ‚Œw…htk‚ ©e fåA fzðt …txeŒth Ë{ts - ¾uzƒúñt nt. ©e htò¼tE ¾u‚t¼tE …xu÷ ‚hVÚte Yt. 11,000/-
‚Útt ©e ¾e{S¼tE htðŒtË¼tE …xu÷ ‚hVÚte Yt. 11,000/-™t y™wŒt™™e ònuht‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚e. ©e
nheþ¼tE hk„ðt÷t ‚Útt ©e ™ð™e‚ …rhðth ‚hVÚte …ý ÞtuøÞ Ënfth yt ftÞo¢{ {txu Ëtk…zu÷ n‚tu.

Ë{„ú ftÞo¢{™u ËV¤ ƒ™tððt {txu Ë{ts™t «{w¾, {t™ŒT {kºte©e, ¾ò™[e©e, xÙMxe r{ºttu ‚Útt ËksÞ¼tE
htXtuz, Œe…f¼tE [tintý, {wfuþ¼tE [tintýu snu{‚ WXtðe n‚e. MðÞkËuðftu ‚hefu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™e
Þwðt …tk¾™t ©e …thË ðeht™e xt{u W¥t{ Ëuðt yt…e n‚e.

¼h‚ ytuÍt
{t™ŒT {kºte, ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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fåA {txu ™{oŒt Þtus™t s¤ ÔÞðMÚtt…™™t «&™tu
• yþtuf {nu‚t •

fåA çtútk[ fuLtt÷ W¥th øtwshtítLtt çtLttMtftkXt
rsÕ÷tLtt rŒÞtuŒh ítt÷wftLtt n{ehÃth øtt{ ÃttMtuÚte Mttkf¤
385 rf.{e.Úte þY ÚttÞ Au. ítuLte 358 rf.{e.Lte
÷kçttE{tk ítu 82 rf.{e. W¥th øtwshtítLtt çtLttMtftkXt yLtu
Ãttxý rsÕ÷t{tkÚte ÃtMtth ÚttÞ Au. ßÞthu çttfeLtt 276
rf.{e. ítu fåA{tkÚte ÃtMtth ÚttÞ Au yLtu {tkzðe ítt÷wftLtt
{tuzfwðt øtt{ MtwÄe ‚u™u ÷kƒtððt{tk ytðu÷ Au.

yt fuLtt÷Lte þYytítLte fuÃturËxe 220 õÞw{uõMtLte
yLtu Mttkf¤ 112 rf.{e. yux÷u fu «Út{ …®B…„
MxuþLtÚte ítuLte fuÃturËxe 170 õÞw{uõMtLte ht¾ðt{tk
ytðu÷ Au.

fåA {txu rLtÞr{ít Ãttýe 0.5 yu{.yu.yuV. yLtu
ðÄthtLtt Ãttýe 1.00 yu{.yu.yuV. yt fuLtt÷{tkÚte
ðntððt{tk ytðþu.

rLtÞr{ít ÃttýeÚte 2,85,000 yufh{tk ®Mt[tE
ÚtE þfþu yLtu ðÄthtLtt ÃttýeÚte nÞtít s¤tþÞtuLte
ÞtusLtt îtht ykŒtrsít 10 ÷t¾ yufh{tk ®Mt[tE fhðtLtt
ytÞtusLttu rð[thðt{tk ytðu÷ Au.

yt fuLtt÷Ltt ftÞtuo Lt{oŒt rLtøt{ îtht {t[o-
2005Úte þY fhðt{tk ytðu÷ Au fu su Mtt{u yts rŒðMt
MtwÄe W¥th øtwshtítLtt 82 rf.{e. MtwÄeLtt ft{tu fBÃ÷ex
ÚtÞt Au yLtu íÞtk MtwÄe Ãttýe Ãtý ÷tððt{tk ytÔÞt Au.
Ãthkítw ßÞtk MtwÄe fåA rsÕ÷tLttu Mtðt÷ Au íÞtk ÷øte ítuLtt
ft{tu yLtuf MÚt¤u [t÷w Au Ãthkítw ítuLtt yuf Ãtý rf.{e.{tk
Ãttýe ðnuðztðe þftÞu÷ LtÚte. ð»to 2005Úte ð»to
2014 yux÷u fu 9 ð»to ÃtAe yt ÃtrhÂMÚtrít Au. AuÕ÷t
4 ð»toÚte Lt{oŒt rLtøt{{tk fåALtt «rítrLtrÄ ©e
{qfuþ¼tE Íðuhe ztÞhuõxh íthefu rƒhts{tLt ntuðt Aíttk
fåA çtútk[ fuLtt÷Lte fåA{tk «øtrítLte yt ÃtrhÂMÚtrít
hnuðt Ãtt{u÷ Au.

fåA çtútk[ fuLtt÷Ltt ftÞtuo Ãtqýo fhðt yt yøttW
yLtuf rþzâwy÷ Lt¬e fhðt{tk ytðu÷ ntuðt Aíttk, yuf
Ãtý rþzâwy÷ «{týu ft{ ÚtE þfu÷ LtÚte. ftuE Ãtý

«tusuõx{tk yz[ýtu íttu ytðu Ãthkítw yu yz[ýtu{tkÚte
çtnth Ltef¤ðt Mtût{ yrÄfthe ðøto ftuE Ãtý MÚt¤u
árüøttu[h ÚtÞu÷ LtÚte. AuÕ÷t rþzâwy÷ «{týu {t[o-
2015 MtwÄe [uLt÷ 112 rf.{e. ÃthLtwk …®B…„ MxuþLt
ftÞohít fhðtLtt ytÞtusLttu Au Ãthkítw íÞtk «Út{ ítçt¬t{tk
su …k…tu çtuMttzðt{tk ytðu÷ Au, ítuLttÚte {tºt 0.5
yu{.yu.yuV. rLtÞr{ít Ãttýe fåA{tk ÃtntU[tzðtLtt
ytÞtusLttu Au. ßÞthu ðÄthtLtt 1.00 yu{.yu.yuV.
Ãttýe ÃtntU[tzðt {txu yt …®B…„ MxuþLt{tk Lt íttu ftuE
…k… çtuMttzðt{tk ytðu÷ Au fu Lt íttu ítuLtt ftuE ytÞtusLttu
rð[thðt{tk ytðu÷ Au. sðtçtŒth yrÄftheytuLtu yt
ykøtu ÃtqAðt{tk ytðu íÞthu yuðtu sðtçt «tÃít ÚttÞ Au
fu yt ykøtu y{the ÃttMtu ftuE s {trníte WÃt÷çÄ LtÚte.

®Mt[tE {kºte ©e çttçtw¼tE çttu¾erhÞtLte øtwshtít
htßÞLtt 2014-2015 Ltt çtsux yøttW {w÷tftít
÷uðt{tk ytðe. ítu{Lttu sðtçt níttu fu fåALtu Vt¤ðtÞu÷
ðÄthtLtt Ãttýe ykøtuLtt ftuE ytÞtusLttu rð[thðt{tk
ytðu÷ LtÚte yLtu ítuLtt {txu yt çtsux{tk ftuE Ãtý
òuøtðtE Ãtý fhðt{tk ytðu÷ ™Úte. ßÞtk ÷øte Mttiht»xÙLtt
yt «fthLtt Y. 10,000 fhtuzLtt ft{tu Ãtqht ÚttÞ Ltnª
íÞtk ÷øte fåALtt ft{tu ntÚt Ãth ÷E þftþu Ltnª.
ítuytu©eLtu YçtY{tk ÃtqAðt{tk ytÔÞwk fu Mttiht»xÙLtt ftÞtuo Ãtqht
fhðtLtt þwk ytÞtusLttu Au? ítu{Lttu sðtçt níttu fu yt
ítçt¬u yu çttçtít fþwk fne þftÞ ítuðwk LtÚte. øtwshtítLtt
ftuE Ãtý LttøtrhfLtu rð[th fhítt fhe Œu ítuðtu yt sðtçt
Au! øtwshtítLtt ðÄw{tk ðÄw Œw»ft¤øtúMít rðMítth - fåA{tk
þõÞ íðhtyu Ãttýe ÃtntU[tzðtLtt MÚttLtu øtwshtít
MthfthLte {tLtrMtfíttLtt yt sðtçttu{tkÚte ŒþoLt ÚtE þfu
ítu{ Au. yt Mtðt÷-sðtçtLtt fthýu fåALte «òLte
Lt{oŒtLtt ÃttýeLtt «&™u Ltthtsøte ðÄðtLte s Au.

rLtÞr{ít Ãttýe {txu çtLttððt{tk ytðu÷ fåA çtútk[
fuLtt÷Ltt rŒÞtuŒh ítt÷wftLtt n{ehÃthÚte {tkzðe ítt÷wftLtt
{tuzfwðt MtwÄeLtt ftÞtuo õÞthu Ãtqýo fhðt{tk ytðþu ítuLtt [tu¬Mt
ytÞtusLttu Ãtý Lt{oŒt rLtøt{ íthVÚte sýtððt{tk ytðu÷ LtÚte.
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íÞthçttŒLte ðtít fheyu íttu çtútk[ fuLtt÷, Mtçt çtútk[

fuLtt÷, {tELttuh fuLtt÷ fu MtçtMterzÞhe fuLtt÷Ltt
ytÞtusLttu rð[thðt{tk ytðu÷ LtÚte yLtu ítuLtt ftÞtuoLttu
ythk¼ Ãtý fhðt{tk ytðu÷ LtÚte. Ãttýe {kz¤eLte h[Ltt
rLthÚtof øtÞu÷ ntuíttk, fE heítu ¾uíth MtwÄe Ãttýe
ÃtntU[tzðt{tk ytðþu ítu rðøtítÚte Ãtý «òLtu yðøtít
fhðt{tk ytðíte LtÚte. {tE¢tu Ã÷t®™øt{tk Lt{oŒt rLtøt{
ÃttMtuÚte su yÃtuûtt ht¾ðt{tk ytðu Au ítu{tk ítu Wýe Wíthe
þfu÷ LtÚte. «òLte árüyu nt÷u íttu yt MtkÃtqýo ÞtusLtt
rLthÚtof Mttrçtít Útíte Œu¾tÞ Au, yLtu ítu Ãtý Y. 50
nòh fhtuzLtt ytkÄý ÃtAe!

ð»to 1979Úte ð»to 2014 yux÷u fu AuÕ÷t 35
ð»toLte ft{øtehe çttŒ øtwshtítLtt fåA «Œuþ{tk íttu Lt{oŒt
LtŒeLtt rLtÞr{ít Ãttýe fu ðÄthtLtt ÃttýeLte yt
ÃtrhÂMÚtrít hnuðt Ãtt{u÷ Au.

ytÃtýu fåA{tk ÃteðtLtt ítÚtt WãtuøttuLtu Vt¤ððt{tk
ytðu÷ ÃttýeLte ðtít Ãth ytðeyu.

fåALtu 0.049 yu{.yu.yuV. Ãttýe Ãteðt {txu

“MATRU VANDANA”
Senior Citizen Home

Trust Reg. : E/24321/Kutch - 80G/GR-28/2010-11

Ëk…fo  : (02834) 244424, 294399 • {tuƒtE÷ : 94288 50242
E-{uE÷ : matruvandana@hotmail.com • ðuƒËtEx : www.matruvandana.in

{t‚]ðkŒ™t - ƒeŒzt

rðrðÄ «fth™t hnuýtkf™t Œhtu
(1) ftÞ{e Ätuhýu hnu™th™u (hnuðt s{ðt™e Ë„ðz ËtÚtu) : {trËf Yt. 2100/-
(2) «Út{ {t¤ …h Úttuzt Ë{Þ hnuðt {txu

7 rŒðË ËwÄe™t hnuðt-s{ðt™tu ¾[o : Yt. 2,300/-
15 rŒðË ËwÄe™t hnuðt-s{ðt™tu ¾[o : Yt. 4,000/-
30 rŒðË ËwÄe™t hnuðt-s{ðt™tu ¾[o : Yt. 6,000/-

(3) Œir™f Ätuhýu «Út{ {t¤ …h :
™tu™ yu.Ëe. Y{ (zƒ÷ ƒuz) : Yt. 400/- «r‚ rŒðË
yu.Ëe. Y{ (zƒ÷ ƒuz) : Yt. 600/- «r‚ rŒðË

ftuE …ý þtftnthe ÔÞÂõ‚ W…htuõ‚ ËwrðÄt™tu ÷t¼ ÷E þfu Au.

yLtu 0.037 yu{.yu.yuV. Ãttýe Wãtuøttu {txu
Vt¤ððt{tk ytðu÷ Au. ítu {txu {tr¤Þt çtútk[{tkÚte 150
yu{.yu÷.ze. Ãttýe Ãteðt {txu yLtu 50 yu{.yu÷.ze.
Ãttýe Wãtuøttu {txu, yu{ Œhhtus 200 yu{.yu÷.ze.
Ãttýe ÃttEÃt÷tELt îtht ðntððt{tk ytðu Au. ÃteðtLtt
yt Ãttýe fåALtt 948 øtt{ ítÚtt 10 Ltøth {txu
Vt¤ðtÞu÷ Au. ítu Mtt{u yt ÃteðtLtt Ãttýe fåALtt 600
øtt{{tk Ãtý ÃtntU[tzðt{tk ytðítt LtÚte. íÞtkLtt ft{tu
Ãtý çttfe Au. ßÞtk ÃteðtLtt Ãttýe ÃtntU[tzðt{tk ytðu
Au ítu Ãttýe ytÞtusLt fhíttk ¾qçts ytuAt yLtu ítu Ãtý
yrLtÞr{ítÃtýu ÃtntU[tzðt{tk ytðu Au.

0.037 yu{.yu.yuV. yÚtðt 50 yu{.yu÷.ze.
ÃttýeLtt ytÞtusLttu ð»to 2001Ltt fåALtt ÄhítefkÃt
yøttWLtt Wãtuøttu {txuLtt ÃttýeLtt ytÞtusLttu Au. ÄhítefkÃt
çttŒ fåA{tk yLtuf Wãtuøttu rðfMtu÷ Au. ytsu yt WãtuøttuLtt
ÃttýeLte sYrhÞtít 300 yu{.yu÷.ze. Lte Au. ítuLte Mtt{u
50 yu{.yu÷.ze. ÃttýeLttu ftuE s rnMttçt LtÚte. yt
ÃtrhÂMÚtrít ¼úüt[th WíÃtÒt fhðtLte s ÃtrhÂMÚtrít Au.
ytÃtýu ítu{tkÚte fE heítu çtnth ytðe þfeþwk? n



fåA©wr‚ ™ðuBƒh - 2014 11

MðåA …Þtoðhý y™u «Œq»tý ™tƒqŒe yr¼Þt™
• «t. ËqÞoftk‚ ¼è - ¼ws •

yt…ýe yt {nt{q÷e …]Úðe …h 71 xft ¼t„{tk
…týe Au, ßÞthu 29 xft ¼t„{tk s{e™ Au. yt
s{e™{tkÚte {tºt 2.2 xft s{e™ ¼th‚™u «tó ÚtÞu÷e
Au fu su ¼qr{ rðM‚th …h s„‚™e 17 xft ðËr‚
ðËðtx fhu Au. «tu. hturƒLË ‚uÚte s fnu Au fu,
‘{t™ðe™e sYrhÞt‚tu y™k‚ Au. sYrhÞt‚tu Ëk‚tu»tðt™t
ËtÄ™tu Ëer{‚ Au ®f‚w ‚u ËtÄ™tu™tu ðifÂÕ…f W…Þtu„
ÚtE þfu Au.’

sirðf Ë]üe™u xftððt {txu r™Ë„uo yý{tu÷ ¼ux
Ähe Au. yt{ …Þtoðhý yux÷u yuf yÚto{tk fwŒh‚™e
yý{tu÷ y™tu¾e ¼ux. ‘…rh’ yux÷u ytË…tË™wk y™u
‘ytðhý’ yux÷u Ztkfý. ‚uÚte s …Þtoðhý …]Úðe™t Ztkfý
‚hefu ytu¤¾tÞ Au. su{tk s{e™, ÿÔÞ, sk„÷tu, …ntztu,
™Œeytu, Ë{wÿtu, ðLÞSðtu, …þw …ûteytu, Ëqû{ Sðtu
‚u{s {t™ðeytu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. yt ‚{t{ ½xftu
òu …tu‚t™t {w¤¼q‚ MðY…{tk s¤ðtE hnu ‚tu s ‚u
‚u™t ™iËŠ„f MðY…{tk hnuðt …t{u. 19{e ËŒe ƒtŒ
rðï{tk Ërðþu»t ðËr‚ rðMVtux Út‚tu „Þtu. ytsu rðï™e
ðËr‚ Ët‚ yƒs™u ytkƒe „E Au. yt™u …rhýt{u
{t™ðe™e sYrhÞt‚tu{tk rðMVtux ÚtÞtu y™u {t™ðeyu þwæÄ
…Þtoðhý{tk rðûtu…tu Q¼t fÞto. …rhýt{u y™uf «Œq»týtu
yÚtto‚T nðt, s¤, W»{t, yðts y™u ¼qr{ «Œq»týtu
ËòoÞt. ËSðtu™t Sð™ {txu sYhe rðrðÄ ½xftu™t
Œqr»t‚efhý™u «Œq»tý fnuðtÞ Au. Ëh¤ þçŒtu{tk yt…ýwk
y™u yt…ýe ytswƒtsw™wk ƒÄwk s su™u …Þtoðhý ‚hefu
…her[‚ fhtÞ Au.
• …Þtoðhý™t «fth y™u Ë{MÞtytu :

¾tË ºtý «fthtu …Þtoðhý™t òuðt {¤u Au : (1)
¼tir‚f …Þtoðhý, (2) ËtkMf]r‚f …Þtoðhý y™u (3)
sirðf …Þtoðhý. ¼tir‚f …Þtoðhý{tk {]Œtðhý,
ðt‚tðhý ‚Útt s÷tðhý Ë{trðü Au. ËtkMf]r‚f{tk
Ët{tSf, ytŠÚtf, htsfeÞ y™u sirðf …Þtoðhý{tk Ëqû{
Sðtu, ð™M…r‚ytu y™u «týeytu™tu Ë{tðuþ fhtÞtu Au.

yuf ‚hV ðËr‚ ð]ÂæÄ, ytiãtur„f rðftË,

{tusþtu¾™wk Sð™ ytrŒ™u fthýu r™Ë„oŒ¥t ðLÞ Ëk…r¥t,
¾™es Ëk…r¥t, V¤ÿw… ¼qr{ y™u ¾tË ‚tu þwæÄ s¤
y™u MðåA ðtÞw «tró™e y™uf Ë{MÞtytu Ëòoðt …t{e
Au, ßÞthu ƒeS ‚hV ðLÞSðtu™t hnuXtý{tk ½xtztu,
sk„÷tu™tu ™tþ, hý rðM‚thtu™e ð]ÂæÄ, s¤ Ë{MÞt,
Wòo Ë{MÞt y™u rŒ™ «r‚rŒ™ y™uf ™ðt ¼Þkfh
htu„tu™e Ë{MÞtytu ËòoE Au.
• ¼th‚™wk …Þtoðhý :

¼th‚ nt÷u rðï™t [e™ y™u y{urhft …Ae™tu
ºteò ™kƒh™tu ËtiÚte {tuxtu ftƒo™ ztÞtuõËtEz «Ëth fh‚tu
Œuþ Au. Mxtufntu{ y™u heÞtu-ze-ò™uht ¾t‚u™t ðirïf
Ã÷uxVtu{o Ë{ût ¼th‚ sirðf Ë{MÞt™e su ƒtƒ‚ ÷tðe
þõÞwk ‚u yt…ýt Œuþ™t ytÞtus™ …k[, ht»xÙeÞ htuftý
yusLËe, rzÍtMxh {u™us{uLx suðt ÔÞwntí{f y™u
ytÞtus™ Ëk„X™tu™t ƒkÄthý{tk ÷tððt{tk r™»V¤ hÌtwk.
ht»xÙeÞ Þwr™ðŠËxeytu{tk yt …zfthtu™u …ntU[e ð¤ðt
™uxðfo, ÔÞqntí{f sðtƒŒthe ytrŒ™e òu„ðtE yr‚
ytð~Þf Au.
• „wsht‚{tk þnuhefhý y™u …ÞtoðhýeÞ

…zfthtu :
…thk…rhf „út{eý ¾u‚«Ät™ yÚto‚kºtÚte ytÄwr™f

ytiãtur„f yÚto‚kºt{tk Y…tk‚he‚ Útðwk yux÷u þnuhefhý.
ƒeò þçŒtu{tk ¾u‚ «fth™e htus„th÷ûte …æÄr‚Úte
Wãtu„ «Ät™ htus„th÷ûte …æÄr‚ ‚hV™e „r‚þe÷‚t™u
þnuhefhý ‚hefu ytu¤¾ðt{tk ytðu Au. „wsht‚{tk
«r‚ð»to yzÄt xft™t Œhu þnuhefhý ðÄ‚wk s òÞ Au.
Ëwh‚, y{ŒtðtŒ, ðztuŒht, htsftux, ¼tð™„h,
ò{™„h, sw™t„Z, „tkÄe™„h – yt ytX {nt™„htu{tk
„wsht‚™e 25 xft ðËr‚ ðËu Au. R.Ë. 2011{tk
„wsht‚{tk 37.4 xft sux÷wk þnuhefhý n‚wk ‚u nt÷u
R.Ë. 2013-14{tk ðÄe™u 42.6 xft ÚtÞwk Au.

þnuhefhý ûtuºtu …ÞtoðhýeÞ …zfthtu y™uf Au.
¼qM‚h™t s¤ ™e[t sE hÌtt Au. sk„÷tu f…tE hÌtt
Au, …þw…ûte™tu ðËðtx ½x‚tu s hÌttu Au. yðts -
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½tU½tx y™u ðtÞw™t «Œq»týtuÚte ÷tuftu ºtM‚ ÚtE „Þt Au.
hnuXtýtu™e ytË…tË™e „kŒfeytu ™ðt htu„tu™u yt{kºtu
Au. Wòo™e yA‚ ËòoÞu÷e Au. Íwk…z…èe rðM‚thtu
…Þtoðhý Œqr»t‚ fhu Au.
• ðLÞSð™ Ëwhûtt :

ðLÞSð™™e Ëwhûtt yÚtuo Ëhfth©eyu «tusuõx
yu÷eVLx, «tusuõx xtE„h suðe rðrðÄ Þtus™tytu þY
fhe Au. Œhuf htßÞ{tk “ðLÞSð™ Ë÷tnfth ƒtuzo”™e
h[™t VhSÞt‚ fhtE Au. ¼th‚{tk 490 ht»xÙeÞ
Wãt™tu, 78 y¼ÞthÛÞtu, 13 sið ythrût‚ ûtuºttu
ytðu÷ Au. ðLÞ «týeytu™e ò¤ðýe, hûtý {txu 21
{t[o – rðï ð™ rŒ™, 5 sq™ – rðï …Þtoðhý rŒ™,
sw÷tE{tk ð™ {ntuíËðtu, 2Úte 9 ytuõxtuƒh – ðLÞ
«týe Ëótn, 4 ytuõxtuƒh – ðLÞ «týe rŒðË, 29
rzËuBƒh – sið rðrðÄ‚t rŒðË ‚hefu WsðtÞ Au.
Ë{Þtk‚hu ðLÞ «týeytu™e ðËr‚ „ý‚he fhðt{tk ytðu
Au. ð™ {ntuíËð ŒhBÞt™ ð]ûtthtu…ý™t ftÞo¢{tu ntÚt
ÄhtÞ Au. ¼th‚ Ëhfthu R.Ë. 1972{tk ¼th‚eÞ ðLÞ
«týe (Ëkhûtý) yrÄr™Þ{™ ½zâwk. su{tk R.Ë. 2002
ËwÄe{tk A ð¾‚ ËwÄtht ntÚt ÄhtÞu÷ Au. ytsu fuLÿ
y™u htßÞ Ëhfthtu îtht yu„útuð™efhý, Ët{tSf
ð™efhý ‚Útt þnuhe ð™efhý™t ftÞo¢{tu ÞtuòÞ Au.

• …Þtoðhý «Œq»tý :
ytsu ‚tu …Þtoðhý Ëwhûtt Äthtu R.Ë. 1986Úte

y{÷{tk Au. ‚Œ™wËth …Þtoðhý{tk …týe, nðt, s{e™
‚Útt {t™ðe yLÞ Sðk‚ Ë]üe, ð™M…r‚, Ëqû{ ËSðtu
Ë{trðü Au. …Þtoðhý™u ntr™fthf ntuÞ yÚtðt
ntr™fthf ntuðt™e Ëk¼tð™t ntuÞ yux÷e s÷Œ {tºtt{tk
ftuE ½™, «ðtne fu ðtÞwY… …ŒtÚto™e ntshe ntuÞ ‚u™u
«Œq»tf fnu Au. ytðt ftuE…ý «Œq»tf™e …Þtoðhý{tk
ntshe yux÷u …Þtoðhý «Œq»tf. ¼th‚eÞ ƒkÄthý™t
ytxeof÷-48 îtht {tºt ¼th‚ Ëhfth s ™®n …hk‚w
yŒt÷‚tu™t rþhu …Þtoðhý Ëwhûtt™e sðtƒŒthe {wftE
Au. ¼th‚™t Œhuf ™t„rhf™e ƒkÄthý™t ytxeof÷-
51yu(S) {wsƒ …Þtoðhý™e Ëwhûtt ò¤ððt™e Vhs
ÚttÞ Au. yt…ýe …rðºt ™Œe „k„t ™Œe™e MðåA‚t
ò¤ððt “„k„t «Œq»tý” fuË Ëe{tr[ö Y… Au. ytsu
‚tu nðt «Œq»tý r™ðthý yrÄr™Þ{™ R.Ë. 1981,

…týe «Œq»tý yrÄr™Þ{™ R.Ë. 1974, ht»xÙeÞ
…Þtoðhý LÞtÞ…k[ R.Ë. 1945 ytrŒ rðã{t™ Au.
• …]Úðe rþ¾h Ëk{u÷™ – yusLzt-21 :

rðï ythtuøÞ ËkMÚttyu ƒtu÷tðu÷e ftuLVhLË{tk su
r™ýoÞtu ÷uðtÞt Au ‚u™u yusLzt-21 fnu Au. yt yusLzt
îtht yts™t ƒ„z‚t s‚t …Þtoðhý y™u rðftË {txu
ò„]r‚ ytðu ‚uðt «Þí™tu fhðt{tk ytðu Au. yusLzt-
21™t {wÏÞíðu r™ýoÞtu y™wËth „uË «Œq»tý ytuAwk fhðwk,
Œhuf ht»xÙu …tu‚t™e sk„÷ Ëk…r¥t™wk ËkðÄo™ fhðwk, ðËr‚
rðMVtux ftƒq{tk ÷uðtu. …Þtoðhý ytÞtus™{tk †eytu™u
Ët{u÷ fhðe. …Þtoðhý™t ftÞŒtytu™wk [wM‚ …t÷™
fhtððwk. …hM…h ht»xÙtuyu …Þtoðhý yk„u Ë{sw‚e fhðe.
• …Þtoðhý Ëwhûtt yk„u „tkÄeS™t rð[thtu™wk

Þtu„Œt™ :
ËtŒwk Sð™ y™u Wå[ rð[thtu …qßÞ ƒt…wyu

[rh‚tÚto fhe ƒ‚tÔÞt. ‚u{ýu ‚tu fwŒh‚ ËtÚtu ËkðtŒe
Sð™ Sððt W…ƒtuÄ ytÃÞtu Au. ¾tË ‚tu Þtkºtefhý™u
MÚtt™u ò‚ {nu™‚™e ðt‚ yt„¤ Ähe Au y™u ðtM‚ð{tk
ytiãtur„f fth¾t™tytu htËtÞrýf Äq{tztytu …w»f¤
«{tý{tk VUfu Au. yLÞ ytiãtur„f {÷e™ htËtÞrýf
f[htu ™Œe, ‚¤tð fu ™t¤t{tk ðntðu Au. „tkÄeSyu
y…™tðu÷t “y…rh„ún ðú‚”Úte fwŒh‚e Ëk…r¥tytu™tu
ƒuVt{ ¼tu„ y™u ™tþ yxfþu. Ë{t™ ðnU[ýe þõÞ
ƒ™þu. „tkÄeS™u “yM‚uÞ ðú‚” [esðM‚wytu, ËtÄ™tu™u
s‚™ fhe™u W…Þtu„ fhðt™wk Ëq[ðu Au. yt…ýu s„‚™e
‚{t{ ðM‚wytu …h{uïh™e {tr÷fe™e Ë{Syu y™u Ënw
ftuE «týe{tºt™u ‚u™t f‚ton‚to…ýt ™e[u hnu÷t rðþt¤
fwxwkƒY…u Ë{Syu, ‚tu s„‚{tkÚte Ëtð ytð~Þf
ðM‚wytu™tu {tºt W…¼tu„ fhðt™tu s yt…ýtu yrÄfth
Au. yuÚte ðÄthu yrÄfth Ë{sðtu yu ‚tu [tuhe Au. yt
Ë{MÞt ¾k‚, Ë{s, ¼tE[thtÚte Œqh sYh ÚtE þfu
Au. n

yt…ýu Ë{S ™Úte þf‚t fu Ët{u™t

{týË™tu EhtŒtu þwk Au. Võ‚ yu þwk fhu Au

yux÷wk s òuE þfeyu Aeyu y™u ð‚o™ …hÚte

rð[th™tu ykŒts ÷uðtu y½htu Au.
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{tunB{Œ hVe – ËŒtƒnth „tÞf
• ELÿðŒ™ yk‚týe - „tkÄe™„h •

yuf Vfeh „e‚ „t‚t …Ëth ÚtÞt : “¾u÷™ Œu
rŒ™ [th.” (h{‚ y™u ‚tuVt™™t [th rŒðË)

yuf Ët‚ ð»to™t ƒt¤f™u „e‚ ¾qƒ „BÞwk y™u
„t‚tu „t‚tu Vfeh …tA¤ „Þtu. Ëtk¼éÞt …Ae ‚u ƒt¤f
…ý „tðt ÷tøÞtu. ƒt¤f™e ÷t„ýe òuE Vfeh
ytþeðtoŒ yt…‚t n‚t. yt ƒt¤f ‚u ƒeswk ftuE ™nª,
…ý ËŒtƒnth „tÞf n‚t “{tunB{Œ hVe.”

{tunB{Œ hVe yuf ¼th‚eÞ …tïo„tÞf n‚t. ‚u{™tu
sL{ 24 rzËuBƒh, 1924™t htus ftux÷t Ëw÷‚t™ ®Ë½
„t{{tk ÚtÞtu n‚tu. ‚u{™e „tÞf ‚hefu™e fthrfŒeo [th
ŒtÞft™e n‚e. ‚uytu 6 ht»xÙeÞ …whMfth y™u 6 rVÕ{Vìh
…whMfth SíÞt n‚t. 1967{tk ¼th‚ Ëhfth©e îtht
‚u{™u ‘…È©e’ ‚hefu ™ðtsðt{tk ytÔÞt n‚t. {tunB{Œ

hVeyu 26,000Úte ðÄw rVÕ{e „e‚tu „tÞt. ‚u{™t
„e‚tu{tk þt†eÞ „e‚tuÚte {tkze™u ¼Âõ‚ „e‚tu, fhwý
„e‚tu, Œuþ ¼Âõ‚™t „e‚tu, þ]k„th hËðt¤t „e‚tu,
fÔðt÷eytuÚte {tkze™u „Í÷tu y™u {M‚e¼Þto „e‚tu™tu
Ë{tðuþ ÚtÞtu n‚tu. ®nŒe y™u WŒwo ¼t»tt …h ‚u{™e
{sƒq‚ …¬z n‚e. ‚u{ýu ®nŒe, ftUfýe, WŒwo, ¼tus…whe,
WrzÞt, …kòƒe, ƒk„t¤e, {htXe, ®ËÄe, fÒtz, „wsht‚e,
‚u÷w„w, {irÚt÷e y™u ytËt{e suðe ¼t»ttytu{tk „e‚tu
„tÞt n‚t.

24 sw÷tE, 2010™tk ‘xtEBË ytuV EÂLzÞt’{tk
«ftrþ‚ yuf ÷u¾{tk ‚u{™t yðts rðþu fnuðtÞwk fu –
òu yuf „e‚{tk ‘nwk ‚™u [tnwk Awk’ yu{ fnuðt {txu 101
hM‚tytu ntuÞ ‚tu hVe Ëtnuƒ ‚u ‚{t{Úte ðtfuV n‚t.
«u{, rðhn, ËtIŒÞo ðýo™ – ytðt ði¼ÔÞ™u Ë{tððt™e
hVe{tk ût{‚t n‚e. ‚u{™tu yðts Sð™™t ™ð hË™u
Íe÷e þf‚tu.
• …qðo ¼qr{ft :

rƒúxeþ Ë{Þ™t ¼th‚{tk …kòƒ™tk y{]‚Ëh ™Sf
ytðu÷t „t{{tk ntS y÷e {tunB{Œ™t A …wºttu{tk hVe
ËtiÚte ™t™t n‚t. 1935-36{tk hVe™t r…‚t ÷tntuh

„Þt y™u ƒtŒ{tk fwxwkƒ™t ËÇÞtu …ý ÷tntuh{tk MÚttÞe
ÚtÞt.

{tunB{Œ hVe™t Ët¤tyu ‚u™t ftiþÕÞ™u …thÏÞwk
y™u ‚u{™u «tuíËtrn‚ fÞto. hVe þt†eÞ Ëk„e‚ þeÏÞt
‚u{ýu 13 ð»to™e ðÞu ònuh{tk „tÞwk. ©e fwkŒ™÷t÷
ËtE„÷ {txu™t yuf Ëk„e‚ s÷Ët{tk ‚u{™u „tðt™e
‚f {¤e. 1941{tk …kòƒe rVÕ{ ‘„w÷ ƒ÷tu[’{tk

“Ëtur™Þu ™e neheÞu ™e’ „e‚ hVeyu …tïo„tÞf ‚hefu
…tu‚t™wk «Út{ „e‚ ÍeÒt‚ ƒu„{ ËtÚtu „tÞwk. ‚u s ð»tuo
÷tntuh ytftþðtýe{tk „tðt™wk yt{kºtý {éÞwk. …Ae™t
ð»ttuo{tk ‘Äe ƒtuBƒu’ ‚u{s ‘„tkðfe „tihe’ suðe rVÕ{tu{tk
„e‚tu „tÞt. {tunB{Œ hVeyu ‘÷i÷t {s™w’ (1945),
‘sw„™w’ suðe rVÕ{tu{tk ™t™e ¼qr{ftytu …ý ¼sðe.
• {wkƒE{tk yt„{™ :

1944{tk hVe Ëtnuƒ {wkƒE ytÔÞt. ¼tEytuyu
¼u„t {¤e ¼ªze ƒòh{tk, „e[ ðËr‚ðt¤t rðM‚th{tk
™t™e Y{ ÷eÄe. [tu…txe™t ŒrhÞt rf™thu Ëðthu f÷tftu
ËwÄe hVe rhÞtÍ fh‚tk. ‘„tkðfe „tuhe’™wk Þw„÷ „e‚

„tÞwk su ‚u{ýu ®nŒe ¼t»tt™wk …tu‚t™wk «Út{ „e‚

„ýtÔÞwk. Ë{qn„t™ ‚hefu ‚u{ýu ©e ™tiþtŒ {txu y™uf
„e‚tu „tÞt. 1947{tk ‘swø™w’ rVÕ{{tk ‘Þntk ƒŒ÷t

ðVt ft’ „e‚ ™qhsntk ËtÚtu „tÞwk. ¼th‚™t ¼t„÷t
ƒtŒ hVeyu ¼th‚{tk s htuftE sðt™tu r™ýoÞ fÞtuo,
ßÞthu ™qhsntk …trfM‚t™ [tÕÞt „Þt. hVe™u ‚u Ë{Þ™t
„tÞftu suðt fu fu.yu÷. ËtE„÷, ‚÷‚ {nu{wŒ y™u
¾tË òýe‚t S.yu™. Œwhto™eyu «¼trð‚ fÞto.

…tu‚t™t Ë{Þ{tk hVe ½ýt Ëk„e‚fthtu ËtÚtu
òuztÞu÷t n‚t. su …ife ™tiþtŒ ¾tË n‚t. ytu.…e.
™iGÞh, þkfh sÞrfþ™, yuË.ze. ƒ{o™ suðt yLÞ
Ëk„e‚fthtu ËtÚtu 1950™t yk‚{tk y™u 1960{tk hVeyu
ft{ fÞwO.

{tunB{Œ hVeyu ™tiþtŒS ËtÚtu ½ýtk „e‚tu „tÞt.
hVe …nu÷tk ™tiþtŒ™t r«Þ „tÞf ‚÷‚ {nu{wŒ n‚t.
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yufðth ™tiþtŒ, ‚÷‚™u huftu‹z„ ŒhBÞt™ Äq{ú…t™ fh‚t
òuE „Þt n‚t. yt ðt‚Úte ‚u{™u ¼thu „wMËtu ytÔÞtu y™u
“ƒisw ƒtðht”™t ‚{t{ „e‚tu „tðt {txu hVe™u ytÃÞt.
‘Ëwnt™e ht‚ Z÷ [qfe’ „e‚ 1949{tk …ý hVeyu
™tiþtŒ™t Ëk„e‚{tk „tÞwk, su ytsu …ý ÷tufr«Þ Au. ‘ƒisw
ƒtðht’ (1952)™t ‘ytu Œwr™Þt fu h¾ðt÷u’ y™u ‘{™
‚z…‚ nrh Œhþ™ftu yts’ „e‚tuyu hVe™u ytu¤¾ yt…e
…rhýt{u ®nŒe rË™u{t™t …tïo„tÞf ‚hefu™e ÏÞtr‚ {¤e.
hVeyu ™tiþtŒ {txu 149 „e‚tu „tÞt.

yuË.ze. ƒ{o™u hVe™u Œuð yt™kŒ y™u „wYŒ¥t™t
yðts ‚hefu ËßÞto. ©e ƒ{o™ ËtÚtu ‘ÃÞtËt’, ‘ft„Í
fu Vq÷’, ‘‚uhu ½hfu Ët{™u’, ‘„tEz’, ‘ythtÄ™t’ y™u
‘yr¼{t™’ suðe rVÕ{tu{tk Mðh ytÃÞt.

þkfh sÞrfþ™™t Ëk„e‚ nuX¤ hVeyu þB{e f…qh,
htsuLÿfw{th suðt f÷tfthtu {txu fux÷tf „e‚tu …ý ‚iÞth
fÞto n‚t. yt f÷tfthtu hVe rËðtÞ ‚u{™t {txu ftuE
„tÞ ‚u{ {t™‚t s ™rn. hVe™u {¤u÷t A rVÕ{Vìh
…whMfthtu …ife ºtý „e‚tu þkfh sÞrfþ™™t n‚t. su{tk
‘‚uhe ÃÞthe ÃÞthe Ëqh‚ ftu’, ‘ƒnthtU Vq÷ ƒhËtytu’
‚Útt ‘rŒ÷ fu Íhtu¾tU{U’ Ët{u÷ n‚t. yíÞk‚ Íz…e
ytìhfuMxÙt ËtÚtu ‚iÞth ÚtÞu÷wk ‘[tnu {wÍu ftuE sk„÷e
fnu...’ yuf{tºt Íz…e „ðtÞu÷wk „e‚ n‚wk. hVeyu þkfh
sÞrfþ™™t 341 „e‚tu „tÞt. su{tk 216 ÔÞÂõ‚„‚
n‚t.

hrð y™u hVeyu ËtÚtu {¤e™u ½ýe rVÕ{tu {txu „e‚tu
‚iÞth fÞto n‚t. hVe™u «Út{ rVÕ{Vìh …whMfth ‘[tiŒðe
ft [tkŒ ntu’ „e‚ {txu {éÞtu n‚tu. rVÕ{ ‘™e÷ f{÷’
(1968)™wk ‘ƒtƒw÷ fe Œwytyuk ÷u‚e ò’ „e‚ …ý
hrð îtht ËòoÞwk n‚wk, su {txu hVe™u ht»xÙeÞ …whMfth
{éÞtu n‚tu. hVe yt „e‚™t huftu‹z„{tk hze …zât n‚t.
1977{tk ƒe.ƒe.Ëe. ËtÚtu™e yuf {w÷tft‚ ŒhBÞt™
‚u{ýu ¾wŒ yt ðt‚ fƒq÷e n‚e.

{Œ™ {tun™™t …ý hVe r«Þ „tÞf n‚t. «Út{
ÔÞÂõ‚„‚ „e‚ ‘ytk¾u’ rVÕ{{tk ‘n{ E~f{U ƒhƒtŒ
ni’ n‚wk. ‚u{ýu ËtÚtu {¤e y™uf „e‚tu ‚iÞth fÞto.

{tunB{Œ hVe y™u ytu.…e. ™iGÞhu 1950 y™u
1960™t ŒtÞft{tk fux÷tf „e‚tu™wk Ëk„e‚ {¤e™u ‚iÞth
fÞwO. ©e ™iGÞhu yuf ðth fÌtwk n‚wk - ‘òu hVe ™ ntu‚
‚tu ytu.…e. ™iGÞh …ý ™ ntu‚.’ rVÕ{ ‘ht„eýe’{tk

„tÞf yr¼™u‚t rfþtuhfw{th {txu™t „e‚ ‘{™ {tuht
ƒtðht’ {txu ¾wŒ rfþtuhfw{thu hVe Ëtnuƒ™u rð™k‚e fhe
fu yt „e‚ ‚uytu „tÞ fthýfu „e‚ yÄoþt†eÞ n‚wk
y™u fÌtwk fu ‘hVe Ëtnuƒ {tht fh‚tk ðÄthu ËtYk „tþu.’
hVeyu ‚u „e‚ „tÞwk. ©e ™iÞhu ‚u{™t {tuxt¼t„™t „e‚tu
hVe y™u ytþt ¼tUË÷u …tËu „ðztÔÞt. hVeyu fw÷ 197
sux÷t „e‚tu (56 ÔÞÂõ‚„‚) {tºt ytu.…e. ™iGÞh {txu
„tÞt n‚t.

÷û{eftk‚ - ÃÞthu÷t÷u …ý ‚u{™e …nu÷e s rVÕ{
‘…thË{rý’ (1963)Úte s hVe™u „tÞf ‚hefu …ËkŒ
fÞto n‚t. hVe™u ‘ŒtuM‚e’™t „e‚ ‘[tnwk„t {I ‚wÍu’
{txu rVÕ{Vìh …whMfth …ý {éÞtu n‚tu. hVeyu ÷û{eftk‚
- ÃÞthu÷t÷ {txu fw÷ 369 sux÷tk „e‚tu (186
ÔÞÂõ‚„‚) „tÞt n‚t.

‘‚uhu ÃÞth™u {wÍu „{ rŒÞt’ - yt „Í÷ 1961{tk
hVeyu rVÕ{ ‘Ai÷tƒtƒw’ {txu „tE n‚e. yt rVÕ{
÷û{eftk‚ - ÃÞthu÷t÷™e n‚e. ‚uytuyu hVe™u yt „Í÷
„tðt sýtÔÞwk. rVÕ{ r™{to‚t™e EåAt n‚e fu yt „Í÷
òu hVe „tþu ‚tu rVÕ{ ðÄthu ÷tufr«Þ ƒ™þu. òu fu
„e‚ {txu yt…ðt™t Út‚tk ™týtk [qfððt r™{to‚t ÷t[th
n‚t. hVe™wk rŒ÷ …e„¤e „Þwk y™u „e‚ „tðt Ëk{r‚
yt…e ŒeÄe. hVeyu yt „Í÷ yux÷t rŒ÷Úte „tE fu
Ëtk¼¤™th …ý „e‚{tk zqƒe s‚t n‚t. huftu‹z„ ƒtŒ
rVÕ{ r™{to‚tyu ¾qƒ s Ëkftu[Úte, „e‚ „tðt™t {tºt
yuf nòh Yr…Þt ytÃÞt. hVeyu …iËt þtkr‚Úte ÷E
÷eÄt y™u ‚h‚ ÷û{eftk‚ - ÃÞthu÷t÷™u yt…e ŒeÄt
y™u ‚u{tkÚte {eXtE {k„tððt sýtÔÞwk. yt he‚u hVeyu
½ýt ™ðt r™{to‚t ‚Útt Ëk„e‚fthtu™u ËntÞ fhe Au.

fÕÞtýS - ytýkŒS {txu hVeyu ½ýt „e‚tu „tÞt.
‘„tu®ðŒt yt÷t hu’ (ç÷V {tMxh - 1963), ‘rn{t÷Þfe
ƒw÷kŒe Ëu’ (Vq÷ ƒ™u yk„thu - 1963), ‘n{™u Œu¾t
ni ‚wBnu’ (S [tn‚t ni - 1964), ‘ytu {uhu rŒ÷
fu [i™’ (yt{™u Ët{™u - 1967), ‘[÷u Útu ËtÚt
r{÷fh’ (nËe™t {t™ òÞu„e - 1968) – yt „e‚tu
¾tË ÞtŒ„th hÌtt.

fÕÞtýS¼tE hVe Ëtnuƒ™u ‘nhV™ {ti÷t’ fnu‚t.
nhV™ {ti÷t™tu yÚto Œhuf f÷t{tk {tnuh yuðtu Au.

1950Úte 1970™t Ë{Þ„t¤t{tk ƒtu÷eðwz{tk
ËtiÚte ðÄthu {tk„ Ähtð‚t „tÞf hVe n‚t. 1967{tk
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¼th‚ Ëhfth îtht ‚u{™u ‘…È©e’ …whMfthÚte
™ðtsðt{tk ytÔÞt. hVeyu ƒu yk„úuS ytÕƒ{ …ý
ytÃÞt n‚t.

1970™t ŒtÞft™e þYyt‚{tk hVe ƒe{th …zât
y™u ytuAt „e‚tu huftuzo fÞto. yt s Ë{Þ{tk 1969{tk
nsÞtºtt ŒhBÞt™ {tunB{Œ hVe™e „uhntshe{tk rVÕ{
‘ythtÄ™t’ {txu rfþtuhfw{thu „tÞu÷ „e‚tu™u fthýu rfþtuh
fw{th™e ÷tufr«Þ‚t ðÄe. Ëk„e‚ yuË.ze. ƒ{o™™wk n‚wk.
yt rVÕ{™t huftuzo fhu÷t «Út{ ƒu „e‚tu ‘ƒt„tu{U ƒnth
ni’ y™u ‘„w™„w™t hnu nI ¼kðhu’{tk …wY»t …tïo„tÞf
{txu hVe™tu yðts ÷uðtÞtu n‚tu. yt ƒu „e‚tu ƒtŒ
©e yuË.ze. ƒ{o™ ƒe{th …zât y™u ‚u{™t …wºt y™u
ËntÞf ©e yth. ze. ƒ{o™u huftu‹z„™wk ƒtfe™wk ft{
Ëk¼téÞwk. ‘Y… ‚uht {M‚t™t’ y™u ‘{uhu Ë…™tU fe ht™e’
„tðt {txu rfþtuh fw{th™u …ËkŒ fÞtuo. 1971-73
ŒhBÞt™ hVe™t „e‚tu{tk ½xtztu ™tUÄtÞtu. òu fu ‚u{ýu
½ýt „e‚tu „tÞt. yt „e‚tu{tk …„÷t fnª ft, neh
htkÍt, Äe xÙu™, {nuƒqƒ fe {nUŒe, „uBƒ÷h, …tfeÍt,
ÞtŒtU fe ƒtht‚, nkË‚u sÏ{, yr¼{t™ y™u ÷tìVh
rVÕ{tu™t „e‚tu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

1970™e {æÞ{tk hVeyu {wÏÞ „tÞf ‚hefu
…w™ht„{™ fÞwO. 1974{tk W»tt ¾Òtt îtht h[tÞu÷ „e‚
‘‚uhe „r÷ÞtU {U ™t h¾U„u fŒ{’ (rVÕ{ nðË) {txu hVe™u
rVÕ{ ðÕzo {u„uÍe™™tu ƒuMx Ëª„h™tu …whMfth {éÞtu.

{tunB{Œ hVe™u AuÕ÷t 25 ð»toÚte ztÞtrƒxeË y™u
ntE ftu÷uMxuhtu÷™e VheÞtŒ n‚e, su™e ‚uytu Œðt ÷u‚t
n‚t. Ët{tLÞ þhŒe y™u ‚tð rËðtÞ ftuEyu ‚u{™u
{tkŒ„e{tk òuÞt s ™ntu‚t. ‚uytu nk{uþt Ër¢Þ hnu‚t.
«{tý{tk ðs™ ðÄthu n‚wk. ‚uytu s{ðt™t þtu¾e™ n‚t.
31 sw÷tE, 1980 „wYðth™t htus htºtu 10.50 f÷tfu
ÓŒÞhtu„™t nw{÷t™t fthýu ‚u{™wk yðËt™ ÚtÞwk. ‚u{™wk
AuÕ÷wk „e‚ n‚wk ‘þt{ rVh õÞwk WŒtË ni ŒtuM‚’

(ytË…tË) su ‚u{ýu {]íÞw™t Úttuzt s f÷tftu …nu÷t
÷û{eftk‚ - ÃÞthu÷t÷ ËtÚtu huftuzo fÞwO n‚wk. ©e hVe™u
swnw {wÂM÷{ fƒúM‚t™{tk ŒV™tððt{tk ytÔÞt n‚t.
{wkƒEyu òuÞu÷e yt ËtiÚte {tuxe ykr‚{ Þtºttytu …ife™e
yuf n‚e. su{tk ÷„¼„ 10,000 fh‚tk ðÄthu ÷tuftuyu
¼t„ ÷eÄtu. hVe fŒe …ý {ã…t™ ™ fh™tht, yíÞk‚
ÄtŠ{f y™u ¾qƒ s ™{ú n‚t. ‚uytu yuf [wM‚ {wÂM÷{

n‚t. ‚uytu r™{to‚t™u sYhe ™týtkfeÞ ËntÞ …ý fh‚t
n‚t. yuf Ë{Þu ÷û{eftk‚ - ÃÞthu÷t÷u fÌtwk n‚wk fu ‘‚uytu
nk{uþt …tAwk {u¤ððt™wk rð[tÞto rð™t ËntÞ fh‚t n‚t.’
‚u{™t {ft™ ‘hVe rð÷t’Úte M{þt™ Þtºtt™t {t„tuo …h
‘¾wþ hntu yn÷u [{™’, ‘ò™uðt÷u f¼e ™rn yt‚u’,
‘Þu SkŒ„e fu {u÷u’, ‘‚w{ {wÍu Þwk ¼q÷t ™ …tytu„u’
„e‚tu ðt„‚t n‚t. yt{ Ëk„e‚™t ‘þnu™þtn-yu-
‚hÒtw{’ …tu‚t™t „tÞu÷t „e‚tu™u {qfe rðŒtÞ ÚtÞt.

¼th‚eÞ Ëk„e‚{tk yuf At… Q¼e fhe ntuÞ yuðt
ftuE „tÞf y™u Ëk„e‚fth ntuÞ ‚tu ‚u hVe Au. hVe
{tºt ™t{ s …Þtoó Au. yt ûtuºt{tk ‚u{™tu ftuE nheV
s ™ntu‚tu. 1950Úte 1980 ËwÄe ‚u{™e „e‚ „tðt™e
þi÷e, hsqyt‚ yuðe n‚e fu «uûtftu™u ðþe¼q‚ fhe ÷u‚t.

{tunB{Œ hVe™t ËkƒkÄe y™u «rËæÄ ÷u¾f
Ë÷e{¾t™ ‘{tunB{Œ hVe – n{thu yçƒt – fwA ÞtŒU’
…wM‚f{tk ÷¾u Au fu “hVe Ëtnuƒ yuf ËqVe n‚t, su
¾wŒtyu yt…u÷ yðts{tk „e‚tu „t‚t n‚t. õÞthuÞ ftuE
ƒeòu hVe Útþu s ™rn fthýfu W…hðt¤tu …tu‚t™t ¾tË
ft{™wk …w™htð‚o™ fh‚tu ™Úte.’ ‘fwA ÞtŒU’ …wM‚f hVe
Ëtnuƒ™e …wºtðÄq ÞtÂM{™ ¾t÷eŒ hVeyu «rËæÄ fÞwO Au.
‚u{tk sýtÔÞwk Au fu yçƒw Ë{Š…‚, r™ÔÞoË™e y™u
þh{t¤ Mð¼tð™t n‚t. y{tht fwxwkƒ{tk hVe Ëtnuƒ
rËðtÞ fwxwkƒ™t ftuE ËÇÞ™u Ëk„e‚ ËtÚtu ¾tË ËkƒkÄ
™ntu‚tu. ¼th‚ Ëhfthu hVe™t {]íÞw ƒtŒ ‚u{™t

{t™{tk ƒu rŒðË™tu þtuf ònuh fÞtuo n‚tu. ð¤e
hVe™t fux÷tf ™rn «Ëthe‚ ÚtÞu÷t „e‚tu ytð™the
rVÕ{ ‘Ëtuhe {uz{’{tk W…Þtu„{tk ÷uðtþu. hVe™t Sð™
…h ytÄtrh‚ yuf rVÕ{ r™{toý ftÞo ¼th‚eÞ rVÕ{
rð¼t„ îtht ntÚt ÄhtÞwk Au. ðtkŒht{tk {wkƒE y™u …qýu™t
ƒtÌt rðM‚th{tk yu{.S. htuz™u ÷kƒtðe™u ‘…È©e
{tunB{Œ hVe htuz’ ™t{ y…tÞwk. ytðt „tÞf™u {hýtu¥th
‘¼th‚ hí™’ …whMfthÚte ËL{t™ ÚttÞ ‚uðwk Ëk„e‚ «u{eytu
EåAu Au. Mð. þB{e f…qhu fÌtwk n‚wk fu ‘nwk {tunB{Œ
hVe ð„h yÄqhtu Awk.’ ‚u{™t yðËt™ ƒtŒ 7 ®nŒe
rVÕ{tu {tunB{Œ hVe™u y…oý fhe. yÕ÷tn h¾t, {Œo,
fq÷e, Œuþ«u{e, ytË…tË, ™Ëeƒ y™u neht÷t÷
…Òtt÷t÷. fìh{, ƒuzr{Lx™™e h{‚tu ‚Útt …‚k„
Wztzðt™t ‚u{™t þtu¾ n‚t. htÞ…wh{tk Ëk„e‚™t
ftÞo¢{{tk Œþoftu ðthkðth ðLË {tuh fnu‚t, Ëk„e‚fthtu
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¾qƒ s Úttfe „Þt n‚t, íÞthu hVeyu …tk[ „e‚tu
nt{tuor™Þ{™e {ŒŒÚte „tÞt.

hVe™e …wºtðÄq ÞtÂM{™, su™t …wM‚f™wk ©e
yr{‚t¼ ƒå[™u y™tðhý fÞwO n‚wk, ‚u{™t y™w¼ð{tk
©e ƒå[™u sýtÔÞwk fu ½ýtk ð»ttuo …nu÷tk y{u Ëe÷e„wze
(…rù{ ƒk„t¤) „Þt n‚t. íÞtk Ëk„e‚™tu ƒu rŒðË™tu
ftÞo¢{ n‚tu. ©e þþe f…qhu yt ftÞo¢{™wk ytÞtus™
fÞwO n‚wk. …nu÷t rŒðËu hVe Ëtnuƒ™tu ftÞo¢{ n‚tu. ƒeò
rŒðËu yLÞ f÷tfth™tu ftÞo¢{ n‚tu. hVe …nu÷t rŒðËu
ftÞo¢{{tk ytÔÞt y™u ƒesu rŒðËu Ëðthu …h‚ sðt
hðt™t ÚtÞt. yt ftÞo¢{{tk su ƒeò „tÞf ytððt™t
n‚t, ‚u ytðe þõÞt ™rn. ©e þþef…qh ‚ýtð{tk n‚t.
‚u{ýu ©e ƒå[™™u hVe Ëtnuƒ™u …h‚ ÷tððt sýtÔÞwk.
‚uytu yìh…tuxo …h „Þt. rð{t™ W…zðt™e ‚iÞthe{tk n‚wk.
©e ƒå[™™e rð™k‚eÚte rð{t™ yxftðtÞwk y™u hVe
Ëtnuƒ™u …h‚ ÷tÔÞt. yuf …ý þçŒ ƒtuÕÞt rð™t …h‚
ytÔÞt. ytx÷t {t™ðeÞ ELËt™ n‚t.

{ntí{t „tkÄe™t r™Ä™ ƒtŒ {tºt yuf s {tË{tk
‘Ëw™tu Ëw™tu Þu Œwr™Þtðt÷tU, ƒt…wfe Þu y{h fnt™e’ „e‚
‚iÞth ÚtÞwk. yt „e‚ hVeyu „tÞwk. íÞthu ©e ™nuY™e
ytk¾tu{tk …týe ytÔÞt. ƒÄt™t rŒ÷™u yt „e‚ M…þeo „Þwk.

Sð™™e ykr‚{ ûtýtu{tk …ý Ëk„e‚™tu ËtÚt ™
Atuzâtu. ykr‚{ EåAt …qA‚tk ‚u{ýu ‘ytu Œwr™Þt fu

h¾ðt÷u’ „e‚ Ëtk¼¤ðt™e EåAt ÔÞõ‚ fhe n‚e.

‚u{ýu „wsht‚e „e‚tu …ý „tÞt n‚t. „wsht‚e
þçŒtu™t þwæÄ Wå[thtu òuE ytùÞo ÚttÞ ‚u{ Au. Wå[thtu
¾qƒ s M…ü n‚t. ‘rŒðËtu swŒtE™t òÞ Au’, ‘fnwk Awk
sðt™e™u’, ‘¼q÷u[qfu {¤u ‚tu’, ‘{eXze ™shwk ÷t„e’, ‘yt
‚tu h{‚ h{tzu ht{’, ‘fh{™e „r‚ ftuýu òýe’ ð„uhu suðt
½ýt rVÕ{e, „uhrVÕ{e ÞtŒ„th „wsht‚e „e‚tu „tÞt Au.

‚t. 31-7-1980™t htus ßÞthu rðŒtÞ ÷eÄe
íÞthu òýu yuf ƒw÷kŒ Mðhu rðŒtÞ ÷eÄe. ytsu ‚u{™t
{]íÞw™t 34 ð»to ƒtŒ …ý hurzÞtu, xe.ðe. …h hVe™tu
Sðk‚ yðts Ëtk¼¤ðt {¤u Au. yts™t …rù{™e ™f÷
Ë{t „e‚tu {tºt …tk[-Ët‚ rŒðË{tk ¼q÷tÞ Au, ßÞthu
hVe suðt sw™t ËŒtƒnth „tÞf™t „e‚tu nsw …ý
Ëtk¼¤ðt {¤u Au.

Ë÷t{, hVe Ëtnuƒ! n

ftuE…ý ™t‚ò‚™t ¼uŒ¼tð ð„h ËðoÄ{o Ë{¼tð ËtÚtu
nk{uþt ftuE…ý xeft xeÃ…ýe ð„h ¼¤e s‚e ™t„he
™t‚ ytsu …ý {k„¤t yth‚e™wk «Þtus™ fhu Au. yuf
Ë{Þu htò {nthtðu …ý yt {k„¤t yth‚e™tu ntxfuïh
{krŒh{tk ÷t¼ ÷eÄtu n‚tu. su yuf yir‚ntrËf ™tUÄ Au.
W…htk‚ rŒðt¤e™t rŒðËtu{tk s ntxfuïh {krŒh{tk s
Mðt{e rððuft™kŒS™e W…ÂMÚtr‚{tk …ý {k„¤t yth‚e
ÚtE n‚e ‚uðe ÷tufðtÞft ytsu …ý Au. su yt ™t„he
…hk…ht™tu WÕ÷u¾ ðÄthu Au.

yt …hk…ht™tu WŒT¼ð ðz™„h™t r™s {krŒhÚte ÚtÞtu
Au ‚uðe ðtÞft Au y™u ™h®Ën {nu‚t™u f]»ý{Þ ƒ™tððt{tk
…ý yt s {k„¤t yth‚e r™r{¥t ƒ™e n‚e. su™tu WÕ÷u¾
f]»ý™e htË÷e÷t{tk …ý ÚtÞtu Au. ytðe …hk…ht™u yt…ýt
{t™™eÞ ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ {tuŒeyu ßÞthu ðthtýËe{tk
[qkxýe ð¾‚u ðz™„h™t EüŒuð ntxfuïh™u ÞtŒ fÞto n‚t
y™u {ntŒuð™wk …qs™ ‚uytuyu fÞwO n‚wk y™u ™u…t¤{tk …ý
…þw…r‚ ™tÚt™wk …qs™ fÞwO n‚wk su yt ™t„he …hk…ht™u ƒ¤
yt…u Au. W…htk‚ yt rŒðËtu{tk ™t„he ÷tuftu …tu‚t™t ½h{tk
“½the htu‚zt” yÚtto‚T Ëqfe Ëuð, ™t™e {eXe ¾the …qhe,
{eXtEytu, ÷¬rzÞt, ÷tzw, {tun™Útt¤, þ¬h…tht,
[uðztu, …tIyt™tu ð½th, „tkrXÞt suðtu ™tM‚tu ytsu …ý ½hu
ƒ™tðu Au y™u xuËÚte yt yth‚e ƒtŒ ½hu ytðe™u ythtu„u
Au, su yt …hk…ht™u yt„¤ ðÄthu Au. fåA™t ftŠ™ð÷™t
Ë{Þu ytðt ™t„he …hk…ht™wk «‚ef EüŒuð ntxfuïh
ŒtŒt™e {w÷tft‚u ytðtu íÞthu s yt… Ëti™u yt …hk…ht™wk
{n¥ð Ë{òþu. n

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k.-25 W…hÚte [t÷w)

{k„¤t yth‚e yts…ÞO‚ ftÞ{ Au

ßÞthu yt…™tu {tuƒtE÷ Vtu™ „q{ ÚtE òÞ íÞthu....
‚{tht {tuƒtE÷{tk *#06# xtE… fhtu. yt he‚u «uË

fhðtÚte 15 rzSx™tu ™kƒh yt…™t {tuƒtE÷{tk M¢e™ …h Œu¾tþu.
su ‚{tht {tuƒtE÷™tu E.yu{.ytE. ™kƒh Au. yt E.yu{.ytE.
™kƒh ‚{tht nuLzËux {txu Þwr™f Au. su ‚{tht s {tuƒtE÷ {txu
Au. yt ™kƒh™u ™tUÄe ht¾tu. nðu ßÞthu ‚{thtu {tuƒtE÷ „q{ ÚtE
òÞ íÞthu ‚{tht ËŠðË «tuðtEzh (yuhxu÷, n[, rh÷tÞLË, xtxt
EÂLzftu{, ytErzÞt ð„uhu)™u Vtu™ fhe™u yt E.yu{.ytE. ™kƒh
yt…e Œuðt™tu. yt ™kƒh ‚{tht nuLzËux™u ç÷tuf fhðt {txu …qh‚wk
Au. ßÞthu WXtð„eh yt {tuƒtE÷{tk …tu‚t™wk Ëe{ ftzo ƒŒ÷tðþu
íÞthu ‚{thwk {tuƒtE÷ ‚u™t {txu ™ft{wk ƒ™e hnuþu.
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ztÞtrƒxeË rðþu ytx÷wk sYh òýeyu
• ztì. {Þkffw{th rfþtuh[kÿ AtÞt, yu{.ze. (ytÞwðuoŒ) •

ztÞtrƒxeË™wk «{tý ytsu Ë{ts{tk ðÄ‚wk s òÞ
Au. „wsht‚ ‚tu ztÞtrƒxeË™wk ‘½h’ ntuÞ ‚uðwk ðÄ‚e s‚e
htu„eytu™e ËkÏÞt W…hÚte ÷t„u Au. ztÞtrƒxeË fu{ ÚttÞ
Au? yu rðþu òuEyu ‚tu ‚u™t {wÏÞ fthýtu{tk ðthËt„‚
fthý {wÏÞ ¼t„ ¼sðu Au. …rhðth{tk {t‚]…ûtu yÚtðt
r…‚]…ûtu ztÞtrƒxeË ntuÞ ‚tu ƒt¤f™u ðthËt{tk yt htu„
{¤ðt™e þõÞ‚t ðÄw ntuÞ Au. yu{ A‚tk …ý {t‚t fu
r…‚t™u yt htu„ ntuÞ ‚tu ‚u{™t Ëk‚t™™u ztÞtrƒxeË ÚttÞ
s yuðwk {t™ðwk ¼q÷ ¼hu÷wk Au. su ÷tuftu ¾tuhtf{tk yr‚
„éÞwk ÷tkƒt Ë{ÞÚte ¾tÞ Au, ‚u{™wk þheh MÚtw¤‚t Äthý
fhu Au. su™u fthýu þheh{tk™t [hƒe™t ftu»ttu ELMÞw÷e™™e
yËhfthf‚t{tk yðhtuÄ Wí…Òt fhu Au. ‚uÚte yuðe ÔÞÂõ‚™u
ztÞtrƒxeË Útðt™e þõÞ‚t ðÄw ntuÞ Au. ELMÞw÷e™
rz…uLzLx xtE…-1 «fth™tu ztÞtrƒxeË 35Úte 40 ð»to
ËwÄe™e ô{h{tk Út‚tu ntuÞ Au, ßÞthu 40 ð»to …Ae ™tu™
ELMÞw÷e™ rz…uLzLx xtE…-2 «fth™tu ztÞtrƒxeË ÚttÞ Au.
ƒuXtzwk Sð™, {t™rËf ‚tý, ftuE…ý ½x™t™tu yt½t‚,
þtherhf ©{™tu ËŒk‚h y¼tð {Äw«{un™u sL{ yt…e
þfu Au. Ë„¼toðMÚtt ŒhBÞt™ …ý fux÷ef †eytu™u xtE…-
2 «fth™tu ztÞtrƒxeË Út‚tu òuðt {¤u Au. yt W…htk‚
…tu÷erËMxef rfz™e, Ëef÷ Ëu÷ yu™er{Þt, ƒt¤f{tk
ðtEhË™tu [u… ÷t„e sðtÚte, ™tþ …t{‚tk ƒext ftu»tÚte
y™u yuLxe ztEÞwhuxef ntu{tuo™™e Wý… (ntE…tuÚtu÷u{Ë
y™u r…åÞwxhe „úkrÚt™e ‚f÷eV)™u ÷eÄu …ý ztÞtrƒxeË
ÚtE þfu Au.

ztÞtrƒxeË™t ÷ûtýtu{tk yr‚þÞ ‚hË ÷t„ðe yu
…nu÷wk ÷ûtý Au. ŒŒeo™u ðthkðth …uþtƒ ÚttÞ Au (¾tË
‚tu htºtu). {qºt{t„uo s‚e þfoht ‚u™e ËtÚtu þheh{tk hnu÷
…týe™u …ý ¾U[e òÞ Au. ‚uÚte ƒnw{qºt‚t ÷ûtý òuðt
{¤u Au. þÂõ‚™wk W…tso™ ftu»ttu{tk ™ ÚtðtÚte ¼q¾ ¾qƒ
s ÷t„u Au. ðthkðth ¼tus™ fhðt A‚tk ðs™ ‚tu ½x‚wk
s òÞ Au. þheh™t M™tÞwytu{tk™wk «tuxe™ rð½xe‚ ÚtðtÚte
¾qƒ s Úttf y™u ™ƒ¤tE (yþÂõ‚)™tu y™w¼ð ÚttÞ
Au. yt W…htk‚ ½t YÍt‚tu ™ ntuÞ, „wótk„™e ytswƒtsw
Ë‚‚ ¾ksðt¤ ytð‚e ntuÞ, „w{ztk Út‚tk ntuÞ, árü{tk

Ítk¾… ÷t„u, ™t™e ðÞu ytk¾{tk {tu‚eÞtu ytðu, ntÚt
fu …„{tk ¾t÷e [ze òÞ, ò‚eÞ ™ƒ¤tE ÷t„u, Ÿ½
™ ytðu, ntÚt-…„™t ‚r¤Þt{tk ƒ¤‚ht ÚttÞ ‚tu
ztÞtrƒxeË ntuE þfu Au.

yt…ýt þheh{tk MðtŒw®…z (Pancreas) ™t{™e
yuf …t[f „úkrÚt ytðu÷e Au. ‚u{tk ELMÞw÷e™ ™t{™tu
yk‚:Ëútð Wí…Òt ÚttÞ Au. òu yt yk‚:Ëútð™tu y¼tð
Wí…Òt ÚttÞ yÚtðt þheh™t ftu»ttu{tk ELMÞw÷e™ huÍeMxLË
ÚttÞ ‚tu ÷tune{tk ø÷wftuÍ (þfoht)™wk «{tý ðÄe òÞ
Au. suÚte ztÞtrƒxeË Wí…Òt ÚttÞ Au yuðwk Ët{tLÞ
¼t»tt{tk fne þftÞ. yt ELMÞw÷e™™e Wý… …qhe fhðt
{txu ELMÞw÷e™™tk ELsuõþ™ ÷uðt …zu Au yÚtðt ‚tu
ytìh÷ ntE…tu ø÷tÞËu{ef yusLxTË yux÷u fu {tU ðtxu
ztÞtrƒxeË™u r™Þkrºt‚ fhu ‚uðe „tu¤eytu ÷uðe …z‚e
ntuÞ Au. ELMÞw÷e™ …ý y÷„ y÷„ «fth™t ytðu
Au. fÞt htu„e™u fÞwk ELMÞw÷e™ ELsuõþ™ yt…ðwk fu fE
„tu¤e yt…ðe ‚u ™¬e fhðt™wk ft{ r™»ýt‚™wk ntuÞ Au.

• ztÞtrƒxeË™t ŒŒeoyu ytnth{tk þwk ™ ÷uðwk?
ztÞtrƒxeË™t ŒŒeoyu ¾tkz, Ëtfh, „tu¤, {Ä,

{eXtE, Xkzt …eýtk, fu¤tk, fuhe, [efw, Ëe‚tV¤, ÿtût
rð. „éÞt V¤tu, ½e, {t¾ý, {÷tE, [eÍ, [tuf÷ux,
su÷e, {eXt rƒMfex, ytEM¢e{, VhËtý y™u yÚttýt
suðe ðM‚wytu ytnth{tk ™ ÷uðe òuEyu.

• ztÞtrƒxeË™t ŒŒeoyu ytnth{tk þwk AqxÚte
÷uðwk?
ztÞtrƒxeË™t ŒŒeoyu ÷e÷t þtf¼tS, ^÷tðh,

„wðth, Ë÷tz, ftfze, {q¤t, {tu„he, „tsh, ftuƒes,
{h[t, ÷e÷e zwk„¤e, ŒqÄe, ftu¤wk, ft[t xt{uxt, {÷tE
ð„h™wk ŒqÄ, Atþ, V¤tu{tk - ……iÞwk, {tuËkƒe, ™thk„e,
÷e÷t ™theÞu¤™wk …týe, ƒtVu÷t {„, ¾t¾ht, {„™wk
…týe, Œt¤, ðuSxuƒ÷ Ëw…, ÷ªƒw …týe, ËtuÞtƒe™™wk
‚u÷ suðe ðM‚wytu ytnth{tk AqxÚte ÷uðe òuEyu.

ythtuøÞ
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• ztÞtrƒxeË™t ŒŒeoyu {ÞtorŒ‚ «{tý{tk þwk ÷uðwk?
ztÞtrƒxeË™t ŒŒeoyu {eXwk (™{f), ¼t‚, ¾e[ze,

Ëqhý, {tu¤t rƒMfex, Œhuf «fth™wk ÄtLÞ suðt fu ½ô,
ƒtshe ‚Útt ‚u÷{tk ‚÷™wk ‚u÷ fu Ëª„‚u÷ suðe ðM‚wytu
ytnth{tk {ÞtorŒ‚ «{tý{tk ÷uðe òuEyu.

‚Œw…htk‚ ŒŒeoyu ƒeS fux÷ef ƒtƒ‚tu™wk yð~Þ
æÞt™ ht¾ðwk òuEyu. su{fu r™Þr{‚ [t÷ðt sðwk, fËh‚
fhðe, ÞtuøÞ Ë{Þ™t yk‚hu ç÷z Ëw„h™tu xuMx fhtððtu
(ç÷z Ëw„h ftƒq{tk ntuÞ ‚tu …ý), y™u ztìõxh™u he…tuxo
ƒ‚tðe™u Ë÷tn ÷uðe. „tu¤e fu ELMÞw÷e™™tk ztuÍ{tk ò‚u
VuhVth ™ s fhðtu. „tu¤e fu ELMÞw÷e™ ÷eÄt …Ae
W…ðtË ™ s fhðtu. ÷tune™e ‚…tË Ë{Þu „tu¤e fu
ELsuõþ™ Ëq[™t «{týu ÷uðwk s. ™tÌtt …Ae …„ y™u
…„™e …t™e, ytk„¤eytu Ëk…qýo ËtV fhðt. W™t¤t{tk
…tðzh Atkxðtu. rþÞt¤t{tk ¢e{ ÷„tzðwk. yt„¤™t
¼t„Úte …ntu¤t ƒqx …nuhðt. [wM‚ ƒwx-[k…÷ ™ s
…nuhðt. ytk¾, Œtk‚, …„, ç÷z «uþh™e r™Þr{‚ ‚…tË
fhtððe. ŒtZe fh‚e ð¾‚u fu ™¾ ft…‚e ð¾‚u Eò
™ ÚttÞ ‚u ¾tË òuðwk. rþÞt¤t{tk {tuò …nuhðt. ykzh
„th{uLxTË …ý Ze÷t …nuhðt. ¾wÕ÷t …„u [t÷ðwk ™nª.
þõÞ ƒ™u ‚tu …„™u Œhhtus {t÷eþ fhðe.

¾qƒ s …hËuðtu ÚttÞ, ¾qƒ s ¼q¾ ÷t„u, [¬h
ytðu, Äƒftht ðÄe òÞ, ƒtu÷ðt{tk ‚f÷eV …zu,
Wå[thýtu M…ü ™ ÚttÞ, ƒu¼t™ ÚtE sðtÞ – ytðwk ftuE
…ý ÷ûtý Œu¾tÞ ‚tu ‚h‚ s ø÷wftu{exhÚte ç÷z Ëw„h
[uf fhðwk. Ëw„h ytuAe ntuÞ ‚tu ¾tkz fu ø÷wftuÍ™wk …týe
yt…ðwk. ztìõxh™u ‚whk‚ ƒ‚tððwk. Ëw„h ðÄwk ntuÞ ‚tu ‚whk‚
ztìõxh™tu Ëk…fo fhðtu. Ëw„h ðÄe sðtÚte …ý ze.fu.yu.
yÚtto‚T ztÞtrƒxef fextu yurËztuËeË ÚtE þfu Au. ŒŒeo™u
ïtË …ý [zu Au. ŒŒeo™t þheh{tkÚte rðrþü «fth™e Œw„OÄ
ytðu Au. ŒŒeo™t {qºt™wk …heûtý fhðtÚte ‚u{tk yuËextu™™wk
«{tý ðÄe „Þu÷wk sýtÞ Au. yt Ë{Þu ŒŒeo™u ntuÂM…x÷{tk
Œt¾÷ fhe™u xÙex{uLx y…tððe ¾qƒ s sYhe ntuÞ Au
yLÞÚtt ò™™wk òu¾{ …ý Q¼wk ÚtE þfu Au.
• ™e[u™t r[ötu sýtÞ ‚tu ‚h‚ s r™»ýt‚

ztìõxh™tu Ëk…fo fhðtu :
…„ Xkzt …ze sðt, ntÚt-…„{tk ¾t÷e [zðe, ntÚt

…„™t ‚r¤Þt{tk ƒ¤‚ht Útðe, ™¾ fu ytk„¤eytu™tu
f÷h ƒŒ÷tðt {tkzðtu, „tux÷t [ze sðt, …tu‚t™u ¾ƒh

…zât ð„h s [k…÷ …„{tkÚte ™ef¤e sðt, [¬h
ytððt, ðthkðth …hËuðtu Útðtu.

yux÷wk ÞtŒ ht¾tu fu ztÞtrƒxeË {txu ‚…tË fhtððt
ðÄw ¼htuËt…tºt …æÄr‚ hõ‚ ÷E ø÷wftuÍ ytuõËezuÍ xuMx
îtht ÷uƒtuhuxhe{tk fhðt{tk ytð‚e [ftËýe s Au.
ø÷wftu{exhÚte ò‚u …heûtý sYh fhtu …ý ÷uƒtuhuxhe{tk
ÚtÞu÷t rðïË™eÞ …heûtý ËtÚtu ø÷wftu{exh îtht fhtÞu÷t
…heûtý™e Ëh¾t{ýe fhe ‚{tht ËtÄ™™e ‘yuõÞwhËe’
yÚtðt rðïË™eÞ‚t ™¬e fhðe ¾qƒ s sYhe Au.

ztÞtrƒxeË™t ŒŒeo™t ÷tune{tk ø÷wftuÍ™wk «{tý
[tuðeË f÷tf{tk ¼tus™ …nu÷t™t Ë{Þ ŒhBÞt™ (FBS)
100 Úte 120 mg / dl sux÷wk y™u ¼tus™ fÞto™t ƒu
f÷tf …Ae 180 mg / dl Úte ytuAwk y™u ø÷tÞftu Ëe÷uxuz
rn{tuø÷tuƒe™™wk «{tý 7%Úte ytuAwk ntuÞ ‚tu ztÞtrƒxeË
r™Þkºtý{tk Au yuðwk fne þftÞ Au. yt W…htk‚
ztÞtrƒxef ŒŒeoyu Œh ð»tu o R.Ëe.S. (E÷uõxÙt u
ftŠzÞtu„út{), At‚e™tu yuõË-hu, …uþtƒ{tk «tuxe™™wk
«{tý, ç÷z ÞwheÞt, r¢yuxe™e™ y™u ftu÷uMxuhtu÷™tu
he…tuxo ‚Útt ytk¾ y™u rfz™e™e ‚…tË y™u ƒe.…e.
[uf fhtð‚t hnuðwk òuEyu. n

Ër{r‚ îtht ytÞturs‚ ™q‚™ ð»to M™un r{÷™

þr™ðth, ‚t. 23-11-2014

Ë{Þ : ƒ…tuhu 2.45Úte 5.00

MÚt¤ : …he{÷ „tzo™, ytkƒtðtze.

ËtÚtu ËtÚtu ©e{‚e ÷e÷tƒnu™ ðeËrhÞt †e
ËþÂõ‚fhý™e Ë{s yt…þu.

÷e÷tƒnu™ ðeËrhÞt nt÷{tk ytì™. «tuVuËh, „wsht‚
EÂLMx. ytìV zuð÷…{uLx heË[o, y{ŒtðtŒ{tk Ëuðt yt…u Au.

«Út{ 15 {rn÷tytu™u Ë{ÞËh ntshe {txu ÷¬e
zÙtu {tk Ët{u÷ fhtþu.

yt…™e ËtÚtu …u™ y™u …týe sYhÚte ÷tððwk.
‚tu [t÷tu Ë¾eytu - ƒnu™tu, ÚtE òð ‚iÞth,

yuf{uf™u {¤ðt....

©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e
{rn÷t Wíf»to Ër{r‚

©e{‚e rþÕ…eƒu™ þtn
fLðe™h, {rn÷t Wíf»to Ër{r‚
©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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™tr¤Þuhe – (2)
• rŒ÷e… ði&™ð •

™tr¤Þuhe™t ftu…ht y™u …týe™e {eXtþ „‚
÷u¾™t þçŒtu îtht {týe ‚u{s ‚u™t MðtMÚÞ«Œ ÷t¼
rðþu …ý òÛÞwk. s{e™e ¾thtþ y™u yMðåA …týe
„¤tE „¤tE™u XuX W…h …ntU[e ©eV¤{tk ¼htÞ Au
– MðåA, sk‚whrn‚ y™u MðtŒ{tk {eXwk. Au ™u yt
fwŒh‚™e f{t÷! þÞŒt Ëtnuƒ™u yt fwŒh‚e frh~{t{tk
Eïh™t Œþo™ Út‚tk. ‚uytu fnu Au fu : ‘ntÚt{tk ÷E™u
sht ©eV¤, rð[th ftuý íÞtk sE™u ¼hu Au s¤,
rð[th!’

ytÞwðu oŒu ‚tu 4000 ð»to …nu÷t ËkMf]‚{tk
™tr¤Þuhe™t ftu…ht y™u …týe ÷t¼ŒtÞe Au ‚u{ sýtÔÞwk
Au. yt ðt‚ rð¿tt™u …ý fux÷tf yÇÞtË ƒtŒ fne
Au. ™tr¤Þuhe™wk ‚u÷ …ý ‚ux÷wk s VtÞŒtfthf Au. yux÷wk
s ™rn, …ý ™tr¤Þuhe™t {q¤, …tkŒzt, Útz rð. …ý
{™w»Þ÷tuf {txu W…Þtu„e Au.

ð™M…r‚™t ƒes{tkÚte ¾tã‚u÷ ‚iÞth ÚttÞ Au.
y…ðtŒ Y…u htEË ƒút™ ‚u÷ ztk„h - [tu¾t W…h™e
fw~fe (Vtu‚ht, Atuzt){tkÚte ‚iÞth ÚttÞ Au, su [tu¾t™t
fw~fe ‚hefu ytu¤¾tÞ Au. Úttuzt ð»ttuoÚte yt htEË ƒút™
‚u÷ ð…htþ{tk Au. ftu…hu÷ Ërn‚ yLÞ 8-10 «fth™t
¾tã‚u÷tu ð…htþ{tk Au. ÞtŒ ht¾tu fu yt…ýt ¾tã‚u÷tu
ð™M…r‚sLÞ Au, su ‚{t{ ‚u÷tu{tk ftu÷uMxuhtu÷ ntu‚wk
™Úte. ‚u÷ Wí…tŒftu …tu‚t™t ‚u÷™e {tuxe{Ë ònuht‚
fhu Au fu y{tYk ‚u÷ ftu÷uMxuhtu÷ £e Au, Íehtu ftu÷uMxuhtu÷
Au, ™tu ftu÷uMxuhtu÷ rð. yt ònuht‚tu nkƒ„ Au. yt…ý™u
Au‚hðt {txu™e ‚u ÷tuftu™e [t÷tfe Au!

yt…ýt ƒÄt s ‚u÷tu{tk [hƒe (Vuxe yurËz) ntuÞ
Au. Vuxe yurËz™wk «{tý Œhuf ‚u÷{tk yufËh¾wk ntu‚wk
™Úte. Vux™t ƒu «fth - ËuåÞwhuxuz (Ëk‚]ó) y™u
y™ËuåÞwhuuxuz (yËk‚]ó). ð¤e y™ËuåÞwhuxuz Vuxe yurËz
ƒu «fth{tk rð¼tS‚ Au : (1) {tu™tu y™ËuåÞwhuxuz Vuxe
yurËz ({wVt) y™u (2) …tu÷e y™ËuåÞwhuxuz Vuxe yurËz
(ÞwVt). W…h fÌtwk ‚u {wsƒ ftuEf ‚u÷{tk ËuåÞwhuxuz Vux
½ýt «{tý{tk ntuÞ y™u {wVt fu …wVt [hƒe™wk «{tý

ytuAwk ntuÞ, ‚tu fux÷tf{tk {wVt, …wVt [hƒe ðÄthu ntuÞ
‚tu ËuåÞwhuxuz Vux «{tý{tk ytuAwk ntuÞ. ËuåÞwhuxuz™wk «{tý
su ‚u÷{tk ðÄthu ntuÞ ‚u ‚u÷ MðtMÚÞ«Œ ™Úte yu{ {™tÞ
Au. {wVt y™u ÞwVt «fth™t ‚u÷ ‚kŒwhM‚e {txu Ëtht
Au. ½e, ƒxh, zt÷zt ½e ‚u{s «týesLÞ ‚u÷ ËuåÞwhuxuz
Vux™wk Wå[ «{tý Ähtðu Au, su ÓŒÞ™u ™wfËt™f‚to Au
…hk‚w ð™M…r‚sLÞ ‚u÷{tk ËuåÞwhuxuz [hƒe ðÄthu
«{tý{tk ntuÞ ‚tu …ý þheh {txu ™wfËt™fthf ™Úte.
yt…ýu su ‚u÷ - ftu…hu÷™e ðt‚ fhðt™t Aeyu ‚u{tk
ËuåÞwhuxuz Vux™wk «{tý 95% Au, ßÞthu {wVt y™u ÞwVt
«fth™e [hƒe ƒk™u {¤e™u {tºt 5% Au. yt{ 95%
sux÷e ËuåÞwhuxuz «fth™e [hƒe ntuðt A‚tk þheh {txu
÷t¼f‚to Au. yt…ýe {tLÞ‚t {wsƒ ftu…hu÷ ò{e òÞ
(rþÞt¤t{tk) yux÷u þheh{tk …ý ò{e òÞ ‚tu
™wfËt™f‚to Au. …ý yt ðt‚{tk ‚ÚÞ ™Úte. ¼th‚{tk
¾tË fhe™u fuht÷t ‚u{s ÷ûtîe…, ytkŒt{t™ xt…wytu,
©e÷kft, ELztu™urþÞt, rV÷e…eLË y™u …urËVef
ytE÷uLz™t {tuxt¼t„™e «ò ™tr¤Þuhe™wk ‚u÷ ¾tðt{tk
AwxÚte ðt…hu Au. íÞtk ™tr¤Þuhe …w»f¤ ÚttÞ Au. …urËVef
ytE÷uLz™t ÷tuftu fw÷ fu÷uhe™e 30Úte 60% sux÷e fu÷uhe
ftu…hu÷ ‚u÷ îtht ÷u Au. ‚u{ A‚tk yt ðM‚e{tk
ftŠzÞtuðMõÞw÷h rzËeÍ™e ƒe{the òuðt {¤‚e ™Úte.
¼th‚{tk ÚtÞu÷ yuf yÇÞtË {wsƒ ftu…Yk fu ‚u™wk ‚u÷
ythtu„ðtÚte ÓŒÞhtu„ ËkƒkÄe fu yuLòE™e …uE™™e
‚f÷eV™e yuf …ý nfef‚ òuðt {¤e ™Úte.

ftu…hu÷{tk ð™M…r‚sLÞ ËuåÞwhuxuz [hƒe Ähtðu Au.
‚u{tk ÷tuhef yurËz (Lauric Acid) y™u fu…hef yurËz
hnu÷t Au. ÷tuhef yurËz r{zeÞ{ Vuxe yurËz™e [uE™
Ähtðu Au, su ‚kŒwhM‚e {txu ËtYk Au. ftu…hu÷ ¾tã…ŒtÚto
îtht sXh{tk …ntU[u ƒtŒ ‚u™t ÷tuhef yurËz {tu™turhÞ{
({tu™tuø÷eËhtEz){tk VuhðtÞ Au. su yuLxe ðtEh÷,
yuLxe Vk„Ë, yuLxe ƒuõxuheÞ÷ y™u yuLxe …uhuËtEx™t
„wýÄ{tuo Ähtðu Au. su™e htu„«r‚fthf þÂõ‚ ½ýt [u…e
htu„Úte ƒ[tðu Au. ¾tË ftu…hu÷{tk hnu÷ yt ‚¥ð Eïhe
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ƒûteË Au. Eïhu {t‚t™t Ätðý{tk …ý ÷tuhef yurËz
ytÃÞwk Au. ‚u ƒt¤f™e ythtuøÞ ƒtƒ‚u hûtt fhu Au.
ƒt¤f™t ðs™ (rf.„út{)™t «{tý{tk ‚ux÷t „út{
÷tuhef yurËz ƒt¤f™u Œhhtus {t‚t™t ŒqÄ{tkÚte {¤‚wk
hnu Au. {t‚t™t ŒqÄ{tk hnu÷t yLÞ …tu»tf ‚¥ðtu™e ËtÚtu
÷tuhef yurËz ƒt¤f™e EBÞw™exe ò¤ðe htu„Úte Œqh ht¾u
Au ‚u{s ƒt¤f™e ð]ÂæÄ y™u rðftË …ý fhu Au.

÷tuhef yurËz y™u fu«ef yurËz ftu…hu÷{tk Au.
‚uÚte ftu…hu÷ þheh {txu VtÞŒtfthf Au. ÷tuhef yurËz™tu
{urzËe™÷ W…Þtu„ …ý Au. ÷tuhef yurËz™e ytx÷e
Ë{sý ytÃÞt ƒtŒ ftu…hu÷ ‚u÷™t VtÞŒt òuEyu.
ftu…hu÷ þheh{tk [Þt…[Þ™e r¢Þt Ër¢Þ fhu Au.
þheh™e [hƒe ytu„t¤ðt{tk …ý {ŒŒf‚to Au. þheh™u
þÂõ‚ yt…u Au, íð[t ‚u{s fuþ {txu ËtYk Au, ÔÞÂõ‚™e
ËwkŒh‚t™u ðÄthu Au. y{urhf™ s™h÷ ytìV Âõ÷r™f÷
LÞwxÙeþ™ ({t[o 2010)™t yuf ÷u¾{tk rðrŒ‚ fÞto
{wsƒ ËuåÞwhuxuz Vux Ähtð‚w k ftu…hu÷ ‚u÷ y™u
ftŠzÞtuðMõÞw÷h rzËeÍ ðå[u ftuE ËkƒkÄ ™Úte. yÚtto‚T
ÓŒÞhtu„ ™ ÚttÞ. ftu…hu÷ {„s y™u ÚttEhtuEz™e
ft{„ehe™u Ër¢Þ fhu Au. W…h sýtÔÞt {wsƒ EBÞw™exe
ðÄthe [u…e htu„Úte Œqh ht¾u Au. ftu…hu÷ {tknu™t ÷tuhef
yurËz y™u fu«ef yurËz™u yt¼the yt VtÞŒt Au.
Ë{sŒthe …qðof™tu r™Þr{‚ W…Þtu„ þheh {txu
VtÞŒtfthf Au. ztì. {uhe S. yu™ª„™e ¼÷t{ý {wsƒ
ƒt¤fÚte {tkze™u …wgðÞ™t ÷tuftuyu Œhhtus Ëhuhtþ yuf
ŒtuZ [{[tÚte 3 [{[t ËwÄe ftu…hu÷ ‚u÷ VtÞŒtfthf
Au. (Ëhuhtþ htus™wk 10 „út{Úte 20 „út{ sux÷wk ÷tuhef
yurËz sYhe Au. 1 [{[tu = 7 „út{.)

ytÞwðuoŒu …ý ðhËtuÚte yt ð]ût™u ËkSð™e „ýe ‚u™t
ftu…Y, …týe, ‚u÷ rð. ¾qƒ VtÞŒtfthf Au ‚u{ fÌtwk Au.
÷e÷t ™tr¤Þuh{tk ¼h…qh E÷uõxÙtu÷tExTË ‚¥ðtu Au. suÚte
Ítzt, W÷xe, yr‚þÞ „h{e™u fthýu þheh™wk …týe y™u
sirðf ‚¥ðtu ™ef¤e òÞ ‚u ™tr¤Þuhe™wk …týe yt ‚f÷eV
ŒhBÞt™ ðthkðth …eðtÚte þheh™u ¼us y™u …tu»tf ‚¥ðtu
…w™: {¤e s‚tk þheh™u ‚ts„e y™u þÂõ‚ {¤u Au. ÞtŒ
ht¾tu fu ytÞwðuoŒ «{týu ™tr¤Þuhe™wk …týe y™u ŒqÄ, {„
y™u {„™wk ytuËt{ý rðYæÄ ytnth Au. yt rðYæÄ ytnth
÷uðt ðå[u Ë{Þ™tu „t¤tu yð~Þ ht¾ðtu.

™tr¤Þuh™wk ‚u÷ †eytu™u {u™tu…tuÍ ŒhBÞt™ Út‚e
‚f÷eV{tk htn‚ yt…u Au. ytÞwðuoŒ y™wËth ftu…hu÷ f]r{
™tþf Au. ðt¤ y™u íð[t hûtf yt ‚u÷ Au. Ëqfe
[t{ze ‚u÷ {t÷eþ fhðtÚte VtÞŒtu ÚttÞ Au. ¾tuztu Œqh
fhu - ¾tuztu Útðt ™ Œu - [t{ze™e ‚f÷eV Œqh fhu,
yt{ ƒtuze y™u nuh {txu fÂLzþ™h ‚hefu yt ‚u÷ Ëuðt
fhu Au. Œrûtý ¼th‚eÞ †eytu y™u …wY»ttu™e [t{ze
[{f‚e, Ëwkðt¤e y™u ½è ft¤e ntuÞ Au. ‚u÷ þheh™tu
{uŒ ½xtzu, ÚttEhtuEz™wk Vkfþ™ ËtYk ÚttÞ, …u™r¢ÞtË™tu
MxÙuË ½xtzu, …t[™ ËtYk ht¾u, fƒSÞt‚ Œqh ÚttÞ,
ƒe.…e. y™u ftu÷uMxuhtu÷™u Ë«{tý ht¾u, suÚte ÓŒÞhtu„
™ ÚttÞ. ftu…hu÷ „h{ fhðtÚte ÂMÚth (Heat stable)
ntuðtÚte hËtuE{tk ™wfËt™fthf ™Úte. ftu…hu÷™e «f]r‚
Xkze Au. r…¥t Œtu»t™u þtk‚ fhu Au.

ftu…hu÷ ‚u÷™t ¼tir‚f „wýtu{tk ‚u hk„rðne™ Au.
„h{e{tk «ðtne y™u Xkze{tk ò{e òÞ íÞthu ËVuŒ ÚttÞ
Au. 25O ËuLxe„úuzu ‚u÷ ytu„¤u÷wk hnu, 25O ËuLxe„úuzÚte
™e[t W»ý‚t{t™u ò{ðt ÷t„u. M{tu®f„ ®ƒŒw 133O

ËuLxe„úuz Au. ‚u÷ Y{ xuB…hu[h{tk …týe{tk ÿtÔÞ ™Úte.
htËtÞrýf „wýtu òuEyu ‚tu yt„¤ fÌtwk ‚u{ 95%

Ëk‚]ó Vuxe yurËz (ËuåÞwhuxuz) ‚íð Ähtðu Au. su{tk
{wÏÞíðu ÷tuhef yurËz y™u ‚u™e ËtÚtu fu«ef yurËz y™u
yÕ… «{tý{tk yLÞ …tk[-A yurËz Au. yËk‚]ó
(y™ËuåÞwhuuuxuz) yux÷u {wVt y™u ÞwVt Vuxe yurËz - ƒk™u
{¤e™u 5% «{tý Au. {wVt y™u ÞwVt{tk yurËz ‚¥ð
Au (÷e™tu÷ef yurËz y™u ÷e™tu ÷ur™f yurËz).
ftu…hu÷{tk {wÏÞíðu ÷tuhef yurËz ÷t¼ŒtÞe sirðf r¢Þt
fhu Au. yux÷u ‚u{tk ¾™es ‚¥ðtu y™u rðxtr{™tu ™Úte.
y…ðtŒY…u ¾™es ‚¥ðtu{tk ytÞ™o, Ëu÷ur™Þ{ y™u
rðxtr{™-E y™u fu yt…u÷t Au. ytÞ™o ÷tune™t
…rhðn™ ftÞo™e Ëk¼t¤ ÷u Au. rðxtr{™-E íð[t y™u
fuþ {txu sYhe Au, yLÞ sirðf r¢Þt …ý fhu Au.
rðxtr{™-fu sYh …zâu ÷tune „kXtðt{tk {ŒŒY… ƒ™u Au.

™tu™ heVtELz ‚u÷ {tfuox{tk ytuAwk {¤u. ¾tðt™t
W…Þtu„ {txu ytu„uor™f fu ðSo™ ‚u÷ ©uc Au. ‚u÷™t
Sð™ sYhe …tu»tf ‚¥ðtu ‚u{tk y™u rVÕxzo ‚u÷{tk
Ë[ðtÞ Au. «tuËuMz heVtELz ‚u÷{tk …ý …tu»tf ‚¥ðtu
«{tý{tk ytuAt s¤ðtÞ Au.

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k.-28 W…h)
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• ztp. r{rnh yu{. ðtuht •

fåA{tk htòþtne Ë{Þ™e ™t„he …hk…ht

{k„¤t yth‚e yts…ÞO‚ ftÞ{ Au

Ëti«Út{ Œuþ rðŒuþ{tk hnu‚t ‚{t{ Ëti ¼th‚eÞ
¼tE-ƒnu™tu™u {tht Ët÷ {wƒthf. ¾tË fhe™u yt…ýt
fåAe „wsht‚e ¼tE-ƒnu™tu™u {tht rŒðt¤e ™ðt ð»to™t
¾tË þw¼t™kŒ Ën.

yt W…htuõ‚ rð»tÞ™t ËkŒ¼o{tk {thu yuf ðt‚ fhðe
Au fu yt ™t„he …hk…ht su yt¾t „wsht‚{tk ƒnw s
sqs søÞtyu s òuðt {¤u Au, …ý ‚u™wk fåA{tk ¾tË
fhe™u fåA™t …tx™„h ¼ws{tk ‚u …hk…ht™wk ƒntu¤wk
{n¥ð Au. su htòþtneÚte yts ËwÄe ftÞ{ Au. ¾tË
Œuþ-rðŒuþÚte y™uf ¼õ‚s™tu yt ™t„he {k„¤t yth‚e
…hk…ht™tu ÷t¼ ÷uðt ytðu Au. ytðtu, Ëti «Út{
htòþtne™e rŒðt¤e™tu Rr‚ntË òýeyu.

htòþtne™t ð¾‚{tk …ý rŒðt¤e™t …ðo™e
Ät{Äq{Úte Wsðýe Út‚e n‚e. rŒðt¤e™t rŒðËtu™t ¾tË
fhe™u þYyt‚™t …tk[ rŒðËtu – Ä™‚uhË, ft¤e [tiŒË,
rŒðt¤e, ƒuË‚wk ð»to y™u ¼tE ƒes – …tk[uÞ rŒðËtu
¼ws þnuh™t yir‚ntrËf …tk[ ™tft y™u Aêe ƒthe™u
ytËtu…t÷ð™t ‚tuhýtuÚte þý„thðt{tk ytð‚t.
r{ýƒ¥te, Vt™Ë™t WòË{tk Ë{„ú «ftþ yt¾t
þnuh{tk …tð™ he‚u «Ëhe s‚tu n‚tu.su{tk ftu{e yuf‚t,
yt™kŒ, þtkr‚™e ¼tð™t «„x Út‚e n‚e. Œhƒth„Z™u
rðþu»t he‚u hk„ƒuhk„e htuþ™eÚte þý„thðt{tk ytð‚tu
n‚tu y™u ËðthÚte ™tft{tk Ztu÷ - þhýtE™t {tŒf
yðtsÚte yt¾wk ðt‚tðhý …rðºt ¾wþ™w{t ƒ™e s‚wk.
y™u ËtÚtu ËtÚtu ™tuƒ‚™tu ™tswf ‚t÷ su yt¾t
ðt‚tðhý{tk …rðºt‚t™tu ynuËtË fhtð‚tu n‚tu.

‚u Ë{Þu {tU½ðthe™wk „úný ytuAwk ntuðt™t fthýu
ÞÚttþÂõ‚ {týËtu™e ¾heŒ þÂõ‚™t ytÄthu ƒòh{tk
¼ez òuðt {¤‚e n‚e. rŒðt¤e™e ht‚{tk …t¤uïh{tk
[tuf{tk rðrðÄ «fth™e yt‚þƒtS Atuzðt{tk ytð‚e
n‚e. fåA™e Ë{„ú «ò nfzuXX {uŒ™e{tk W…ÂMÚtr‚
Œþtoð‚e n‚e. ytE™t {nu÷™e htuþ™e Ëtu™t{tk Ëw„kÄ
¼u¤ð‚e y™u ytsu …ý y™uf fåAe ðze÷tu ‚u Ë{Þ™e

rŒðt¤e™u ÞtŒ fhe™u ytk¾{tk …týe ÷E ytðu Au ‚u
he‚u …rðºt ðt‚tðhý{tk rŒðt¤e Wsðt‚e. W…htk‚ «íÞuf
ÔÞÂõ‚ Ëk…qýo ¼th‚eÞ …tu»ttf ËtÚtu ËtVtu yÚtðt xtu…e
y™u †eytu ™¾þe¾ ¼th‚eÞ Ëtze{tk s Œhuf ðze÷tu™t
½hu «ýt{ fhðt s‚t. su …hk…ht™u fthýu fåA™e
rŒðt¤e {nufe WX‚e n‚e. htò™u {¤ðt Œhƒth{tk ¼ez
ò{‚e y™u htò ÞÚttþÂõ‚ «ò™u Œt™ y™u ¼tus™™e
ÔÞðMÚtt fh‚t n‚t. yt s Ë{Þu htò …ý y[qf òuðt
ytð‚t yuðe yuf …hk…ht n‚e y™u ytsu …ý Au ‚u
Au “™t„he {k„¤t yth‚e”™e …hk…ht. ¼ws þnuh™t
W…÷e …t¤ htuz …h ytðu÷wk ntxfuïh {ntŒuð™wk {krŒh
y™u n{ehËh™t rf™thuÚte yt„¤ ðÄ‚t fÕÞtýuïh
{ntŒuð™t {krŒhu Ëðthu …tk[Úte Ët‚™t „t¤t ŒhBÞt™
{ntŒuð™e yth‚e ËtÚtu …rðºt ðt‚tðhý Ësoðt{tk
ytð‚wk, su ytsu …ý ftÞ{ Au. ™t„he «ò Œuþ
rðŒuþ{tk ßÞtk ntuÞ, „{u ‚u ¾qýu ¾tk[hu ntuÞ …ý rŒðt¤e
‚tu ¼ws™e s. fthýfu su {k„¤t yth‚e ð¾‚u ÓŒÞ™t
‚th ÍýÍýtðe {qfu ‚uðe ¼ez ðå[u ™tuƒ‚™t ‚t÷u,
Ztu÷e™t Útt…u y™u yth‚e™t Ëk„tÚtu su ¼ws {krŒh™t
…qòhe {nthts îtht yth‚e fhtÞ Au ‚u™u fthýu Ë{„ú
¼ws{tk ¼Âõ‚{Þ ðt‚tðhý ËòoÞ Au. y™u íÞthƒtŒ
fÕÞtýuïh {krŒhu …tAe ƒeS yth‚e ËtÚtu {k„¤t
yth‚e™e …qýtonwr‚ ÚttÞ Au. íÞthƒtŒ Ë{„ú fåA™e
«ò y™u ¼ws™t hnuðtËeytu ftuE…ý ò‚™t ™t‚ò‚™t
¼uŒ¼tð ð„h n{ehËh™t rf™thu ¼ÔÞ ytr‚þƒtS™tu
™òhtu Ënfwxwkƒ ËtÚtu n{ehËh™t ytux÷u ƒuËe™u {týu
Au. yt {k„¤t yth‚e™wk {níð ytsu …ý ™t„he ™t‚u
ò¤ðe htÏÞwk Au. ytsu …ý rŒðt¤e™t þYyt‚™t ºtý
rŒðËtu Ä™‚uhË, ft¤e [tiŒË y™u rŒðt¤e™t ºtý
rŒðËtu ËwÄe Ëðthu …tk[Úte Ët‚ ðå[u ntxfuïh {krŒh{tk
y™u fÕÞtýuïh {krŒh{tk {k„¤t yth‚e™wk «MÚtt™ [t÷w
Au. yt …rðºt ¼Âõ‚{Þ ðt‚tðhý{tk ¼ws™t ‚{t{

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k.-16 W…h)
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y™wƒu™ „hýeðt¤t
• ƒ÷ðeh®Ën òzuò •

‘fnwk Awk, Ëtk¼¤tu Atu?’
‘nS ËwÄe ‚tu ƒhtƒh Ëk¼¤tÞ Au fu yt ‚thtu

s yðts Au.’
‘¼EËtƒ, ‚{u ‚tu ¾ht Atu! Œhuf ðt‚ n¤ðtþÚte

÷uðt™e! ftuE ðt‚ „k¼eh „ýðt™e s ™nª?’
‘nðu hextÞh ÚtE „Þt …Ae õÞtk ftuE™e ™tufhe

fhðt™e Au, ‚tht rËðtÞ.’
‘ƒË nðu ƒnw ÚtÞwk. fnwk Awk, yt ft{ðt¤t ftkr‚yu

[t „t¤ðt™e „hýe ‚tuze ™t¾e Au. ƒu Mxe÷™e „hýe
Au …ý yu{tkÚte [t sÕŒe „¤t‚e ™Úte. yu ŒqÄ „t¤ðt{tk
s ft{ ytðu ‚uðe Au. Œhhtus Ëtksu ƒ„e[t{tk òytu
Atu ‚tu hM‚t{tkÚte …xu÷™e Œwft™uÚte Ëthe ò‚™e
Ã÷tÂMxf™e fu Mxe÷™t ðtÞhðt¤e [t „¤tÞ ‚uðe „hýe
÷u‚t ytðòu. …tAt ¼q÷e s‚t ™rn.’ y™wƒnu™u …r‚
Äehs÷t÷™u Ëðthu [t …eÄt …Ae ÞtŒ fhtÔÞwk.

‘ËtYk, [t÷tu ÞtŒ fhe™u ÷u‚tu ytðeþ.’
y™wƒnu™™u …r‚ Äehs÷t÷ W…h, ÞtŒ ht¾e™u

„hýe ÷tððt™tu ¼htuËtu ™ntu‚tu. yux÷u {tuxt Œefht
htsuþ™e …í™e {u½t™u fÌtwk, ‘‚wk fnt™™u Mfq÷u {wfðt
òÞ Au, ‚u hM‚u Ã÷tÂMxfðt¤t™e Œwft™uÚte Ëthe „hýe
÷u‚e ytðsu ™u, [t™e „hýe ‚qxe „E Au.’

‘nt {B{e, ÷u‚e ytðeþ.’ {u½tyu ¾tºte yt…e.
Ëtksu Œþo™ fhðt y™wƒu™ {krŒhu „Þt íÞthu hM‚t™e

Œwft™{tk „hýeytu ÷xf‚e òuE …ý ½h™t ƒu ÔÞÂõ‚™u
fÌtwk Au yux÷u yuftŒ ‚tu ÷tðþu s – rð[the …tuu‚u „hýe
¾heŒe ™nª.

Ëtksu ƒÄt s{ðt ƒuXt yux÷u y™wƒnu™u …qAâwk, ‘‚{u
÷tÔÞt „hýe?’

‘yhuhu... …u÷t {tun™¼tEyu hM‚t{tk ðt‚tu{tk yuðtu
‚tu htufe htÏÞtu fu Œwft™ …tËuÚte …Ëth ÚtÞt A‚tk ÞtŒ
ytÔÞwk s ™nª. ft÷u [tu¬Ë ÷E ytðeþ.’

‘y™u {u½t, ‚wk …ý „hýe ÷tðe fu ™nª?’
‘yhu {B{e s‚e ð¾‚u Mfq÷™tu Ë{Þ ÚtE „Þtu

ntuðtÚte W‚tð¤{tk n‚e y™u ð¤‚e ð¾‚u yu Œwft™
hM‚t™e Ët{u™e ƒtsw n‚e. yux÷u Auf [th hM‚tÚte
Vhe™u sðwk …zu y™u Vhe ½hu ytððt ƒeò [th hM‚tÚte
ð¤ðt {txu {tuxwk [¬h ft…ðwk …zu. yux÷u {™u ÚtÞwk fu
ft÷u Ëðthu ðnu÷e ™ef¤e, Mfq÷ s‚e ð¾‚u ÷E ÷Eþ.’

‘{™u ¾ƒh s n‚e fu ‚{u ÷tuftu ftuE ðt‚
„k¼eh‚tÚte ÷u‚t s ™Úte. …Ae Ëðthu [t ƒ™tð‚e ð¾‚u
nuht™ ‚tu {thu s Útðt™wk ™u! [t „t¤ðt{tk Mxe÷™e
™t™t ftýtðt¤e „hýeÚte fux÷e ‚f÷eV …zu Au yu ‚{™u
÷tuftu™u õÞtkÚte ¾ƒh …zu! ‚{thu ƒÄt™u ‚tu ƒË {B{e,
[t ÷tðtu yu{ s ƒtu÷ðwk Au ™u!’ ƒÄt™u y™wƒnu™u
ztR®™„ xuƒ÷ W…h s Ëk¼¤tÔÞwk.

ƒeò rŒðËu Ëðthu su{ ‚u{ Mxe÷™e „hýeÚte [t
„t¤e ƒÄt™u …eðztðe ‚tu ¾he, …ý ™¬e fÞwO fu, ‘{thu
s „hýe ÷tððe …zþu. niÞwk ƒt¤ðt fh‚tk ntÚt ƒt¤ðt
Ëtht. Ëtksu Œþo™ fhðt sEþ íÞthu ¼qÕÞt rð™t ÷u‚e
ytðeþ.’

…ý ytsu Äehs÷t÷u [eðx ht¾e™u ƒ„e[t™t hM‚u
ytð‚t …xu÷ «turðÍ™ Mxtuh{tkÚte Ëthe ò‚™e „hýe
{tk„e.’

‘ytðtu ytðtu þuX, ½ýt Ë{Þu ¼q÷t …zât? ÕÞtu,
yt Ëthe ò‚™e y™u Vu{Ë fk…™e™e „hýe.’

Äehs÷t÷u „{e òÞ yuðt hk„™e „hýe …ËkŒ fhe
Yt. 100/- ytÃÞt.

‘yhu {tht Ëtnuƒ, Aqxt yt…tu™u!’
‘Awèt ‚tu ™Úte, 100™e ™tux s Au.’
‘yhu Ëtnuƒ, …Ae yt…òu! …iËt õÞtk ¼t„e sðt™t

Au? …ý yu{ fhtu, yt…™u „hýe „{e ntuÞ ‚tu ƒeò hk„{tk
yuf ƒeS ÷E ÷tu. ÔÞtsƒe ¼tð fhe yt…eþ.’

Äehs÷t÷ ËuÕË{u™™e ðt‚{tk ytðe „Þt y™u ƒu
„hýe™t …iËt [qfðe, ƒtfe™t …iËt …tAt ÷E, nh¾t‚t
nh¾t‚t ½h ‚hV ytð‚tk rð[th‚t n‚t fu ytsu ‚tu
y™w™u fneþ fu, ‘yuf „hýe ‚qxe òÞ ‚tu …ý ®[‚t
™nª. ƒu „hýe ÷tÔÞtu Awk!’

{tir÷f ðt‚to
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fnt™™u hM‚u {qfðt s‚t {u½tyu Ã÷tÂMxf Mxtuh{tk

ò‚ò‚™e „hýe òuE yux÷u yuf™u ƒŒ÷u ƒu y™u ƒu
™u ƒŒ÷u ºtý ÷uðe ntuÞ ‚tu? ytuAt …iËt fhtðe, ‘fux÷e
ËM‚t{tk „hýe …ze!’ rð[th‚e {B{e™u htS fhe ŒEþ
yu{ ºtý „hýe yuýu …ý ÷eÄe.

y™wƒnu™™tu {tuxtu Œefhtu {u½t™tu …r‚ htsuþ …ý
s{ðt™t xuƒ÷ W…h „Eft÷u Ëtksu ntsh n‚tu. {B{e™e
ntÞðtuÞ yuýu …ý Ëtk¼¤e n‚e. ð¤e …Ã…t™e ô{h
ÚtE yux÷u ¼q÷e òÞ Au y™u {u½t fnt™™u {qfðt -
÷uðt™e ËtÚtu, Mfq÷{tk xe[h ‚hefu, xtƒrhÞtytu™u
Ët[ððt™e sðtƒŒthe{tk ¼q÷e òÞ yu{tk yu™tu þwk ðtkf?
÷tð ytsu ‚tu nwk s {B{eyu fÌtwk yuðe ËhË „hýe
÷E ÷ô, yux÷u {B{e™u fnuðt™tu {tuftu ™ {¤u.’ yux÷u
yuýu …ý …tu‚t™e yturVË™e ™Sf™t rz…txo{uLx÷
Mxtuh{tkÚte yuf™u ƒŒ÷u ƒu „hýe, ËhË {ò™e „{e
òÞ ‚uðe ÷E ÷eÄe.

y™wƒu™™e htsuþÚte ™t™e Œefhe ®ƒúŒt …tu‚t™e
Ë¾e hturnýe, su …u$„ „uMx ‚hefu Þwr™ðŠËxe™e ™Sf
hnu‚e n‚e, ‚u™e Y{ …h ®ƒúŒt „E y™u hturnýeyu
®ƒúŒt {txu [t ƒ™tðe. hturnýe™u ËhË {ò™e „thýeÚte
[t „t¤‚t òuE™u, ®ƒúŒt™u ‚h‚ „Eft÷™e, ztR®™„
xuƒ÷ …h fnu÷e {B{e y™wƒu™™e ðt‚ ÞtŒ ytðe. ‚uýu
hturnýe™u …qAâwk, ‘ytðe ËhË „hýe õÞtkÚte ÷eÄe?’

‘yhu ynª ƒtsw{tk s A to Z Mxtuh Au. ‚u{tk
ƒÄe s ðM‚w {¤u Au. íÞtk ytðe ò‚™e ËhË „hýe
{¤u Au.’

‘[t÷™u {the ËtÚtu. {thu …ý ½h {txu yuf ËhË
„hýe ÷uðe Au. rƒ[the {the {B{e ftÞ{ ff¤tx fhu
Au. {tht …Ã…t y™u {the {u½t ¼t¼e ÷tððt™wk ¼q÷e òÞ
Au.’ ®ƒúŒtyu …ý hturnýe ËtÚtu sE™u ËhË „hýe ÷eÄe.
…ý hturnýe™u ®ƒúŒtyu ÷eÄe yu rËðtÞ™t hk„™e „hýe
yuðe „{e „E fu yuýu ƒeò hk„™e ƒeS „hýe ÷uðt™tu
®ƒúŒt™u yt„ún fhe™u yuf™u ƒŒ÷u ƒu „hýe ÷uðztðe.

®ƒúŒtÚte ™t™tu ¼tE Œw»Þk‚ ƒtsw™t „útWLz{tk r{ºttu
ËtÚtu r¢fux h{‚tu n‚tu. íÞthu yu™tu xu™eË ƒtu÷, su
sq™tu ÚtE „Þtu n‚tu ‚u Vtxe „Þtu. yux÷u ƒÄt r{ºttu,
™Sf™e Œwft™uÚte yts™e h{‚ {txu ft{[÷tW ƒtu÷
÷uðt „Þt. ƒtu÷™e ËtÚtu Œwft™{tk Œw»Þk‚u, ËtŒe
Ã÷tÂMxf™e „hýe òuE y™u yu™u „Eft÷™e ht‚™e,

{B{e y™wƒu™™e ðt‚ ÞtŒ ytðe „E. …ý …tu‚t™t
r¾MËt{tk …iËt ‚tu n‚t ™nª. yux÷u ƒu r{ºttu …tËuÚte
WAe™t …iËt ÷E, hf{ ¼u„e fhe yuf ËtŒe, ËM‚e
„hýe ¾heŒe. suÚte {B{e™u fne þftÞ fu, ‘òu, nwk
‚tYk …ý æÞt™ ht¾wk Awk.’

Ëtksu Œþo™ fhðt s‚tk y™wƒnu™™u rð[th ytÔÞtu
fu ft{ðt¤t™wk ftkE fnuðtÞ ™nª. „{u íÞthu ðtËýtu
…Atzu fu ‚tuzVtuz fhu yu{ „hýe …ý ½Ëðt{tk ftýe
fhe ™t¾u ‚tu …tAe ðthkðth õÞtk {k„tððe. yux÷u yu{ýu
…ý Ëthe òuE™u ƒu „hýe ÷E ÷eÄe.

yu rŒðËu {tuze Ëtksu Äehs÷t÷™t ™t™t ¼tE Œe…f
y™u ‚u™e …í™e W»tt, {tuxt ¼tE ¼t¼e™u {¤ðt
™Sf™t þnuh{tkÚte ftuE ft{u ytÔÞt n‚t. yux÷u ½hu
{¤ðt ytÔÞt. y™wƒnu™u ƒk™u™u s{e™u ht‚™e {tuze
ƒË{tk sðt™tu yt„ún fÞtuo yux÷u s{ðt htuftÞt n‚t.

htºtu ƒÄt s{ðt ¼u„t ÚtÞt íÞthu Äehs÷t÷™u ÞtŒ
ytÔÞwk. yux÷u Q¼t ÚtE™u …tu‚u Y{{tk {qfe ht¾u÷e ƒu
„hýeytu ÷E ytðe™u …í™e y™wƒnu™™u fÌtwk, ‘÷u òu,
ytsu ‚tu ¼qÕÞt rð™t, yuf™u ƒŒ÷u ƒu „hýe ÷u‚tu ytÔÞtu
Awk. suÚte ‚wk fnu ™nª fu ftuE ðt‚ „k¼eh‚tÚte ÷u‚t ™Úte.’

‘ntÞ ntÞ, nwk …ý ƒu „hýe ÷tðe Awk. {™u yu{
fu ‚{u …tAt ¼q÷e sþtu.’ yu{ fne y™wƒu™u …tu‚u ÷tðu÷e
ƒu „hýe hsq fhe.

‘nwk …ý {B{e {txu, {tht r{ºttu …tËuÚte WAe™t
…iËt ÷E, ƒtu÷ ÷uðt „Þtu n‚tu íÞtkÚte yuf „hýe ÷tÔÞtu
Awk.’ fne™u Œw»Þk‚u …ý ƒux ËtÚtu {qfu÷e „hýe ÷tðe
hsq fhe.

‘yhu ‚{the ƒÄt™e „hýe fh‚tk {U ÷eÄu÷e „hýe
fuðe ËhË Au, swytu!’ yu{ fne™u ®ƒúŒt …ý ËhË
{ò™e ƒu „hýe ykŒhÚte ÷tðe ƒÄt™u ƒ‚tðe.

{u½t, Œefht fnt™™u ‚u™t ƒuzY{{tk ntu{ðfo
fhtð‚e n‚e ™u „hýe™e ðt‚ ft™u Ëtk¼¤e, yu …ý
…tu‚u ÷tðu÷e ºtý ËhË „hýeytu ƒ‚tððt Œtuze ytðe.

íÞtk ‚tu htsuþ yturVËuÚte ytÔÞtu y™u Mfwxh™e
zufe{tkÚte ËhË {ò™e ƒu „hýe ÷tðe™u {B{e™u yt…‚t
ƒtuÕÞtu, ‘÷u {B{e! …Ã…t fu {u½t ¼÷u ¼q÷e òÞ, …ý nwk
ÞtŒ fhe™u, ‚tht {txu, òu, yuf™u ƒŒ÷u ƒu „hýe ÷u‚tu
ytÔÞtu Awk’ fne™u ftft-ftfe Œe…f y™u W»tt™t …„u …zâtu.

ztR®™„ xuƒ÷ W…h, Ëtiyu …tu‚u ÷tðu÷e „hýeytu {qfe
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íÞthu ƒÄt ËÇÞtu™e ÚtE™u 12 „hýeytu ¼u„e ÚtE „E.

y™wƒnu™™u ‚tu nËðwk fu hzðwk, ftkE ËqÍ‚wk ™ntu‚wk. yu
‚tu ytx÷e ƒÄe, ò‚ò‚™e hk„ƒuhk„e „hýeytu òuE™u
yðtfT ÚtE „Þt n‚t. …ý {~fht ŒeÞh Œe…f y™u ‚u™e
yu™t suðe s ™x¾x …í™e W»ttyu ðt‚ W…tze ÷eÄe.

‘nðu ytSð™ ‚tu yt…ýu ½h {txu „hýe™e sYh ™nª
…zu. …ý ytx÷e ƒÄe „hýeytu …ze …ze ‚u™tu hk„ ¾tuE
ƒuËu fu yu™e ò¤e ¾htƒ ÚtE òÞ yu™u ƒŒ÷u yt…ýu
„hýe™tu ðu…th fheyu ‚tu fu{? W»tt ‚tYk þwk fnuðwk Au?’

‘nt, nðu y™wƒnu™ „hýeðt¤t...’ W»ttyu …qYk
fÞwO. ‘ƒk„÷t ™k.-6, ËðtuoŒÞ ËtuËtÞxe, ™ðSð™ Mfw÷
…tËu.... .... ò‚ò‚™e Œhuf ft{ {txu™e „hýeytu,
ÔÞtsƒe ¼tðu {¤þu’ yuðe ònuht‚ yt…eyu ‚tu fu{
hnuþu, {tuxt¼tE?’

‘‚tu …Ae {thu ƒesu õÞtkfÚte sÚÚttƒkÄ „hýeytu™tu
ytuzoh yt…e Mxtuf {k„tððtu …zþu. fthýfu suðe ònuht‚
fhþtu yux÷u ytx÷e „hýeytu ‚tu yt…ýe ËtuËtÞxeðt¤t
s yuf-ƒu fhe™u ÷E sþu. …Ae ƒtsw™e ftu÷tu™e fu
™Sf™t {ÕxeMxtuhe rƒ®Õz„ðt¤t, {tht ƒ„e[t™t
r{ºttu, y™w™t {krŒh™t Œþo™tÚteo {kz¤™t ËÇÞtu, ®ƒúŒt™e
ftu÷us™t r{ºttu, htsuþ™e yturVË™t ytu¤¾e‚tytu,
Œw»Þk‚™t Mfq÷™t y™u ƒeò r¢fux™t r{ºttu, {u½t™e y™u
fnt™™e ‘®fzh „tzo™’™t ËtÚteytu ð„uhu ð„uhu õÞtk sþu
y™u yu Ëti™u ƒ‚tððt {txu …ý ònuht‚ ytÃÞt …Ae
„hýeytu ™nª ƒ[u. ‚tYk þwk fnuðwk Au y™w? ƒtu÷
„hýeytu™tu rƒÍ™uË fhðtu Au? nwk …iËt htufðt y™u
Vkz ¼u„wk fhe yt…ðt ‚iÞth Awk!’

‘‚{u ƒÄt òu yt he‚u, „hýeytu ðu[e Œuðt™e
¾tºte yt…‚t ntu ‚tu {thu þwk òuEyu? ƒuXt fh‚t ƒòh
¼÷e! fhtu fkfw™t ytsÚte s! Œe…f¼tE y™u W»tt
yt…ýt MxturfMx ÚtE fr{þ™ W…h „hýeytu yu{™t
þnuh{tk ðu[e Œuþu y™u ‚{u Ëti {™u ynª yt…ýt þnuh{tk
ðu[tðe Œuòu.’

Ëtk¼¤e™u ƒÄt ¾z¾ztx nËe …zât.
…ý ðt‚ ynª …qhe Út‚e ™Úte.
Zý xý ý ý ý.....
nËðt{tkÚte Q¼e ÚtÞu÷e …rhÂMÚtr‚™tu y™wƒnu™u

…zfth Íe÷e ÷E, ¾t¾htðt¤t, [uðztðt¤t,

…týe…wheðt¤t™e su{ yuf rŒðË ‘y™wƒnu™
„hýeðt¤t’™e ònuht‚ ÚtE y™u ytsu ™t™e fqk…¤{tkÚte
½xtxtu… ðz÷tu ƒ™u÷e …uZe “y™wƒnu™ „hýeðt¤t” Œhuf
ò‚™e ™t™e {tuxe [tÚte {tkze fur{f÷ fu ftuE…ý ðM‚w
„t¤ðt {txu Ã÷tÂMxfÚte {tkze ftuE…ý Ät‚w fu ðM‚w™e „hýe
ƒ™tð‚e y™u {tfuo®x„ fh‚e …uZe s„ònuh ÚtE Au.

yt…™u …ý ftuE…ý ò‚™e „hýe™e sYrhÞt‚
Q¼e ÚttÞ ‚tu {™u fnuòu. {the …tËu yu{™wk Ëh™t{wk
y™u ðuƒËtEx ƒÄwk s Au fthýfu nwk ‘y™wƒnu™
„hýeðt¤t’™t fr{þ™ yusLx™e Ëuðt yt…e hÌttu Awk.

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k.-24 W…hÚte [t÷w)
™tr¤Þuhe

ftu…ht™e Aeý{tkÚte ŒqÄ ƒ™u, Œnª ‚iÞth ÚttÞ,
ftuftu™x r{Õf™t …ý VtÞŒt Au - ntzftk {sƒq‚ fhu,
¾h‚t ðt¤™e Ë{MÞt Œqh fhu, ÷tune{tk þfoht™wk «{tý
ò¤ðu, Äq{ú…t™Úte Út‚e ¾tkËe{tk htn‚ yt…u rð.
™tr¤Þuh™e Aeý{tkÚte ‚iÞth Út‚t ŒqÄ{tkÚte ½ýt Wãtu„tu
ƒtÚtËtu…, ÷tuþ™, þuB…w, þhƒ‚ rð. ‚iÞth fhu Au.
™tr¤Þuhe™t ƒÄt s ¼t„tu{tkÚte ËUfztu W…Þtu„e
¾tã[eòu, …eýt y™u ðt…hðt÷tÞf [esðM‚wytu ƒ™e
þfu Au. Úttuztf WŒtnhýtu òuEyu :
* …wM‚f ‚u{s ytÕƒ{™t fðh.
* V™eo[h, Útz y™u zt¤¾eytu™t {ft™.
* ™t™t …q÷ ƒ™tððt {txu ÷tfzt™tu W…Þtu„.
* «týeytu {txu™t ¾tuhtf.
* nM‚f÷t îtht ƒ™tðt‚e y™u yLÞ f÷tí{f

ðM‚wytu.
* Œðtytu, þhƒ‚tu, ŒtY rð.
* Íwk…zt …h™t A‚ W…h zt¤¾eytu …tkŒztÚte Út‚e

A‚.
* ztE, {tWÚtðtuþ, …u…h …Õ…, Ítzwk, …„ ÷qkArýÞt,

ËtŒze, ËªŒhe, ƒtMfux, nuxTË, h{fztk y™u yLÞ
y™uf ðM‚wytu.
yt {txu ½ýt Wãtu„tu Ëkf¤tÞu÷t Au.
ftuE…ý þtherhf yt…r¥t{tk Œðt ‚hefu™tu W…Þtu„

fh‚t …nu÷t ztÞuxerþÞ™, ðiã fu ztìõxh™wk {t„oŒþo™
{u¤ððwk. n
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þçŒtu™e fBÃÞw„útVe – (8)
• ‚w÷ËeŒtË fkËtht •

• ntzoðuh : rƒ÷tze™t ft™™u ò…t™{tk ™uftur{r{
fnuðtÞ Au. yt…ýwk {„s
Ë‚‚ ftÞoh‚ hnu‚wk ntuÞ Au
y™u ¾tË «fth™t rðãw‚
‚hk„tu (÷t„ýeytu) Atuz‚wk
hnu‚wk ntuÞ Au. su™u fu[
fhe™u yt ft™ {thV‚u ‚u™u
«ŒŠþ‚ fh‚w k rzðtEË
LÞwhtuMftÞu ‚iÞth fÞwO Au.
LÞwht uMftÞ 2004{tk

fur÷VtuŠ™Þt{tk MÚt…tÞu÷ yuf fk…™e Au. su {„s™u
ftuBÃÞwxh ËtÚtu òuze™u, ‚u™wk ELxhVuË fhe™u, ƒúuE™ -
ftuBÃÞwxh ELxhVuË (ƒe.Ëe.ytE.) xuf™tu÷tuS ðzu
h{fztk y™u h{‚-„{‚, þiûtrýf, nuÕÚt RíÞtrŒ™u ÷„‚e
fLÍTÞw{h «tuzõxTË ƒ™tðu Au. yt ™uftur{r{ nuzËux{tk
yuf ËuLËh ÷„tððt{tk ytÔÞwk Au, su {„s™e «r‚r¢Þt
™tUÄu Au. h„uhtu ™t{™t ¼uòƒtsu ‚u™u {tuƒtE÷ ËtÚtu
f™uõx fhe yuf yuðe yuÃ÷efuþ™ (Ëtu^xðuh) ‚iÞth fhe
fu su …nuhe™u ‚{u ‚{tht ft{{tk {þ„w÷ ntu íÞthu
R™f®{„ ftu÷™u ç÷tuf fhu. yt ™uftur{r{ {„s™t ð‚o™
«{týu «r‚r¢Þt yt…u Au. su{fu, ‚{u ftuE ðM‚w ‚hV
æÞt™ furLÿ‚ fhtu ‚tu ft™ Ÿ[t ÚtE sþu. ßÞthu ‚{u
rh÷uõË Ve÷ fh‚t nþtu íÞthu yt Ryh ™e[t Íwfu÷t
hnuþu. y™u ‚{u ßÞthu ftuE ft{{tk {wkÍtÞu÷ nþtu íÞthu
yt ft™ y…-ztW™ ÚtÞt fhþu!! yt ™uftur{r{ ƒúuE™ðuð
fux nuzËux™u LÞwhtu ftuBÞwr™fuþ™ {þe™ ‚hefu …ý
ytu¤¾ðt{tk ytðu Au.

• Ëtu^xðuh : ftuBÞwr™fuþ™{tk ËtE÷Lx {uËuSË™wk
{n¥ð ¾qƒ s. ftuE™u …ý
rzMxƒo fÞto ð„h ËkŒuþtu
…ntU[e òÞ. nðu òu ‚u{tk
r…õ[h …ý ËtÚtu ntuÞ ‚tu
Mðt¼trðf he‚u s ‚u
ËkŒuþt ‚hV ðÄthu æÞt™
¾U[tÞ. ÔntuxTË-yì…, ƒu

yk„úuS þçŒtu, Ôntux ({‚÷ƒ þwk?) ËtÚtu yuÃ÷efuþ™™t xwkft

MðY… ‘yì…’™u òuze™u M{txoVtu™™t s{t™t{tk yt
«tu…htExhe «tuzõx™u yuf ËŠðË ‚hefu ƒòh{tk {qf‚t™e
ËtÚtu s ‚u ntuxfuf™e su{ …tuÃÞw÷h ƒ™e „E. 2009{tk
rƒúÞt™ yuõx™ y™u ò™ ftuW{ ™t{™t y{urhf™, su ƒk™u
…nu÷tk Þtnw™t yuBÃ÷tuE n‚t ‚u{ýu {tWLxu™ ÔÞw
fur÷VtuŠ™Þt{tk yt Ôntuxyì… ELftu…tuohuþ™ ™t{™e fk…™e
[t÷w fhu÷. yt ËŠðË {thV‚u ð…htþf‚toytu Vtuxtytu,
rðzeÞtu, yturzÞtu ‚u{s …tu‚t™wk ÷tufuþ™ Œþtoð‚t {uËus
{tuf÷tðe þfu Au. yíÞthu yt ËŠðË™tu W…Þtu„
fh™thtytu™e ËkÏÞt 60 fhtuz fh‚tk …ý ðÄe „Þu÷ Au. y™u
nðu yt fk…™e™u VuËƒwf xufytuðh fhe hnu÷ Au.

• ELxh™ux : yuf yuðe Ët{tLÞ „uhË{s «ð‚uo
Au fu ðtE-VtE yux÷u
ðtÞh÷uË VtEzt÷exe.
{‚÷ƒ ðtÞh™t òuztý
ð„h™e ðVtŒthe,
E{t™Œthe, ËíÞr™ct,
«t{trýf‚t. …hk‚w yt
þçŒ™u ytðt ftuE…ý
÷t„ýeytu ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷
þçŒtuÚte {‚÷ƒ ™Úte!

ðtE-VtE yuf{tºt xÙuz{tfo Au su™tu {‚÷ƒ ÚttÞ Au
[tu¬Ë xuf™ef÷ ƒtƒ‚tu.

ðtE-VtE™u ðå[u ÷exe fu zuþ ð„h {tV ðtEVtE ‚hefu
…ý yk„úuS{tk ÷¾ðt{tk ytðu Au, su ðtÞh÷uË ÷tuf÷ yuheÞt
™uxðfo (WLAN) xuf™tu÷tuS fnuðtÞ Au. yt xuf™tu÷tuS{tk
{trn‚e™e yt…-÷u fhðt {txu E÷uõxÙtur™f rzðtRË îtht ‚u™u
ELxh™ux y™u hurzÞtu™t {tuòytu ËtÚtu [tu¬Ë xuf™efÚte
Ëtkf¤ðt{tk ytðu Au. …hk‚w ynª «M‚w‚ ™t{ ntE-VtE (su
yturzÞtu VtE÷ {txu ð…htÞ Au) þçŒ™t Wå[th{tk Úttuzt
VuhVth ËtÚtu ðtE-VtE fhe™u yuf xÙuz™u{ ‚hefu ht¾ðt{tk
ytðu÷ Au. yt xÙuz{tfo ELMxexâwx ytuV E÷uõxÙef÷ yuLz
E÷uõxÙtur™õË (IEEE) ™t yuf MxtLzzo ‚hefu «MÚttr…‚
fhðt{tk ytðu÷ Au. su «tuzõx xuf™ef÷ he‚u yt ðtE-VtE™t
ÄthtÄtuhý {wsƒ Ëne W‚hu ‚u™u ðtE-VtE ËxeoVtEz fnuðtÞ
Au y™u ‚u ynª yt…u÷ ytEf™, ÷tu„tu fu xÙuz{tfo ËtÚtu ‚u™tu
W…Þtu„ fhe þftÞ Au.
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fåA zuð÷…{uLx ftWÂLË÷ - y{ŒtðtŒ™e Ët{tLÞ
Ë¼t ‚t. 21-9-2014™t htus y{ŒtðtŒ {wft{u ©e
fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„ ¾t‚u {¤e n‚e. yt
ƒuXf{tk ËkMÚtt™t yturzxuz rnËtƒtu hsq fhðt{tk ytÔÞt n‚t
y™u fåA{tk ytŠfxuõ[h÷ ftì÷us MÚtt…ðt™t «tusuõx ‚u{s
™{oŒt™t …týe yk„u™e ÚtÞu÷ ftÞoðtne yk„u™e rð„‚tuÚte
ËÇÞtu™u yð„‚ fhðt{tk ytÔÞt n‚t. ËkMÚtt™t [uh{u™
©e yþtuf¼tE {nu‚tyu ftu÷us {txu™e s{e™ Ëk…tŒ™
fhðt™e ftÞoðtne™e «„r‚™tu ynuðt÷ yt…e yt yk„u
íÞthƒtŒ™t ytÞtus™ yk„u rð„‚u [[to fhe n‚e. ™{oŒt™t
…týe fåA™u yt…ðt™t «&™u ‚u{ýu ™{oŒt r™„{™t
ztÞhuõxh ©e {qfuþ¼tE Íðuhe™t ËnÞtu„Úte fåA fu™t÷™t
[t÷‚t ft{tu™e {w÷tft‚ yk„u rð„‚…qýo {trn‚e yt…e
n‚e. {tE™tuh y™u …uxt fu™t÷tu™wk ytÞtus™ {wÏÞ fu™t÷™e
ËtÚttuËtÚt ntÚt …h ™ ÷uðtÞt™t …rhýt{u ™{oŒt zu{{tk
ytð‚t …týeÚte Ë{„ú htßÞ{tk ¾u‚e™e s{e™™u ftÞŒuËh
®Ë[tE™wk …týe {¤‚wk ™Úte y™u ‚uÚte yt …týe Ëtƒh{‚e
- ËhMð‚e ð„uhu ™Œeytu{tk ðnuðztðtÞ Au ‚u nfef‚ ‚hV
¾tË ®[‚t s‚tðe n‚e. yt™t …rhýt{u {wÏÞ fu™t÷tu
…hÚte zeÍ÷ …k…tu {qfe™u …týe™e [tuhe fhðt™wk «{tý ðÄ‚wk
òÞ Au.

ƒuXf{tk yuf {n¥ð™tu «&™ yu [[toÞtu n‚tu fu
fåA™t fux÷tf «&™tu yuðt Au fu su{tk ÷tuftu™t Ë‚‚
«Þí™tu …Ae …ý ftuE Wfu÷ ðneðxe he‚u ytð‚tu ™Úte.
ytðt Ët{tLÞ ÷tufrn‚™t «&™tu sYh …zu íÞtk ft™q™e
he‚u Wfu÷ðt „wsht‚ ntEftuxo{tk s™rn‚™e yhSytu
fhðt™wk yt ËkMÚtt „tuXðe þfu fu fu{? ËkMÚtt™t W…«{w¾
©e þþeftk‚ X¬hu sýtÔÞwk fu ËtiÚte {tuxtu «&™ su ‚{t{
Ë¾tð‚e xÙMxtu™u f™zu Au ‚u [uhexe ‚kºt™e r™r»¢Þ‚t,
rð÷kƒ y™u ÞtuøÞ ðneðxe ytk‚h{t¤¾t™tu y¼tð Au.
y™u ‚u{ A‚tk ‚u™t ¾[o {txu ™¬e fhtÞu÷ Vt¤tu
ðËw÷ðt{tk ytðu Au. su™t fhtuztu Yr…Þt Ëhfth{tk rƒ™
W…Þtu„e …zât hnu Au. {ntht»xÙ{tk ntEftuxo™t ytŒuþÚte
yt Vt¤tu W½htððt™wk ƒkÄ fhtÞwk Au. „wsht‚{tk …ý
yt «r¢Þt fhðe sYhe Au. ytðtu s ƒeòu «&™ fåA{tk
E™t{ ™tƒqŒe Ätht™t y{÷ …Ae ¾t™„e {tr÷fe™e
yËkÏÞ s{e™tu yuf s Ítxfu ftuE ft™q™e «r¢Þt rð™t

Ëhfth ¾t‚t{tk Œt¾÷ fhe ŒuðtE Au su yk„u Ë™
1970{tk Ëhfthu Ëh¤ Wfu÷ fÞto A‚tk ‚u™tu y{÷
fht‚tu ™Úte, ‚u™tu Au. ytðt yLÞ «&™tu …ý Au su
¢{t™wËth ËkMÚttyu W…tzðt òuEyu.

rðM‚]‚ [[to™t yk‚u «Út{ ‚ƒ¬u ËkMÚtt îtht ðneðxe
he‚u hsqyt‚tu fhðt™e ËtÚtu ft™q™e htnu s™rn‚ yhSytu
fhðt ËiØtkr‚f ƒnt÷e yt…ðt{tk ytðe n‚e y™u yuf
ð»to {txu ™týtkfeÞ Vt¤ðýe ËtÚtu ºtý-[th ËÇÞtu™e
Ër{r‚™u yt yk„u Ë¥tt yt…ðt{tk ytðe n‚e.

‘fåA™t Ë¤k„ Rr‚ntË’™e ƒeS ytð]r¥t ƒnth
…tzðt y™u ‚u™tu yk„úuS y™wðtŒ fhtðe ƒnth …tzðt™t
ËkMÚtt™t yr‚ {n¥ð™t «tusuõx{tk ÚtÞu÷ «„r‚™e
rð„‚ðth Ë{eûtt fhðt{tk ytðe n‚e y™u ËtÚttuËtÚt
fåA{tk rðrðÄ ûtuºtu ™tUÄ…tºt Þtu„Œt™ yt…™tht
{nt™w¼tðtu™e …rh[Þ …wÂM‚ftytu A…tððt ƒtƒ‚™e …ý
rðM‚]‚ [[to rð[thýt fhðt{tk ytðe n‚e.

™{oŒt™wk …týe fåA{tk ðnu÷t{tk ðnu÷e ‚fu …ntU[u
‚u {txu ™{oŒt™e fåA fu™t÷™t ft{{tk Íz… ÷tððt
y™u ðÄtht™t …týe™t ytÞtus™tu ‚tíftr÷f ntÚt …h
÷uðtÞ ‚u {txu ËkMÚtt™e MÚtt…™tÚte yíÞth ÷„e su
ò„]r‚ ƒ‚tðe rðrðÄ Ëhfthe ‚kºttu ËtÚtu ËnÞtu„ y™u
Ëkf÷™ fhe yt ft{tu{tk Út‚tu rð÷kƒ r™ðth™t ËkMÚtt™t
[uh{u™©e yþtuf {nu‚t y™u ËkMÚtt™t y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚
…ŒtrÄftheytuyu su «Þí™tu fÞto Au ‚u {txu ‚u{™u ÄLÞðtŒ
…tXððt{tk ytÔÞt n‚t.

þtneƒt„ {wft{u ©e fåAe rð©t{ „]n{tk MÚtt…ðt{tk
ytðu÷ ztÞtr÷rËË ËuLxh™e, ËÇÞtuyu {w÷tft‚ ÷eÄe n‚e
y™u yt fuLÿ{tk Œhhtus ÷„¼„ 15Úte 20 ztÞtr÷rËË
htn‚ Œhu fhe yt…ðt™e su ÔÞðMÚtt fhðt{tk ytðe Au ‚u
ËkMÚtt™e Þþf÷„e „ýe þftÞ ‚u{ Au. yt s ¼ð™{tk
fåA™e f¤t ËkMf]r‚™u Wò„h fh‚wk BÞwrÍÞ{ h[ðt{tk
ytðu÷ Au ‚u™tu ÷t¼ …ý ƒntu¤t «{tý{tk «ðtËeytu ÷E
hÌtt Au. y{ŒtðtŒ{tk Ëthðth {txu ytð‚t ŒŒeoytu y™u
‚u{™e ËtÚtu™t ƒhŒtËeytu {txu {V‚ ¼tus™ ÔÞðMÚtt {txu
s÷tht{ yÒt fuLÿ …ý yt s ¼ð™{tk þY fhðt{tk ytðu÷
Au. fåAÚte y{ŒtðtŒ ytð‚t ÷tuftuyu yt ËwrðÄtytu™tu
÷t¼ ÷uðt ËkMÚtt îtht y™whtuÄ fhðt{tk ytÔÞtu Au.   n

þþeftk‚ X¬h  – W…«{w¾, fåA zuð÷…{uLx ftWÂLË÷

fåA zuð÷…{uLx ftWÂLË÷
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©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™tu Œir™f ynuðt÷
ytuõxtuƒh / ™ðuBƒh – 2014

• Ëtu{ðth, ‚t. 6-10-2014

* ©e yþtuf {nu‚t, ©e ¼h‚ ytuÍt, ©e {™w¼tE
ftuxrzÞt Ë{ts™e yturVË …h {¤u÷ n‚t. …tË
rð‚hý yk„u™e ‚Útt fåAe fk…t rðþu»ttkf™e ƒtux{
…èe ònuht‚ yk„u™e ftÞoðtne fhðt{tk ytðe.

* „wsht‚ htßÞ™t ¼q‚…qðo {wÏÞ{kºte ©e Ëwhuþ[kÿ
{nu‚t ytshtus «Út{ ð¾‚ ©e fåAe Ë{ts™e
yturVË …h …ÄtÞto n‚t. ‚uytu ËtÚtu y™ufrðÄ «&™u
[[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e. ‚t. 19-10-14™t
ftÞo¢{ ‘rnÃ™tuxeÍ{’™t þtu™t 4 …tË™wk …u{uLx
‚uytu îtht fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

• {k„¤ðth, ‚t. 7-10-2014

* fåA©wr‚™t fåAe fk…t rðþu»ttkf™e ƒtux{ …èe
ònuht‚ {u¤ððt ©e {™w¼tE ftuxrzÞt™e ftÞoðtne
[t÷w hnuðt …t{u÷ n‚e.

• „wYðth, ‚t. 9-10-2014

* ©e ¼h‚¼tE ytuÍt ‚Útt ©e f™w¼tE ytuõxtuƒh-
2014™tu fåA©wr‚™tu Œe…tuíËðe ykf yux÷u fu
“fåAe fk…t rðþu»ttkf”™wk VtE™÷ ze.xe.…e. ðfo
‚iÞth fhðt™t ntuðtÚte ‚uytu yt¾tu rŒðË rƒÍe
hnu÷ n‚t. …tuMx ¾t‚t …tËu ‚t. 15-10™t ƒŒ÷u
‚t. 18-10™e yuûxuLzuz ‚the¾ …tu®Mx„ {txu
{tk„ðt{tk ytðu÷. …hk‚w [t÷w ð»to ŒhBÞt™ yt
y„tW ºtý ð¾‚ yuûxuLþ™ {k„tE „Þu÷ ntuðtÚte
[t÷w {tË™tu ykf ‚t. 15-10™t s …tuMx fhðtu
fB…÷Ëhe ƒ™e s‚tk, rðþu»ttkf™t ƒtfe™t ft{ {txu
Íz… ðÄthðt{tk ytðu÷ n‚e.

• þr™ðth, ‚t. 11-10-2014

* ©e yþtuf {nu‚t, ©e ¼h‚ ytuÍt, ©e {™w¼tE
ftuxrzÞt, ©e s„Œeþ¼tE X¬h ‚Útt ©e
½™~Þt{¼tE X¬h Ë{ts™e yturVË …h yufrºt‚

ÚtÞu÷ n‚t. yt„t{e ‚t. 19-10-14™t ftÞo¢{™e
[[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e. rðrðÄ ½xf Ë{ts™t
™t{ - Ëh™t{t™e rzhuõxhe yufrºt‚ fhe, Œhuf
ËÇÞ™u 19-10™t ftÞo¢{™e ÞtŒe y…tððt™wk þY
fÞwO.

• ƒwÄðth, ‚t. 15-10-2014

* yuf ‚hV su su rðrðÄ y„úýe©eytu™u …tË
rð‚hý™t ftÞo{tk Ënfth yt…ðt sýtðu÷, ‚uytu™u
rð‚hý fhðt yt…u÷ ‚t. 19-10™t ftÞo¢{™t
…tËtu …h‚ ytððt ÷tøÞt. ßÞthu yLÞ ‚hV ð™-
xw-ð™ ftuLxuõx fhe þõÞ ðÄw …tËtu rð‚hý fhðt™e
ÔÞðMÚtt Ë[tux …whðth Út‚e ÷t„e. Œhhtus 50
sux÷t …tËtu™wk rð‚hý þõÞ ƒ™‚wk „Þwk.

• þw¢ðth, ‚t. 17-10-2014

* ©e yþtuf {nu‚t, ©e ¼h‚ ytuÍt, ©e {™w¼tE
ftuxrzÞt, ©e y‚w÷ Ëtu™e ð„uhu Ë{ts™e yturVË
…h r™Þr{‚…ýu {¤‚t hÌtt. 19-10™t ftÞo¢{™u
yt¾he ytì… yt…ðt{tk ytÔÞtu.

• þr™ðth, ‚t. 18-10-2014

* ©e ¼h‚ ytuÍt, ©e {™w¼tE ftuxrzÞt, ©e y‚w÷
Ëtu™e, ©e Œe…f [tintý, ©e {qfuþ htXtuz, ©e
ËksÞ [tintý, ©e …thË ðeht ð„uhu Ë{ts™e
yturVË …h yufrºt‚ ÚtÞu÷ n‚t. ytð‚eft÷™t
ftÞo¢{™e …tu‚t™t ¼t„u ytð‚e sðtƒŒthe, Ënwyu
Ë{S™u ÂMðfthe ÷eÄu÷ n‚e.

* rð‚hý ÚtÞt ð„h™t fux÷tf …tËtu™tu ð…htþ
ftuÂBÃ÷{uLxhe …tË ‚hefu fhðt{tk ytÔÞtu.

• hrððth, ‚t. 19-10-2014

* ytsu Ëtks™t 3 Úte 6 ŒhBÞt™ xtW™ ntu÷ ¾t‚u
fåA©wr‚™t fåAe fk…t rðþu»ttkf™wk rð{tu[™ y™u ©e
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fåAe Ë{ts™t Vkz huR®Í„ ftÞo¢{ yk‚„o‚ ztì.
«þtk‚ ¼e{týe™tu rnÃ™tuxeÍ{™tu þtu Þtusðt{tk
ytðu÷ n‚tu. xtW™ ntu÷ ÷„¼„ ¼h[f hnuðt
…t{u÷. ¾uzƒúñtÚte y™uf fåAe fzðt …xu÷ y„úýe
…Äthu÷ n‚t fu su{™t nM‚u “fåAe fk…t
rðþu»ttkf”™wk rð{tu[™ fhtððt{tk ytðu÷ n‚wk.
íÞthƒtŒ ztì. «þtk‚ ¼e{týe™tu rnÃ™tuxeÍ{ þtu
Þtusðt{tk ytðu÷ fu su yufÄthtu ºtý f÷tf [t÷u÷
n‚tu. W…ÂMÚt‚ «uûtf„ý™u ºtý f÷tf ËwÄe yufÄthe
he‚u sfze ht¾™th yt þtu y™nŒ he‚u ËtÚtof
…whðth ÚtÞtu. yt «fth™tu ftÞo¢{ yt…ðt ƒŒ÷
fåAe Ë{ts™t y„úýe©eytu™u W…ÂMÚt‚ Œhufu
ÄLÞðtŒ ytÃÞt. yt «Ëk„u ¾uzƒúñtÚte ‚Útt

{t uztËtÚte …Äthu÷ fåAe fzðt …txeŒth
y„úýe©eytu™u Œt{w¼tE ntuMxu÷ ¾t‚u s{tze rðŒtÞ
yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e.

• ƒwÄðth, ‚t. 22-10-2014

* ©e ¼h‚¼tE ytuÍt rŒðt¤e™e hò{tk ƒnth„t{
Vhðt s‚t ntuE yt„t{e fåA©wr‚™t ykf™e rð„‚tu
©e {™w¼tE ftuxrzÞtyu ‚u{™e …tËuÚte Ë{S ÷eÄu÷
n‚e.

• {k„¤ðth, ‚t. 28-10-2014

* ytsu ÷t¼…tk[{. ©e {™w¼tE ftuxrzÞtyu ©e fåAe
Ë{ts™e yturVË{tk ™ðt ð»tuo {nwh‚ fhe, Œhhtus
W…ÂMÚt‚ hnuðt™wk þY fÞwO.

{q¤ ¼ws, fåA™t ð‚™e yuðt 23 ð»teoÞ Þwðt™ ™ehs
sÞ{e™¼tE yk‚týe y{urhft{tk yturnÞtu htßÞ™t 42{t ntWË
rzMxÙeõx{tk «r‚r™rÄ ‚hefu [qkxtE ytÔÞt Au. yux÷wk s ™nª, ‚uytu
yt rËÂæÄ ËtÚtu yturnÞtu htßÞ rðÄt™Ë¼t{tk [qkxt™th ËtiÚte Þwðt™
ËÇÞ ƒLÞt Au. y{urhfe htßÞ rðÄt™Ë¼t™e {æÞËºt [qkxýe™t
‚tsu‚h{tk ònuh ÚtÞu÷t …rhýt{tu{tk y™uf ¼th‚eÞ y{urhf™tuyu S‚
{u¤ðe Œuþ™u „tihð y…tÔÞwk n‚wk. ‚u{tk he…Âç÷f™ …ût ‚hVÚte ÷z‚t
™ehsu zu{tu¢uxef …ût™t …urxÙf {tuheË™u …Aztx yt…e n‚e. 1978{tk
y{urhft sE™u 35 ð»to ËwÄe nìð÷ux …ìftzo{tk ™tufhe fh™tht r…‚t
Mð. sÞ{e™¼tE™t …wºt ™ehs yturnÞtu{tk s sL{ …t{e™u WAÞto

Au. yturnÞtu htßÞ Þwr™ðŠËxe{tkÚte htsfeÞ rð¿tt™ ËtÚtu M™t‚f ÚtÞt ƒtŒ ‚u nt÷{tk Þwr™ðŠËxe ytìV zu…xtu™{tk
ftÞŒt™tu yÇÞtË fhu Au. yt S‚ ËtÚtu ™ehsu AuÕ÷t 73 ð»to{tk yt rðÄt™Ë¼t{tk S‚™th ¼th‚eÞ™wk ƒnw{t™
ntkË÷ fÞwO Au. ™t™…ýÚte s htsfthý{tk hË Ähtð‚t ©e yk‚týeyu ‚u{™t [qkxýe «[th{tk yÚto‚kºt y™u rþûtý™t
{wÆu ¼th {qõÞtu n‚tu. S‚ ƒtŒ yuf {w÷tft‚{tk ™ehsu sýtÔÞwk n‚wk fu, ‘nwk {tht rðÄt™Ë¼t ûtuºt {txu Ë¾‚
…rh©{ fheþ. {tht Ë{wŒtÞ {txu ÷zeþ. he…Âç÷f™t rËæÄtk‚tu ¼th‚eÞ Ë{wŒtÞ suðt s ntuðtÚte nwk he…Âç÷f™
s Awk. S‚ ƒtŒ ‚uýu xTðex fhe n‚e fu, yt «r‚r™rÄíð {u¤ððtÚte nwk ¾qƒ s „tihð y™w¼ðwk Awk. {t‚t ftufe÷tƒu™u
fÌtwk n‚wk fu ‚u ™t™…ýÚte ònuh Ëuðt «ð]r¥tytu{tk hË Ähtð‚tu n‚tu. ƒtŒ{tk ‚u™e htsfthý {txu™e Ík¾™t ðÄ‚e
„E n‚e. WÕ÷u¾™eÞ Au fu, yturnÞtu htßÞ rðÄt™Ë¼t{tk [qkxtÞu÷t ™ehs sÞ{e™¼tE yk‚týe {q¤ ¼ws™t ð‚™e
Au. ‚u{™t ŒtŒt ÷û{e÷t÷ {„™÷t÷ yk‚týe fåA htßÞ™t ƒtkÄft{ rð¼t„{tk n‚t. fåA htßÞ™t ®Ë[tE rð¼t„™t
ðzt Ëwr«LxuLzLx yuÂLsr™Þh nrh«ËtŒ {„™÷t÷ yk‚týe ‚u{™t …rhðth™t n‚t. ¼ws™t …qðo ™„h…r‚ yhwý¼tE
ðåAhtò™e™t ™ehs ¼týus ÚttÞ. ‚u{™t ™t™t [k…f÷t÷ ðåAhtò™e 1966{tk ¼ws™e ËuLxÙ÷ ƒUf™t {u™ush ‚hefu
n‚t. ™ehs™t r…‚t sÞ{e™¼tE ¼ws™t {rn÷t Äthtþt†e Mð. {]Œw÷tƒu™ rfþtuh[kÿ ƒw[™t ftftE ¼tE ÚttÞ. n

y{urhft™t htßÞ{tk fåAe rðÄt™ËÇÞ
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„tkÄe™„h „tÚtt
• ©e{‚e ð»tto su. {nu‚t •

rŒðt¤e™t ‚nuðthtu™e …thk…trhf Wsðýe

…tx™„h „tkÄe™„h{tk rŒðt¤e™t ‚nuðthtu™e
W{k„¼uh Wsðýe fhðt{tk ytðe n‚e. rŒðt¤e™t …rðºt
rŒðËtu™e Wsðýe „tkÄe™„h™t hnuðtËeytuyu …thk…trhf
he‚u fhe n‚e. rŒðt¤e™e ht‚u „tkÄe™„hðtËeytuyu
Vxtfzt Vtuze yt‚þƒtSÚte „tkÄe™„h™u [{ftðe ŒeÄwk
n‚wk. Ëtiyu yufƒeò™u WÕ÷tË…qðof Ët÷ {wƒthf …tXðe
þw¼ft{™tytu ÔÞõ‚ fhe n‚e. rðrðÄ {krŒhtu{tk
yÒtfwx™t Œþo™tÚtuo ™„hs™tu W{xe …zât n‚t.

yûthÄt{{tk y™tu¾e Œe…{t¤t

„tkÄe™„h{tk ytðu÷ yûthÄt{{tk Œh ð»t u o
rŒðt¤e™t ‚nuðthtu{tk …tk[ rŒðË ËwÄe ¼ÔÞ Œe…{t¤t
îtht Ëòðx fhe Wsðýe fhðt{tk ytðu Au. yt ð»tuo
…ý 10 nòh Œeðzt™e Œe…{t¤t fhðt{tk ytðe n‚e.
yt Œe…{t¤t™t Œþo™™tu ÷t¼ ÷uðt „tkÄe™„h{tk y™uf
÷tuftu W{xât n‚t. Œe…{t¤tÚte Í„{„‚wk yûthÄt{
òuðwk, yu yuf y™uhtu Õntðtu Au.

…wM‚f …hƒ

„tkÄe™„h™e ËkMÚtt ytí{™T VtWLzuþ™ y™u
„wsht‚e {t‚]¼t»tt yr¼Þt™™t W…¢{u ‚t. 2
™ðuBƒh™t htus ½-4 Ëfo÷ …tËu …wM‚f - …hƒ ÞtuòE
n‚e. su{tk …wM‚fŒt™ Mðefthðt W…htk‚ {w÷tft‚eytu™u
ƒu …wM‚ftu rð™t{qÕÞu ¼ux yt…ðt{tk ytÔÞt n‚t.

Ëtiht»xÙ - fåA Ëuðt Ë{ts

Ëtiht»xÙ fåA Ëuðt Ë{ts - „tkÄe™„h îtht
„tkÄe™„h{tk xtW™ntu÷ ¾t‚u ‚t. 2 ™ðu.™t htus ©e
htsu»t ði»ýð (Ëqhe÷e Ëtks) ¼tð™„h îtht ËwkŒh
ftÞo¢{™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su{tk “ht„
{t÷ftIË™e {M‚e y™u ¼ihðe™e {tus” ‘ytÄt ni [kÿ{t
ht‚ ytÄe’ rþ»tof nuX¤ ht„ ¼ihðe ytÄtrh‚ ®nŒe

rVÕ{tu™t ÞtŒ„th „e‚tu hsq fhðt{tk ytÔÞt n‚t.
Ëtiht»xÙ - fåA Ëuðt Ë{ts™t ËÇÞtuyu {tuxe ËkÏÞt{tk
ntsh hne ftÞo¢{™u Œe…tÔÞtu n‚tu. ©e htsuþ ði»ýð
y™u ‚u{™t „úw…u ¾qƒ s ËhË hsqyt‚ fhe. Ëk[t÷™
ÏÞtr‚ {nu‚tyu fÞwO n‚wk.

yr¼™kŒ™

÷kz™ ¾t‚u Þtuò™th rðïƒútñý ftuLVhLË{tk
„tkÄe™„h™t «ÏÞt‚ yìzðtufux y™u ytk‚hht»xÙeÞ ƒútñý
…t÷to{uLx™t ht»xÙeÞ {kºte ©e yrï™¼tE rºtðuŒe ¼t„
÷uðt „Þt Au. ÷kz™{tk ‚uytu yt ftuLVhLË{tk ntshe
yt…þu ‚u ƒŒ÷ yr¼™kŒ™.

Ët÷ {wƒthf - þw¼uåAt

„tkÄe™„h fåA r{ºt {kz¤, y{ŒtðtŒ ‚u{s
„tkÄe™„h ÂMÚt‚ Ëðuo fåAeytu™u ™ðt ð»to™t Ët÷ {wƒthf
y™u þw¼uåAt …tXðu Au.

yr¼™kŒ™

„tkÄe™„h™e òýe‚e ËkMÚtt fÕ[h÷ Vtuh{ îtht
Œh ð»tuo htË - „hƒt™wk ¼ÔÞ ytÞtus™ ÚttÞ Au. ‚u{tk
{u„t VtE™÷™t rðsu‚t{tk ƒuMx …uh™t rðsu‚t fåA™t
n»to „tu„the yuLz ™ehð „Zðe (rð™h)™u fåA r{ºt
{kz¤ - „tkÄe™„h ‚hVÚte ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™.

©æÄtksr÷

fåA r{ºt {kz¤™t Ër¢Þ ftÞofh ©e Þ¿tuþ¼tE
„tuh y™u S.yu{.E.yth.yuË. Ëk[tr÷‚ {urzf÷
ftu÷us™t yuzr{r™MxÙuxeð yturVËh ©e yrï™¼tE
„tuh™t r…‚t©e ¼ðt™eþkfh «t. „tuh™wk xwkfe {tkŒ„e ƒtŒ
yðËt™ ÚtÞwk Au. ‚uytu©e ƒtðt¼tE™t nw÷t{ýt ™t{Úte
«ÏÞt‚ n‚t. ‚uytu©e ™týtk rð¼t„™t r™ð]¥t Ëuõþ™
yrÄfthe n‚t. „tkÄe™„h fåA r{ºt {kz¤ ‚u{™u
ÓŒÞ…qðof ©æÄtksr÷ y…uo Au. n
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{rn÷t rðï
• hu¾tƒu™ þwõ÷ - y{ŒtðtŒ •

Œt¤

* Œt¤™u Wft¤‚t ntu íÞthu ‚u{tk ®n„ ™t¾ðtÚte Œt¤
MðtrŒü ƒ™þu.

* ftuE…ý Œt¤ [z‚e ™ ntuÞ ‚tu ‚u{tk ƒu yt¾e
ft[e Ëtu…the™t xwfzt ™t¾e ŒuðtÚte Œt¤ [ze sþu.

* Œt¤ ð½th‚e ð¾‚u ð½th{tk ÷t÷ {h[t™e ¼qfe
™t¾ðtÚte Œt¤™tu hk„ ËhË Útþu y™u Œt¤ MðtrŒü
…ý ƒ™þu.

* Œt¤ yÚtðt þtf ðÄw ‚e¾t ÚtE òÞ ‚tu ‚u{tk
Úttuztu xt{uxt™tu ËtuË ¼u¤ðtu.

*
* Œt¤ - [tu¾t{tk Sðt‚ …z‚e htufðt {txu ‚u{tk

÷Ëý™e f¤e ht¾e {qftu.
* Œt¤ yÚtðt þtf ƒ¤e sðt™t fthýu ƒ¤e „Þt™e

ðtË ytð‚e ntuÞ ‚tu ƒ¤u÷e ðtË nxtððt {txu
xt{uxt™t ™t™t xwfzt fhe, ËtÚtu Sht™tu ð½th fhtu
- ƒ¤e „Þt™e ðtË Œqh ÚtE sþu.

* Œt¤{tk yuf [{[e ‚u÷ y™u n¤Œh ™t¾ðtÚte Œt¤
s÷ŒeÚte ƒVtE sþu.

* {„™e Œt¤™u htºtu …÷t¤e ht¾e Ëðthu ‚u{tk ƒu
÷ðª„ ™t¾e htkÄðtÚte Œt¤ n¤ðe y™u …t[f
ƒ™þu.

* Œt¤, Ëk¼th, hË{, Ëw…, „úuðe rð.{tk {eXwk ðÄthu
…ze „Þwk ntuÞ ‚tu ‚u{tk htkÄu÷t ¼t‚™tu „tu¤tu ƒ™tðe
Vuhðe ŒuðtÚte ðÄtht™wk {eXwk þtu»ttE sþu.

* Œt¤{tk õÞthuf ¼tS ™t¾e™u ƒ™tðe swytu. Œt¤
MðtrŒü ÷t„þu.

* Œt¤ ðthkðth W¼htE s‚e ntuÞ ‚tu ‚u{tk yuf
[{[e ½e fu ‚u÷ ™t¾tu.

* Œt¤™u ½è ƒ™tððt ‚u{tk ¼t‚™wk ytuËtðu÷wk …týe

™t¾tu.
* þtf, Œt¤ ‚Útt fXtu¤ htkÄ‚e ð¾‚u ‚u{tk Úttuzt

ftu…hu÷™tk xe…t ™t¾ðtÚte ‚u ytuAt Ë{Þ{tk hkÄtE
sþu ‚Útt ‚u{tk hnu÷t rðxtr{™tu …ý s¤ðtE
hnuþu.

* Œt¤ sÕŒe hkÄtE òÞ ‚u {txu ‚u{tk Úttuzwk htE™wk
‚u÷ ™t¾tu.

* fqfh{tk Œt¤ ƒtV‚e ð¾‚u ‚u{tk yzÄtu [{[tu ½e
™t¾ðtÚte Œt¤ fqfh{tkÚte W¼htE™u ƒnth ™nª
ytðu.

fZe

* fZe ƒ™tð‚e ð¾‚u ‚u{tk Œnª ™t¾e fZe Wf¤u
…Ae {eXwk ™t¾ðtÚte Œnª™t VtuŒt ™nª ÚttÞ.

* y[t™f fZe ƒ™tððe …zu ‚tu ‚u{tk Úttuze ytkƒ÷e
™t¾e þftÞ Au.

* fZe™u ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe ‚tS ht¾ðt {txu ‚u{tk
yuf ÷ªƒw™tu hË ¼u¤ððtÚte fZe™tu MðtŒ ‚Útt hk„
s¤ðtE hnuþu.

* fZe{tk ™t¾ðt™tk ftû ‚t {w÷tÞ{ ƒ™tððt {txu
‚u{tk yuf [{[tu ƒu®f„ …tðzh ¼u¤ðtu.

[tu¾t

* [tu¾t htkÄ‚e ð¾‚u ‚u{tk ÷ªƒw™t hË™t xe…t ‚Útt
Úttuzwk ½e W{uhðtÚte [tu¾t ŒqÄ suðt ËVuŒ ƒ™þu.

* ¼t‚ htkÄ‚t …nu÷tk Úttuzeðth {eXt™tk …týe{tk
…÷t¤e ht¾þtu ‚tu ¼t‚ ËVuŒ ƒ™þu.

* [tu¾t htkÄ‚t …nu÷tk ‚u{tk ÷ªƒw™t hË™t xe…t
yÚtðt Ëhftu ™t¾ðtÚte - W{uhðtÚte [tu¾t [tUxþu
™nª.

* ¼t‚ ƒ™tð‚e ð¾‚u ‚u{tk VwŒe™t™tk …t™ y™u
[…xe {eXwk ™t¾ðtÚte ¼t‚™e Ëtuz{ ËhË ytðþu.

* ¼t‚ htkÄ‚e ð¾‚u …týe W¼htE™u ƒnth ™ ytðu

¼tus™ - Útt¤e rðþu»t òýfthe
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‚u {txu ðtËý™e rf™the …h ½e yÚtðt ‚u÷
÷„tztu.

* [tu¾t{tk ‚s™tu yuf xwfztu ™t¾ðtÚte [tu¾t{tkÚte
Ëtuz{ Aqxþu.

* ¼t‚ Aqxt ƒ™u ‚u {txu [tu¾t™u ŒË r{r™x …týe{tk
…÷t¤e ht¾tu.

* ¼t‚ ðÄw hkÄtE sþu yuðwk ÷t„u íÞthu Wf¤‚t
[tu¾t{tk Úttuzt ‚u÷™tk xe…t W{uhe Œtu.

* [tu¾t htkÄ‚e ð¾‚u …týe ðÄthu …ze òÞ ‚tu ‚u{tk
yuf ƒúuz™tu xwfztu {qfe Œtu. ðÄtht™wk …týe þtu»ttE
sþu.

[tu¾t ƒtƒ‚ yLÞ òýfthe

* [tu¾t™u yt¾e ht‚ ¾wÕ÷t hnuðt ŒE Ëðthu [t¤e™u
zçƒt{tk ¼he ÷uðtÚte ‚u{tk Ä™uzt ™nª …zu ‚Útt
[tu¾t ¾htƒ ™nª ÚttÞ.

* [tu¾t{tk ÷e{ztu fu {uÚte™t …t™ ht¾ðtÚte [tu¾t
¾htƒ ™Úte Út‚t.

* [tu¾t™u Œeðu÷Úte {tuE™u ht¾ðtÚte [tu¾t yt¾t ð»to
Ëtht hnu Au.

* [tu¾t{tk Úttuztu ¾tðt™tu [q™tu ™t¾e, Ëthe he‚u
¼u¤ðe™u zçƒt{tk ¼he ht¾ðtÚte [tu¾t Ëtht hnu Au.

* [tu¾t Ëtht ht¾ðt {txu [tu¾t™t zçƒt ðå[u
n¤Œh™e ™t™e ™t™e …tux÷eytu {qfe Œtu.

* [tu¾t{tk fthu÷t™e Ëqfðu÷e At÷ ¼u¤ðe™u ht¾ðtÚte
‚u{tk Sðt‚ - Ä™uzt ™nª …zu.

* [tu{tËt{tk [tu¾t™t zçƒt{tk ç÷tuxª„ …u…h …tÚthe
ŒuðtÚte [tu¾t{tk ƒt[ftk ™nª ÷t„u.

[tu¾t™wk Sðt‚Úte hûtý

* [tu¾t{tk Sðt‚ ™ …zu ‚u {txu 10 rf÷tu [tu¾t{tk
10 ÷t÷ Ëqft {h[t {qfe Œtu.

* [tu¾t™t zçƒt{tk …t‚¤t f…zt{tk n¤Œh™tu „tkrXÞtu
ƒtkÄe {qfðtÚte ‚u{tk Sðt‚ ™nª …zu.

* ™ðt [tu¾t{tk {eXt™t „tk„zt ht¾ðtÚte ‚u{tk Sðt‚
™nª …zu.

* [tu¾t{tk {he™t Œtýt ht¾e {qfðtÚte …ý ‚u{tk

Sðt‚ ™Úte …z‚e.
* [tu¾t™u Úttuzwk yuhkrzÞwk [tu…ze ht¾ðtÚte ‚u{tk ÷tkƒt

Ë{Þ ËwÄe Sðt‚ ™Úte …z‚e.
* [tu¾t{tk ‚{t÷…ºt ht¾ðtÚte …ý ‚u{tk Sðt‚ ™Úte

…z‚e.
* [tu¾t™u Ëh¤‚tÚte Œ¤ðt {txu Œ¤‚t …nu÷tk [tu¾t™u

‚ðt …h þufe Œtu.
* ¼t‚ htkæÞt …Ae yu{tk™wk ðÄtht™wk …týe VUfe ŒuðtÚte

[tu¾t{tkÚte …tu»tf‚¥ðtu ™ef¤e òÞ Au.

¾e[ze

* ¾e[ze ƒ™tð‚e ð¾‚u ‚u{tk ÷e÷t þtf fu ¼tS
{u¤ððtÚte ¾e[ze ðÄthu MðtrŒü ÷t„u Au.

* ðÄu÷e ¾e[ze{tk MðtŒ y™wËth …qhý ƒ™tðe ÷tux
¼u¤ðe f[tuhe ƒ™tðe þftÞ Au.

* ËtƒwŒtýt™e ¾e[ze{tk […xe {he™tu ¼qftu
™t¾ðtÚte ¾e[ze MðtrŒü ƒ™u Au.

* ËtƒwŒtýt™e ¾e[ze{tk fhfht Ëª„Œtýt ™t¾ðtÚte
‚u MðtrŒü ‚tu ƒ™þu, ËtÚtuËtÚtu Œu¾tðu …ý „{þu.

…w÷tð

* …w÷tð …h Ëwþtur¼‚ fh‚t ftkŒt r¢M…e ht¾ðt {txu
‚u{tk ftkŒt Ëtk‚¤e ‚u{tk yuf [{[e Ëtfh ™t¾ðtÚte
ftkŒt ffht hnuþu.

* …w÷tð™u ƒútW™ hk„™tu ƒ™tððt {txu yuf [{[e
Ëtfh™u „h{ ‚u÷{tk ytu„¤u íÞtk ËwÄe Ëtk‚¤e ÷eÄt
…Ae yt ytu„¤u÷e Ëtfh …w÷tð{tk ¼u¤ðe Œtu.

…tIyt

* ‚¤u÷t …tIyt™t [uðzt{tk yuf xe-M…q™ [tx {Ët÷tu
W{uhðtÚte [uðztu MðtrŒü ƒ™þu.

* …tIyt{tk ÷t÷ {h[t™e søÞtyu ƒu-ºtý ÷e÷t
{h[t Íeýt Ë{the™u ™t¾ðtÚte …tIyt ðÄw MðtrŒü
ƒ™þu.

* ht‚™t ðÄu÷t ¼t‚{tk Úttuzt …÷t¤u÷t …tIyt,
ð½thu÷t ƒxtxt ‚Útt MðtŒ y™wËth {Ët÷tu
™t¾ðtÚte MðtrŒü ðt™„e ƒ™þu. n
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f÷hð
• rŒ™uþ {tkfz - y{ŒtðtŒ •

xtuf rðÚt xtƒheÞt

fu{ Atu ƒÄt? rŒðt¤e{tk {ò fhe ™u? ™ðt f…ztk,
™u [xtfuŒth ðt™„e ™u yð™ðe yt‚þƒtS. ŒtuM‚tu,
Œwr™Þt yt¾e{tk ‚nuðth ‚tu ƒÄu WsðtÞ Au …ý
‚nuðthtu™wk ðirðæÞ ‚tu yt…ýt ¼th‚{tk s. ™ðhtºte{tk
„hƒt, ‚tu W¥thtÞý{tk …‚k„, ntu¤e{tk „w÷t÷ – {ò
s {ò. …ý r{ºttu, yt…ýt Œhuf …ðo fþwkf ™ðwk s
þe¾ðe òÞ Au. yu{tkÞu rŒðt¤e …Ae yt…ýwk ™ðwk ð»to
þY ÚttÞ. ‚{tht{tk™t ftuE™u fŒt[ „wsht‚e {rn™t™t
…qht ™t{ …ý ¾ƒh ™rn ntuÞ. …ý ðtkÄtu ™rn. ™ðwk
ð»to þY ÚtÞwk yu ‚tu ¾ƒh Au ™u? ƒÄt™u Happy New

Year ‚tu fÌtwk Au ™u? s„‚™t ƒÄt Sðtu{tk {týË™u
¼„ðt™u rðþu»t he‚u ƒwÂæÄ yt…e Au – rð[thðt™e,
r™ýoÞ ÷uðt™e yŒT¼w‚ þÂõ‚ yt…e Au. y™u yux÷u
s {týË Äthu ‚u ƒ™e þfu, ƒ™ðt™tu «Þí™ fhe þfu.
™ðwk ð»to þY ÚttÞ, ‚u™e ÞtŒ„ehe{tk ‚{u Œhuf f÷hð
r{ºt ftuE yuftŒ r™ýoÞ - ËkfÕ… ÷E ™ þftu, su ‚{tht
yt„¤ ðÄðt{tk W…Þtu„e ÚttÞ? Œt.‚. „]nftÞo,
þt¤tyuÚte ytðe™u ‚h‚ fhe ÷uðwk, fu Œhhtus {B{e
…Ã…t™u Ëðthu WXe™u …„u ÷t„ðwk fu rðzeÞtu - {tuƒtE÷
„uE{ rŒðË{tk Võ‚ yzÄtu f÷tf s h{ðt. xe.ðe.
[u™÷ …ý ™¬e Ë{Þ …qh‚e s òuðe ð„uhu, ð„uhu...
ÞtŒe ‚tu {tuxe ÚttÞ, …ý ‚{™u „{‚tu y™u y{÷{tk
{qfe þftÞ ‚uðtu s ËkfÕ… ÷uðt™tu. ƒtu÷tu, ™¬e™u? ‚{™u
…tu‚t™u þY{tk ‚f÷eV …zþu, …Ae ‚tu ¾hu¾h {ò …zþu!
fhtu ytk¾tu ƒkÄ, ™u ËkfÕ… fhtu ™¬e! ÚtUfÞw.

„tihð „tÚtt

yu{™wk ™t{ ¾wþt÷ ‚÷fþe þtn. yux÷u fu ¼th‚
Œuþ™t {tuxt „ò™t yÚtoþt†e «tu. fu.xe. þtn. {q¤
ð‚™ fåA {tkzðe. Œuþ¼h{tk yÚtoþt†{tk ™t{ ftZâwk.
yt…ýtu Œuþ ytÍtŒ ÚtÞtu …Ae Œuþ™t yÚto‚kºt™u Ëthe
he‚u [÷tððt ytÞtus™ …k[™e h[™t ÚtE. R.Ë.

1950™t {t[o {tË{tk h[tÞu÷t Œuþ™t yt «Út{
ytÞtus™ …k[™t yæÞût n‚t …krz‚ sðtnh÷t÷ ™nuY
y™u «Út{ s™h÷ Ëu¢uxhe n‚t yt…ýt «tu. fu.xe. þtn.
Œuþ™e «Út{ ÷tufË¼t{tk …ý Œuþ™e ™týtkfeÞ ƒtƒ‚tu™e
[[to{tk ‚uytu þtËf …ût{tk ntuðt A‚tk Œuþ™u Úttuzef
™wfËt™fthf ytŠÚtf ðt‚ ntuÞ ‚tu ‚uytu Ëti™e ðå[u
rðhtuÄ fh‚t. MÃtü ðõ‚t n‚t. Œuþ™t yÚto‚kºt™u
þYyt‚{tk „r‚{tk ÷tð™th yt fåAe Ë…q‚™u ™{Mfth.

™t™e ðt‚ - {tuxtu ƒtuÄ

yuf {tuxwk „tZ sk„÷. ƒÄt «fth™t «týeytu
{tusÚte hnu. ¾tÞ, …eyu y™u {ò fhu. yu{tk þfhe
™t{u yuf ƒfhe. Mð¼tðu Ëtð ¼tu¤e. Ëti ËtÚtu
n¤e{¤e™u hnu. Ëti™u Ëtht {t™u. ‚u™tu ftuE Œw~{™ s
™nª.

[tu{tËt™e É‚w. yuf rŒðË Ëtks™t Ë{Þu Ëti
…tu‚t™t ½h ¼ýe s‚t n‚t. þfheƒu™ …ý ½h ‚hV
ytð‚t n‚t. y[t™f ðhËtŒ ‚qxe …zâtu. þfheyu
Œtuzðt™wk þY fÞwO. y[t™f þtkr‚ hªAý ytðe. ‚u ¾qƒ
Äúws‚e n‚e. ‚u™t YkAýt{tk ¾qƒ …týe ¼htE „Þt n‚t.
‚uýu Äúws‚t yðtsu þfhe™u fÌtwk, ‘{tYk ½h ‚tu sk„÷™t
Ët{u Auzu Au. nwk fu{ sEþ?’ ¼tu¤e þfheyu ‚h‚ s fÌtwk,
‘yhu, ytsu htºtu {thu ½uh ht‚ðtËtu fhtu.’ þtkr‚ hªAý
‚tu ‚iÞth ÚtE „E y™u þfhe ËtÚtu ‚u™u ½uh ytðe. þfhe™wk
½h ‚tu ‚u™u yuðwk „{e „Þwk fu ™ …qAtu ðt‚. ðhËtŒ ‚tu
Ë‚‚ ðÄ‚tu hÌttu. ƒeòu rŒðË - ºteòu rŒðË. ƒÄt «týe
½h{tk ¼htE hÌtt. þfhe™t  …ztuþe «týeytu™u þfhe
ËtÚtu™e yt hªAý™u òuE™u ™ðtE ÷t„e. Ëtiyu …qAâwk ‚tu
þfheyu {tkze™u ðt‚ fhe. {eXt ƒtu÷e þtkr‚ hªAý ‚tu
Ëti ËtÚtu n¤e ¼¤e „E. …ý ðze÷ yuðt {rn»t …tztyu
þfhe™u ƒtu÷tðe™u ¾tË fÌtwk, ‘òu þfhe, yòýe ÔÞÂõ‚
ËtÚtu ðÄthu ÔÞðnth ™ ðÄthtÞ. ðÄw …z‚tu ytkÄ¤tu rðïtË
õÞthuf X„thtu ™eðzu Au, Ëk¼t¤su.’ yt ƒtsw ðhËtŒ ‚tu
nðu hne „Þtu …ý þtkr‚ hªAý™u þfhe™wk {tuxwk rðþt¤
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½h „{e „Þu÷wk. ‚u™wk {™ z¤õÞwk n‚wk. ƒnthÚte {eXwk {eXwk
ƒtu÷e, ‚uýu þfhe™u yuðe ‚tu ¼tu¤ðe ÷eÄu÷e fu þfhe þtkr‚
hªAý™wk ƒtu÷‚wk ƒÄwk s Ët[wk {t™e ÷uðt {tkze. þtkr‚yu
¾tuxt ¾tuxt ƒnt™t ftZe™u …tu‚t™t …Úttht …tÚthe ŒeÄt
n‚t.

yuf rŒðË þtkr‚ hªAýu, þfhe ƒfhe™u ™Œe rf™thu
Vhðt sðt™e ðt‚ fhe. ƒk™u ™Œe rf™thu ytÔÞt. hªAýu
÷t„ òuE™u þfhe™u ™Œe{tk Ä¬tu {tÞtuo. yýÄtÞto
Ä¬tÚte þfhe ‚tu ™Œe{tk zqƒðt ÷t„e. þtkr‚ hªAý
‚tu Œtuz‚e þfhe™u ½uh ytðe. ‚uýu þfhe™t ½h™u …[tðe
…tzðt™t yt™kŒ™u ykŒh Aq…tðe, þfhe™t …ztuþeytu …tËu
swêtýt [÷tÔÞt fu, ‘þfhe™u sk„÷™tu ¼qÏÞtu ðt½ ¾tR
„Þtu ð„uhu.’ Ëti r™htþ ÚtÞt. þtkr‚ hªAý ‚tu þfhe™t
½h{tk ytðe ™t[ðt ÷t„e.

™Œe™t Auzu ytðu÷t {krŒh{tk {rn»t …tztu Œþo™ fhðt
ytðu÷tu. ‚uýu ytu®[‚t s ™Œe{tk ftuE zqƒu÷t™t …„™u
ƒnth ztuft‚t òuÞt. ‚uýu ‚tu ð„h rð[thu A÷tk„ {the,
zqƒ‚t «týe™u ƒ[tððt ™Œe{tk …zâtu ™u ¾¼u ™t¾e ƒnth
÷tÔÞtu. ‘yhu yt ‚tu yt…ýe þfhe ƒfhe!’ ‚uýu þfhe™t
…ux{tkÚte ƒÄwk …týe ftZâwk. þfheyu MðMÚt ÚtE™u ƒÄe ðt‚
fhe. {rn»t …tztyu ‚h‚ s ÞtŒ y…tÔÞwk, ‘{U ‚tu ‚™u
…nu÷uÚte [u‚ðu÷e. yòÛÞt ËtÚtu ¾t‚he fÞto ð„h
ÔÞðnth ™ fhðtu. òuÞwk ™u?’ ƒk™u ½uh „Þt. Ëti þfhe™u
òuE™u ¾qƒ ¾qƒ htS ÚtÞt ™u W…zât þtkr‚ hªAý …h
nw{÷tu fhðt. Ëti™u yuf ËtÚtu òuE þtkr‚ hªAý™u ™ðtE
÷t„e. Úttuze „¼htE …ý ¾he. íÞtk ‚tu ‚u™e ™shu þfhe
ƒfhe [ze. ‚u™u Ë{òE „Þwk fu ‚u™tu ¼kztu Vqxe „Þtu Au.
Ëti «týeytuyu yð™ðtu {uÚte…tf þtkr‚ hªAý™u [¾tzâtu
y™u ‚u™u Q¼e …qkAzeyu yuðe ‚tu ¼„tze fu fŒe yt ƒtsw
òuðt™wk ™t{ s ™ ÷u!

þwk ‚{u òýtu Atu?
™ðt ð»to™e þYyt‚ ÚtE Au. yux÷u yt…ýu òýðwk

s òuEyu. ™ðwk ð»to yux÷u htò rð¢{trŒíÞ™t ™t{
…hÚte ytu¤¾tÞ Au ‚u rð¢{ Ëkð‚ 2071™tu «thk¼.
Œhuf {tË ºteË rŒðË™tu ntuÞ yux÷u ð»to 360 rŒðË™wk
ntuÞ. {rn™t™t ™t{ yt…ýt ™ûtºt …hÚte s …zât
Au. fth‚f, {t„þh, …tu»t y™u {nt {tË yux÷u
rþÞt¤tu. Vt„ý, [iºt, ðiþt¾ y™u suX yux÷u W™t¤tu.

y™u y»ttZ, ©tðý, ¼tŒhðtu y™u ytËtu yux÷u
[tu{tËwk. ‚{™u yt ƒÄe ¾ƒh ‚tu n‚e ™u?

Health is Wealth

rþÞt¤t™e þYyt‚ ÚttÞ Au, ƒhtuƒh? þheh{tk
MVwŠ‚ ÷tððe Au ™u? ytsu ðt‚ {t÷eþ™e fhðe Au.
‚{tht{tk™t fux÷tf {B{e™t fnuðtÚte fh‚t nþu? ™
fh‚t ntu ‚tu þY fhtu. ËhËð fu ‚÷™t ‚u÷™u ytk„¤e
…h ÷E™u ntÚt, …„, {tuZt …h ƒ™u ‚ux÷tu ðÄthu Ë{Þ
{t÷eþ fhtu. y™u …Ae M™t™ fhtu. yuðe ‚tu {ò …zþu
fu ™ …qAtu ðt‚. ¾qƒ sYhe y™u ftÞ{e xuð …tzðt
suðe ðt‚ Au. [t÷tu, ft÷Úte þY... ƒhtuƒh...?

{„s fËtu, ™nª ‚tu ¾Ëtu....

ƒt¤ ŒtuM‚tuyu {„s fËðt™wk ƒkÄ fÞwO Au fu þwk?
ftuE…ý ƒt¤ftu «íÞw¥th yt…‚t s ™Úte. þwk ðt‚ Au?
÷t„u Au fu ½h{tk ðze÷tu, fåA©wr‚™tu f÷hð rð¼t„
½h™t ƒt¤ftu™u ðtk[ðt {txu «uh‚t ™Úte. ‚tu þwk fhðwk?
ƒtu÷tu. fþtu ðtkÄtu ™rn. yt hÌtt yt ð¾‚™t ftuÞzt.
1. 0 Úte 9™tu W…Þtu„ fhe™u sðtƒ 1 (yuf) {u¤ðe

yt…tu. þh‚ yux÷e s fu ƒÄe s ËkÏÞt yuf -
yuf ðth s ðt…hðt™e.

2. yuðe [th ytkfzt™e fE ËkÏÞt Au, su™u 9 (™ð)
ðzu „wý‚t ytkfzt W÷xt (Œt.‚. 1, 2, 3, 4
™u ƒŒ÷u 4, 3, 2, 1) ÚtE òÞ?

nMÞt ‚tu VMÞt

{B{eyu [eLxw™u zƒ÷ htuxe™tu …tkð ŒqÄ{tk ™tk¾e™u
¾tðt ytÃÞtu. Úttuzeðth …Ae ™t™tu [eLxw hzðt ÷tøÞtu.
{B{eyu fthý …qAâwk ‚tu fnu, ‘ŒqÄ ‚tu htuxe™tu …tkð …e
„Þtu. nðu nwk þwk …eðwk?’

*
þuXtýe (™ðt ™tufh™u) : y{tYk ½hft{ fhðt{tk

‚™u ¾tË ðtkÄtu ™rn ytðu. …hk‚w þuX „{u íÞthu „{u
‚ux÷t {nu{t™™u s{ðt ÷E ytðu Au. ‚u {txu ‚thu ‚iÞth
hnuðwk …zþu.

™tufh : ftkE ðtkÄtu ™nª. ËtÚtu ËtÚtu ‚{u …ý {thtu
rnËtƒ ‚iÞth ht¾òu ™u nwk {thtu Ët{t™ …ý ‚iÞth
ht¾eþ. n



38 ™ðuBƒh - 2014 fåA©wr‚

þçŒ þtuÄ : 31
• «Œe… òuþe - ytrŒ…wh •

1 2 3 4 5

76

8 9

1110

12 13 14

1615

17 18 19 20

2221

23 24

“{” M…urþÞ÷
(™tUÄ : ‚{t{ [tðe™t Wfu÷ {, {t, r{, {e ð„uhuÚte þY ÚttÞ Au.)

ytze [tðe
2. …Ã…t™t Ët¤t (2)
4. ÷u…, {Œo™ (3)
6. ¼th‚™t yuf ðzt«Ät™ (7)
8. “  fw÷fýeo” – yuf yr¼™uºte (3)
10. yuf V¤ (3)
11. [kƒ÷™e ¾eý™t ™t{e[t ztfwytu :

{tÄtu®Ën,  ®Ën, rË¬tu (3)
12. ¾tht ‚u{s {eXt …týe™wk „htu¤e™t Œu¾tð™wk

yuf {tuxwk ®nËf «týe (3)
13. Ëk½he ht¾u÷wk «t[e™ft¤™wk {zŒwk (2)
15. yð‚the …whw»t Eþw r¾úM‚ (3)
16. {t‚t, ƒt, s™™e (1)
17. {rn™tu (2)
18. hnuXtý™wk „t{ fu ™„h, W‚thtu, …ztð, rþrƒh (3)
20. …Ã…t™t ËtZw¼tE (2)
21. ™fw¤ y™u ËnŒuð™e {t‚t (2)
22. ðt‚tðhý, su ‚u Ë{Þ™e …rhÂMÚtr‚ (3)
23. htuxe, f…zt ytih (3)

24. [qkxýe ð¾‚u {‚Œt‚t þwk yt…u? (2)
Q¼e [tðe

1. þtufË¼t™u yk‚u ƒu r{r™x™wk …t¤ðt{tk ytÔÞwk (2)
2. yuf {rn™tu (2)
3. “nwk {t™ðe,  Úttô ‚tu ½ýwk”, {týË (3)
4. {½{½‚wk, Ëw„kÄeŒth (4)
5. M™un, {tÞt, «u{ (3)
6. {™Mðe, {™™e EåAt «{týu fh™thwk, yt™kŒe (4)
7. Ëtzt ºtý ŒtÞft …qðuo {åAw zu{ Vtx‚t fÞwk þnuh

‚u™tu ¼tu„ ƒLÞwk n‚wk? (3)
9. {{o, hnMÞ, „wó yÚto (3)
11. ytf»tof f¤t {txu òýe‚wk …ûte (2)
12. ƒtŒþtne™t Ë{Þ™tu [tkŒe™tu Yr…Þtu (5)
14. rð[thýt, rð{þo (3)
15. ½ýwk, …w»f¤ (2)
17. fåA™t fw¤Œuðe ytE ytþt…wht {t™t {krŒhu s‚tk

…ŒÞtºteytu{tk „wks‚tu ™thtu – “sÞ ” (3)
19. ytsu ½ýt …rhðthtu{tk {t‚t …tu‚t™t ƒt¤ftu™u

{B{e™e søÞtyu Vuþ™{tk “ ” fnu‚t þe¾ðu Au (2)
20. ðntý™u Œtuh™th ™trðf (3)
21. ynk¼tð, yÂM{‚t, „tihð, xuf, Mð{t™ (2)

þheh Ëthwk ht¾ðt {txu y„íÞ™tk Ëq[™tu

* Vtu™™wk rhrËðh ztƒt ft™ …h ht¾e™u Vtu™ …h sðtƒ yt…þtu.
* yuf rŒðË{tk ftìVe ƒu ð¾‚ …eðt™wk fhþtu ™nª.
* ftuE…ý «fth™e „tu¤e (Œðt) Xkzt …týe ËtÚtu ÷uþtu ™nª.
* Ëtks™t 5 ðtøÞt ƒtŒ ðÄw «{tý{tk ¾tuhtf ÷uðtu òuEyu ™nª.
* ‚{u sux÷t «{tý{tk …t[™ fhe þftu, ‚ux÷tu y™u ‚uðtu s

¾tuhtf ÷uþtu.
* htrºt fh‚tk Ëðth™t ðÄw …týe …eðt™wk fhþtu.
* nuLz Vtu™™t [tsoËoÚte Œqh hnuðt™wk …ËkŒ fhþtu.
* nuz Vtu™ / ft™ Vtu™™u ðÄw Ë{Þ ðt…hþtu ™nª.
* htrºt™t 10 Úte Ëðth™t 6 ðtøÞt ËwÄe ®™Œh™tu Ëthtu Ë{Þ

ntuÞ Au.
* Ëq‚t …nu÷tk Œðt ÷E™u ‚h‚ s ÷tkƒt …zðwk ™nª.
* ßÞthu Vtu™™e ƒuxhe AuÕ÷t „úez ËwÄe ytðe ntuÞ íÞthu ftu÷™tu

sðtƒ yt…ðt™wk xt¤ðwk òuEyu.






