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©e W{hþe¼tE suXt¼tE fwhwðt 90 ðhË ËwÄe Ë{tsËuðe y™u Ä{o…htÞý Sð™
Sðe „Þt. Þwðt™ ðÞu {wkƒE{tk ftu÷usft¤ Œhr{Þt™ ‚u{ýu ytÍtŒe™e [¤ð¤{tk Ër¢Þ ¼qr{ft
¼sðe. þYyt‚Úte s ‚uytu©e „tkÄeðtŒe rð[thËhýe™t hk„u hk„tÞu÷t n‚t. {q¤ „t{ „tuÄht
fåA™t ð‚™e yuðt W{hþe¼tEyu ‚u{™e Ëhfthe ™tufhe™e þYyt‚ ¼wsÚte fhe. Ë{tsfÕÞtý
rð¼t„™t yrÄfthe ‚hefu ¼ws fåA{tk yu{ýu yu Ë{Þu Ëthe yuðe ÷tuf[tn™t …ý {u¤ðu÷e.

íÞthƒtŒ y{ŒtðtŒ ¾t‚u Ë{tsfÕÞtý rð¼t„{tk r™Þt{f …Œu …ntUåÞt n‚t. AuÕ÷t
…At‚ ð„o™t ƒtuzo{tk ‚uytu©e ËÇÞ Ër[ð…Œu r™ð]¥t ÚtÞt. r™ð]r¥t ƒtŒ …ý ‚uytu©e Ë‚‚

Ër¢Þ hÌtt. y{ŒtðtŒ™e ytýkŒS fÕÞtýS …uZe, su si™ {krŒhtu™tu ðneðx fhu Au ‚u{tk ðhËtu ËwÄe {u™ush ‚hefu
Ëuðtytu yt…e n‚e. y{ŒtðtŒ™t ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts y™u ©e fåAe Ë{ts{tk …ý Ër¢Þ Ëuðtytu yt…e.

‚u{™t …í™e ©e{‚e «{e÷tƒnu™ W{hþe¼tE fwhwðt …ý Ët{trsf «ð]r¥tytu ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t n‚t. ‚u{™t 1984{tk
yðËt™ ƒtŒ ‚u{™e M{]r‚{tk «{e÷t fwhwðt VtWLzuþ™™e þYyt‚ fwhwðt …rhðthu fhe. ‚u{tk ©e W{hþe¼tE Ër¢Þ he‚u
Ë÷tnfth y™u {t„oŒþof hÌtt.

Mð. ©e W{hþe¼tE suXt¼tE fwhwðt
yt„{™ : ‚t. 4-11-1922 • rðŒtÞ : ‚t. 20-1-2014

http://pramilakuruwafoundation.org«{e÷t fwhwðt VtWLzuþ™
«{e÷t fwhwðt VtWLzuþ™ ËkMÚtt™e MÚtt…™t 1997 Œhr{Þt™ fhðt{tk ytðe Au. ËkMÚtt™tu {wÏÞ nu‚w sYh‚{kŒ y™u

™ƒ¤t ÷tuftu™e ËntÞ fhðt™tu hÌttu Au. ‚u{s fux÷tf {n¥ð™t RMÞwË / rð»tÞtu{tk yðuh™uË ò„]r‚ ÷tððt ËkMÚtt «ÞtË
fhu Au. ËkMÚtt™u y…tÞu÷ Œt™ RLf{xuût{tk htn‚™u …tºt Au.
1. ËkMÚtt {wÏÞíðu ™t‚ò‚, ftu{™t ¼uŒ¼tð ð„h sYh‚{kŒ rðãtÚteoytu™u ‚u{™t yÇÞtË{tk {ŒŒY… Útðt Ve, …wM‚ftu

ð„uhu™e ËntÞ fhu Au. ‚u{s {urhxðt¤t rðãtÚteoytu™u yìðtuztuo yt…ðt fu su ‚u ËkMÚtt™u M…tuLËh …ý fhu Au.
2. ËkMÚtt îtht Vqz fu y™ts rð‚hý, f…zt rð‚hý suðt ftÞo yðth™ðth „heƒtu {txu ÚttÞ Au.
3. {urzf÷ ËntÞ : sYh‚{kŒ ÷tuftu y™u „heƒtu™u {urzf÷ htn‚ yt…ðt™wk ft{ …ý Vkz™e {ÞtoŒt{tk ÚttÞ Au.

Ë{ts™e y™u ÔÞÂõ‚™e yt ºtý {wÏÞ sYrhÞt‚tu Au su{tk „heƒtu y™u {æÞ{ ð„o™u Ëthe yuðe Ë{MÞtytu ntuÞ
Au. ËkMÚtt Vkz™e {ÞtoŒt{tk ytðe Ë{MÞt{tk {ŒŒY… Útðt™tu «ÞtË fhu Au. ‚u{s yt «fth™t ftÞtuo fh‚e yLÞ ËkMÚttytu™u
…ý {ŒŒY… Útðt™tu ™t™tu {tuxtu «ÞtË yðth™ðth fhu Au.

yðuh™uË / ò„]r‚™t ftÞo¢{tu
swŒt swŒt RMÞwË W…h ËkMÚtt îtht {trn‚e yt…ðt™e ‚u{s ò„]r‚ ÷tððt {txu yðuh™uË Q¼e fhðt™e «ð]r¥t

ÚttÞ Au. su{tk ythtuøÞ, rþûtý, htus„the, MðåA‚t, …Þtoðhý ‚u{s rðftË y™u nurhxus, ËkMf]r‚ ð„uhu ƒtƒ‚tu{tk «[th
fu yðuh™uË {txu rðrðÄ «ð]r¥tytu y™u «[th yr¼Þt™ fhðt{tk ytðu Au.

…wM‚f yr¼Þt™
…wM‚ftu™e ¼ux ÷tRƒúuheytu{tk fu yLÞ …hƒ ð„uhu ËkMÚttytu™u yt…ðt W…htk‚ …wM‚f «ftþ™ …ý ‚tsu‚h{tk fhu÷ Au.
[ti÷t fwhwðt™t y™u «{e÷t fwhwðt VtWLzuþ™™t «uhýtí{f y™u ythtuøÞ÷ûte ‚tsu‚h™t «ftþ™tu... yt

…wM‚ftu ytu™÷tR™ E-book ‚hefu …ý W…÷çÄ Au. Visit : http://eshabda.com

(1) Ëw¾e Útðt™t Ëh¤ W…tÞtu (®f{‚ : Yt. 110/-) (4) nuÃ…e™uË (®f{‚ : Yt. 60/-)
(2) ythtuøÞ - nuÕÚt rxÃË (®f{‚ : Yt. 100/-) (5) yuðhr„ú™ hntu (®f{‚ : Yt. 60/-)
(3) ythtuøÞ™t y{]‚ (®f{‚ : Yt. 150/-)

chaulakuruwa@gmail.com • {tu. 99130 12120

yt ‚u{s yLÞ …wM‚ftu Mxtuf nþu íÞtk ËwÄe ‘fåA©wr‚’™t ðt[ftu y™u fåAe Ë{ts™t ËÇÞtu {txu 25% rzMftWLxÚte {¤þu.
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ISO Certified 9001 : 2000 Specialisation

KIRIT CONSTRUCTION CO.
GOVT. APPR. CONTRACTOR

Construction of Railway Tracks, Supply of Railway Materials & Stone Ballast,

All type of Bridges, Civil & Fabrication Work,

Major Earthwork and Transportation Work

A-310, Safal Peagasus
Near Prahladnagar Garden,

100 Ft. Road, Nr. Kiran Motors,
Satellite, Ahmedabad-380 015.

Ph. : (079) 40067170 Fax : 4006 7170

l HEAD OFFICE l

F-4, Adinath Commercial Co.Op. Society-1,
Plot No. 583, Ward 12/C,

Gandhidham,
Kutch-370 201. (Gujarat)

Ph. : (02836) 222 620 Fax : 226358

l BRANCH OFFICE l

E-mail : kirit_const@yahoo.com

Build a Better World

E-mail : kirit_const@yahoo.com

Build a Better World

rfhex fLMxÙõþ™ fk…™e

ytE.yuË.ytu. ËŠxVtEz 9001 : 2000

n hu÷ðu™t xÙuõË™wk ƒtkÄft{ n hu÷ðu™e ft{„ehe ËkƒkÄe {t÷-Ët{t™
n hu÷ðu™t …txt ™e[u ð…ht‚tu {t÷-Ët{t™. ‚u W…htk‚, Œhuf «fth™t rƒús™wk ƒtkÄft{ y™u Vurƒúfuþ™ ft{

{tuxt «{tý{tk yÚtoðfo y™u xÙtLË…tuxu oþ™ ft{.

• {wÏÞ ytprVË •

yu-310, ËV÷ …u„tËË, «n÷tŒ™„h „tzo™ …tËu,
100 Vex htuz, rfhý {tuxËo™e ƒtsw{tk,

Ëuxu÷tRx, y{ŒtðtŒ-380 015.
Vtu™ : (079) 4006 7170 * VuõË : 4006 7170

• ƒútL[ ytprVË •

yuV-4, ytrŒ™tÚt ftu{ŠþÞ÷ ftu.ytu. ËtuËtÞxe-1,
Ã÷tux ™kƒh-583, ðtuzo 12/Ëe

„tkÄeÄt{-370 201. fåA („wsht‚)
Vtu™ : (02836) 222620 * VuõË : 226358

rðrþü‚t

Ëhfth {tLÞ ftuLxÙtõxh

Dakshesh Sanghvi M. : 98252 26170

Œûtuþ Ëk½ðe {tu. 98252 26170
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{t™ŒT Ë÷tnfth

©e nkËhts fkËtht

‚kºte {kz¤
yþtuf {nu‚t - {wÏÞ ‚kºte

{tu. 9825322689/9879063100
rŒ™uþ yth. {nu‚t

{tu. 9924342628
¼tu÷t¼tE „tu÷eƒth

Vtu™ : (079) 26606888

ÔÞðMÚtt…f Ër{r‚/ònuht‚ Ër{r‚

©e {™w¼tE ftuxrzÞt - fLðe™h
{tu. 96012 75078
©e ¼h‚ ytuÍt - ËÇÞ
{tu. 98257 14833

©e Ëw™e÷ Œtðzt - ËÇÞ
{tu. 98250 21423

rð¼t„eÞ Ëk…tŒ™

ð‚™™t ðtðz - ¼h‚ ytuÍt
„tkÄe™„h „tÚtt - ð»tto {nu‚t
{rn÷t rðï - hu¾tƒu™ þwf÷
f÷hð - rŒ™uþ {tkfz
þçŒ-þtuÄ - «Œe… òuþe-ytrŒ…wh

…ºt ÔÞðnth™wk Ëh™t{wk

©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ
905, M…t™ xÙuz ËuLxh, ftu[hƒ yt©{™e
Ët{u, yur÷Ërƒús, y{ŒtðtŒ-380006.
Vtu™ : 079-26576184, 40076184
Email : kutchhisamaj@gmail.com

•
Kutchshruti Available on

www.kutchisamajahmedabad.org
www.asanjokutch.com
www.hellokutchis.com

fåA ©wr‚ ÷ðts{

2 ð»to : Yt. 500/-
5 ð»to : Yt. 1000/-

ytSð™ : Yt. 1500/-
[uf/zÙtVx : ‘©e fåAe Ë{ts-y{ŒtðtŒ’™t

™t{™tu {tuf÷ðtu.

‘fåA©wr‚’{tk «ftrþ‚ h[™t-÷u¾ ytrŒ{tk
yr¼ÔÞõ‚ rð[thtu, {trn‚e EíÞtrŒ ËtÚtu
‘fåA©wr‚’ ‚kºte {kz¤™wk Ën{‚ ntuðwk ytð~Þf
™Úte.                - {wÏÞ ‚kºte

yt ykf{tk....

rð¼t„-2
• ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™tu Œir™f ynuðt÷ ..................................................... 40

rð¼t„-1
‚kºte MÚtt™uÚte

• Œuþ™t {nt™w¼tðtu™u ™‚ {M‚fu ðkŒ™ ............................................ yþtuf {nu‚t....9

Ëtk«‚

• ft~{eh Ë{MÞt y™u ‚u™e „k¼eh‚t ..........................................«t. …]Úðe þtn....11

fåA
• fåA™t ðntýðxe ft™S {t÷{™e ðt‚tu rðþu

ËkþtuÄ™™e sYh Au. ................................................... ztp. r{rnh yu{. ðtuht....13

«tËkr„f
• ¼ws ÂMÚt‚ ©e ht{S hðS ÷t÷™ ftì÷us™tu

÷÷fth ÷nuhtÞtu ÷t÷ rfÕ÷u – (5) ...................................... «t. ËqÞoftk‚ ¼è....15

rð[th {kÚt™

• yt…ýu ¾htƒ Aeyu, rËMx{ ™Úte. ...................................... ztp. ÞtËe™ Œ÷t÷....19

MðtMÚÞ
• 21{e ËŒe{tk {t™rËf ƒt¤ WAuh – (1) ............... ztp. {rý÷t÷ „zt, {™tur[rfíËf....21

ztp. rŒÃ‚e þtn („zt) {™tur[rfíËf y™u ƒt¤ {™tur[rfíËf

• ytÚtohtRrxË – ËtkÄt™tu Œw:¾tðtu .................ztp. rððuf X¬h, M.S. (Ortho.) ....23

sƒt™
• þçŒþtuÄ : yk„úuS þçŒtu™e „wßsw„útVe – (4) ............................ ‚w÷Ëe fkËtht.....25

rË™u s„‚
• ™t™fze ðt‚.. ............................................................ r™hks™ ƒe. yk‚týe.....27

Ë÷t{
• “Ë÷t{ yu Ëk‚™u! Ë÷t{ yu Þtºte™u!” ...................................... sÞkr‚ ÄtuftR....29

ƒtuÄ fÚtt
• yt yrðh‚ [¢... ................................................................. sÞkr‚ ÄtuftR....30

{trn‚e
• yÄeo ËŒe y„tW™wk y{ŒtðtŒ... {the M{]r‚{tk ........................ Ëwr™÷ ykòheÞt.....31
• ƒs‚t ne hnt nqk {I...! ............................................. ™s{t ðtÞ. „tu÷eƒth.....33

rðrðÄ‚t
• «r‚¼tð ....................................................................................................... 34
• yLÞ ËkMÚttytu™t Ë{t[th ........................................................................... ....35
• ‘fåA©wr‚’ rðþu»t ...................................................................................... ....36
• ntMÞ {òf ËtÚtu ¿tt™ð]ÂæÄ : ËÃ‚f „u{ .............................. ¼tð™t yu. Íðuhe....37
• þçŒ þtuÄ : ¢{tkf - 77.......................................... ...«Œe… òu»te - ytrŒ…wh....38

{u½ Ä™w»t

• ¾w{the : ¾ºte nwËu™ RM{tR÷ (f{h fåAe) • nðu þõÞ‚t ™Úte : h{uþ[kÿ S. ðiã .. ...39
• Sð™ ftuhtu ytÞ : rð…w÷¼tE ƒe. òuþe ‘fåAe ƒuVt{’ • òuðt ytÔÞtu Awk : rŒ÷e… yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’.....39
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Œuþ™t {nt™w¼tðtu™u ™‚ {M‚fu ðkŒ™
‚kºte÷

u¾

yþtuf {nu‚t

fåA©wr‚™tu ™ðuBƒh-2018™tu ykf yt…©e™t fhf{¤{tk ytðþu íÞthu Ënwyu rð¢{ Ëkð‚ 2074™wk
ð»to …qhwk fhe Ëkð‚ 2075™t ð»to™t yt„{™™u n»to…qðof ðÄtðe ÷eÄu÷ nþu y™u Vhe …tu‚t™e r™s „huz{tk
ytðe, Sð™ ÔÞ‚e‚ fhðt™wk þY fhe ŒeÄu÷ nþu.

fåA©wr‚™t ytuõxtuƒh-2018™t ykf y™u ™ðuBƒh-2018™t ykf™e ðå[u™t yuf {rn™t™t Ë{Þ„t¤t{tk
ËthtuÞu ¼th‚ Œuþ …tu‚t™e ƒu rð¼qr‚ytuÚte AðtÞu÷tu hÌttu. 31 ytuõxtuƒh, 2018™t htus ËhŒth …xu÷ sÞk‚e™t
rŒðËu ËhŒth ðÕ÷¼¼tE …xu÷™e 182 {exh Ÿ[e ftkMÞ «r‚{t™wk – MxuåÞw ytuV Þwr™xe™wk – ¼th‚™t ðzt«Ät™
©e ™huLÿ {tuŒe™t ðhŒT nM‚u ÷tuft…oý fhðt{tk ytÔÞwk íÞthu ËthtuÞu Œuþ ËhŒth{Þ ƒ™e sðt …tBÞtu.

ytÍtŒe y„tW yuf ‚hV ¼th‚{tk 565 hsðtzt n‚t fu su{™t ‚tƒt{tk 16 ÷t¾ [tuhË rf.{e. sux÷tu
rðM‚th n‚tu y™u ykŒtrs‚ 9 fhtuz™e ðM‚e n‚e. ßÞthu yLÞ ‚hV rƒúxeþ nfw{‚ ‚¤u Œuþ™tu 26 ÷t¾
[tuhË rf.{e. sux÷tu rðM‚th n‚tu y™u ykŒtrs‚ 22 fhtuz sux÷e ðM‚e n‚e. òu yt 565 htò - hsðtzt™u
yuf Íkzt ™e[u ÷tðe Ë{„ú Œuþ{tk ¼u¤ðe Œuðt{tk ™ ytðu ‚tu yt Œuþ™e ytÍtŒe rðV¤ sðt™e …qhu…qhe þõÞ‚t
hnu÷ n‚e. ËhŒth …xu÷u „ý‚he™t 40 rŒðË{tk s yt hsðtztytu™t þtË™™u Œuþ™t þtË™{tk ¼u¤ðe ÷uðt™e
su fw™un‚t™t Œþo™ fhtÔÞt, ‚u™tÚte ËthtuÞu Œuþ yifÞ ƒ™e þõÞtu y™u ‚u™u «„r‚™t …kÚtu Œtuzðt™e ‚tft‚
{¤e „E. ‚u™t Útfe ËhŒth …xu÷™e „ý™t ÷tu¾kze …whw»t ‚hefu Útðt ÷t„e.

yu s he‚u 14 ™ðuBƒh™t htus ¼th‚™t «Út{ ðzt«Ät™ sðtnh÷t÷ ™nuhw™e …wÛÞr‚rÚt ytðe „E.
‚uytu™t þtË™ft¤ Œhr{Þt™ ‚uytu yt Œuþ™t MðÃ™áüt ‚hefu …whðth ÚtÞt. ytÍtŒe™t yu rŒðËtu{tk ËthtuÞu
Œuþ ¾u‚e«Ät™ n‚tu. Wãtu„tu™wk «{tý ™rnð‚ n‚wk. ¼th‚u yt„¤ ðÄðwk ntuÞ ‚tu ¾u‚e fh‚t Wãtu„ ûtuºtu
yt„¤ ðÄðwk òuEyu, yu su yt…ý™u ytsu {nuËwË ÚtE hnu÷ Au ‚u™tu ÏÞt÷ ‚uytu©e™u yu Ë{Þu ytðe
„Þu÷ n‚tu. ‚uytu©eyu …tu‚t™e nÞt‚e{tk y™uf Wãtu„tu™u ‚tu «tuíËtn™ …qhwk …tzâwk …hk‚w ËtÚtu ËtÚtu ¼th‚
Ëhfthu …ý r™S Wãtu„tu þY fÞto. htWhfu÷t, ¼e÷tE, Œw„to…wh™t …tu÷tŒe fth¾t™t yt ™er‚™t s …rhýt{tu
n‚t. íÞthƒtŒ ‚tu ¾u‚e™e ËtÚtu ËtÚtu y™uf Wãtu„tu™u …ý «tuíËtn™ …qhwk …tzðt{tk ytÔÞwk. ytsu yt…ýt
Œuþ{tk su ytiãtur„f Ët{útßÞ MÚt…tÞu÷ Au ‚u yt MðÃ™áüt™e ™er‚ytu™wk s …rhýt{ Au.

{ntí{t „tkÄeSyu yt Œuþ™u ytÍtŒe y…tðe. ËhŒth ðÕ÷¼¼tE …xu÷u yt Œuþ{tk yiõÞ‚t

MÚttr…‚ fhe, ßÞthu sðtnh÷t÷ ™nuhwyu yt Œuþ™u «„r‚™t …kÚtu ÷E sðt™e árü y…™tðe.

yt «Ëk„u yt Œuþ™t ºtýu {nt™w¼tðtu™u – {ntí{tS™u, ÷tun…whw»t™u y™u MðÃ™áüt™u – yt…ýu ™‚
{M‚fu ðkŒ™ fheyu.

203, Ërð‚t yuLf÷uð, Ë{…oý ƒkø÷tuÍ™e ƒtsw{tk, sSË ƒk„÷tu [th hM‚t …tËu,
ƒtuzfŒuð, y{ŒtðtŒ-380 015. {tu. 98253 22689
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¼th‚™w k ft~{eh htßÞ ‚u™t
‚¤tð, Íhýt, …ðo‚tu, ÞtºttÄt{tu,
ƒ„e[tytu, V¤tu y™u fwŒh‚e ËtIŒÞo™u
÷eÄu Œwr™Þt{tk «t[e™ft¤Úte Äh‚e
…h™t Mð„o ‚hefu òýe‚wk n‚wk. ynª™e
«ò ÄtŠ{f y™u þtkr‚r«Þ n‚e. …hk‚w
1947{tk Œ uþ™t ¼t„÷t ÚtÞt.
…trfM‚t™ Œuþ yÂM‚íð{tk ytÔÞtu.
íÞthÚte {wÂM÷{ ƒnw{‚e Ähtð‚t y™u
…trfM‚t™ ËhnŒ ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t yt
htßÞ{tk …trfM‚t™ ‚hVÚte yt¢{ý
Út‚t hÌtt y™u ft~{eh{tk yt‚kf y™u
yhtsf‚t Vu÷tððt™e «ð]r¥t þY ÚtE.
yt «&™™u - Ë{MÞt™u Ë{sðt y™u
ft~{eh Ë{MÞt fE he‚u ðfh‚e „E
y™u nt÷ þwk …heÂMÚtr‚ Au y™u õÞtk
ðÄw ÷ût yt…ðt™e sYh Au yu ƒtƒ‚™u
‚ƒ¬tðth Ë{Syu.

• 1947Úte 1960 ðå[u™tu „t¤tu :
¼th‚ ËtÚtu ft~{eh™t ÷tuftu{tk

yrðïtË W¼tu fhðt™t «ÞtËY… yt
„t¤tu ytu¤¾tðe þftÞ. ytuõxtuƒh
1947{tk …trfM‚t™u fƒtR÷eytu™e
{ŒŒÚte ft~{eh rðM‚th{tk yt¢{ý fÞwO.
¼th‚ Œ„tƒtSÚte ft~{ehe {wÂM÷{tu™u
…tu‚t™t{tk ¼u¤ðe hÌtwk Au yuðtu Ë‚‚ «[th
fÞtuo. y÷ƒ¥t, yu Ë{Þu rƒúxeþ …t÷to{uLxu
rnLŒwM‚t™™t ¼t„÷t ƒtŒ fÞt htßÞu ftu™e
ËtÚtu òuztðwk ‚u™e Ë¥tt su ‚u {nthtò™u
yt…u÷e y™u ft~{eh™t {nthtòyu ¼th‚
ËtÚtu òuztý yk„u ¾‚…ºt W…h Ëne fhe
yt…e n‚e. A‚tk …trfM‚t™ ft~{ehe
«ò{tk ¼th‚ «íÞu yrðïtË …uŒt fhðt™t
«Þí™{tk ÔÞM‚ hÌtwk.

• 1961Úte 1970™tu „t¤tu :
1960 ƒtŒ ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½{tk

Ë‚‚ ft~{eh «&™ hsq fhðt™tu
…trfM‚t™u «Þí™ fÞtuo. yt „t¤t{tk
ft~{eh ¾eý{tk yt‚kfðtŒ™t ƒes
htu…ðt™tu …ý …trfM‚t™u «thk¼ fÞtuo.
yt {txu sB{w - ft~{eh {wÂõ‚ {tuh[tu
y™u y÷-V‚tn suðe ËkMÚtt™e h[™t
fhe. 1965{tk ft~{eh™u …[tðe …tzðt
{wòrnŒtu y™u hÍtfthtu™u At…t {thðt™e
‚t÷e{ yt…e y™u ft~{eh rðM‚th{tk
„uhÔÞðMÚtt Ësoðt «ÞtË fÞtuo.

…trfM‚t™ …tËu y{urhft …tËuÚte
{¤u÷t ytÄwr™f þ†tu ntuðtÚte ft~{eh™u
…tu‚t™t{tk ¼u¤ððt™t MðÃ™ ËtÚtu
ËÃxuBƒh 1965{tk ¼th‚ ËtÚtu ÞwæÄ™t
{kztý fÞto …hk‚w ¼th‚eÞ ÷~fhu ft~{eh
{tuh[u ‚u{™u ¾téÞt y™u rðsÞfq[ fh‚wk
÷tntuh™e ËhnŒ ËwÄe …ntUåÞwk. …rhýt{u
…trfM‚t™™u Ë{òÞwk fu ¼th‚ ËtÚtu
ËeÄt ÞwæÄ{tk W‚hðwk ‚u™t {txu rn‚fh
™Úte y™u ‚u™t ƒË™e ðt‚ ™Úte.

yt{ A‚tk sB{w-ft~{eh {wÂõ‚
{tuh[tu, y÷-V‚tn suðe ËkMÚtt {thV‚
ht»xÙ rðhtuÄe «ð]r¥t [t÷w ht¾e. ¼th‚u
yt „t¤t{tk nuLz „úu™uz, {þe™„™,
ƒtuBƒ, htufux y™u rðMVtuxf Ët{„úe™tu
sÚÚttu ÍzÃÞtu n‚tu.

• 1971Úte 1980™tu „t¤tu :
y÷„ y÷„ he‚u r™»V¤‚t {éÞt

ƒtŒ MÚttr™f ft~{ehe Þwðftu™u ft~{eh{tk
yt‚kf Vu÷tððt ‚t÷e{ yt…ðt rðrðÄ
ËkMÚtt™e h[™t fhe. su{tk …e…ÕË ÷e„,

• «t. …]Úðe þtn - „tkÄe™„h •

{wòrnÆe™, sB{w-ft~{eh {wÂõ‚ {tuh[tu,
s{t‚u RM÷t{e, rðãtÚteo {wÂõ‚ {tuh[tu
{wÏÞ n‚e.

• 1980Úte 1990™tu „t¤tu :
…trfM‚t™u ft~{eh{tk ¼tk„VturzÞt

«ð]r¥t{tk y™uf …U‚ht A‚tk ËV¤‚t ™
{¤‚tk yt „t¤t{tk ft~{eh ¾eý{tk
Vhs ƒòð‚t Ëhfthe yrÄftheytu,
ƒwrØSðeytu y™u yÄo ÷~fhe Œ¤tu™u
r™þt™ ƒ™tððt™e «ð]r¥t þY fhe.

ft~{ehe …krz‚tu{tk rþûtý™wk «{tý
ðÄw nt uðtÚte Ëhfthe MÚtt™t u -
™tufheytu{tk ‚u{™wk «¼wíð ntuðtÚte ‚u
«¼wíð ‚tuzðt ¾eý{tkÚte ft~{ehe
…krz‚tu™u ntkfe ftZðt™t ftðtŒtðt ÚtÞt.
‚u{tk …trfM‚t™ ËV¤ …ý ÚtÞwk. nòhtu™e
ËkÏÞt{tk ft~{ehe …krz‚tu™u sB{w, rŒÕne
suðt MÚt¤u þhýtÚteo ƒ™ðwk …zâwk.

yt „t¤t{tk s …trfM‚t™™t «{w¾
ÍeÞt W÷ n¬u ft~{eh™t MÚttr™f ÷tuftu,
su …trfM‚t™™t {¤r‚Þt ƒ™e „Þt n‚t,
‚u{™u ft~{eh{tk …tu÷eË, Ër[ðt÷Þf{tk
õ÷tfo, ËkŒuþt ÔÞðnth ytìrVË ‚u{s
Ëhfex ntWË{tk …xtðt¤t suðe Ët{tLÞ
™tufhe{tk ½wËtzðt™wk ftð‚hwk håÞwk. ÍeÞt
{thV‚ s yt „t¤t{tk MÚttr™f Þwðt™tu™u
Ëk„rX‚ fhe ¼th‚ ƒnth ÷~fhe
«fth™e ‚t÷e{ y…tE. yt{, ft~{ehe
÷tuftu …tËuÚte s ft~{eh{tk ¼tk„Vtuz
fhtðe ¼th‚™u yíÞt[the [e‚hðt™tu
«ÞtË ÚtÞtu. y÷ƒ¥t ÍeÞt ‚u{™t
{™Ëwƒt{tk ËV¤ ÚttÞ yu …nu÷tk ‚u{™wk
ytfÂM{f yðËt™ ÚtÞwk.

ft~{eh Ë{MÞt y™u ‚u™e „k¼eh‚tËtk«‚



12 ™ðuBƒh – 2018 fåA©wr‚

™Œe™tu «ðtn fŒe …ý
VrhÞtŒ ™Úte fh‚tu fu yt Äh‚e …h
[thuƒtsw ¾zftu …ÚthtÞt Au y™u
‚uÚte yt„¤ ðÄe ™nª þftÞ. yu
«ðtn ðnuðt {txu Zt¤ yu™e {u¤u
þtuÄe ftZu Au yu{ ‚{thu …ý
yt„¤ ðÄðt {txu yuðtu s ftuE
Zt¤ þtuÄe ftZðt™tu Au.

• 1990Úte 2000™tu „t¤tu :

1990Úte 2000™t „t¤t{t k
rðŒuþe ÄkÄtŒthe yV½t™, r÷rƒÞ™
ð„uhu ÞwæÄ{tk ™ðht …zu÷t Ëir™ftu™u
þ†tu ËtÚtu ft~{eh{tk ½wËtztÞt. yt
Ëir™ftu™u ytE.yuË.ytE. {thV‚ ¾eý
rðM‚th™e Ë{sý y…tE. yt …ife
yV½t™ Ëir™ftu {tuxt …tÞu ¾eý{tk
ytÔÞt y™u «thk¼{tk rðŒuþe
™t„rhftu™t y…nhý - níÞt fhe.
…hk‚w y{urhftyu Œhr{Þt™„ehe fh‚tk
…trfM‚t™™t ðzt«Ät™ ƒu™Íeh ¼wètuyu
…„÷t ÷uðt …zât y™u y{wf y…nhý
ÚtÞu÷t Srð‚ …ý {éÞt. ‚uÚte
…trfM‚t™™e Ëkztuðýe Œwr™Þt{tk ¾wÕ÷e
…ze. yt W„úðtŒeytu yV½t™{tk
ƒtu÷t‚e …w~‚w ¼t»tt ƒtu÷‚t n‚t.
ft~{ehe ¼t»ttÚte yòý n‚t. ‚uÚte
‚u{™tu ðtðxtu sÕŒe Ëkfu÷tÞtu.

1990™e ytË…tË {wÂM÷{
ƒwrØSðeytu™e …ý fí÷uyt{ ÚtR.
Œuþ¼õ‚ {n{Œ n÷ðtR, Ëƒ
RLM…uõxh þçƒeh yn{Œ, ft~{eh
Þwr™.™t W…fw÷…r‚ {wþeh-W÷-n¬
ð„uhu™e níÞt ÚtR.

1995{tk 600 ðhË sq™e [hth-
yu-þheV Œh„tn Ë¤„tðe ™tþ fhtE.
yt{, yt „t¤t{tk yt‚kfðtŒeytu™tu
sk„ rnLŒw - {wÂM÷{ ftu{ …qh‚tu Ëer{‚
™ hnu‚tk {t™ðÄ{o - þtkr‚{tk {t™™th
Ët{u þY ÚtÞtu n‚tu.

1993™e ytË…tË yhtsf‚t
y™u yt‚kf Vu÷tððt{tk y÷Vht™
Ëk„X™ Ër¢Þ n‚wk. …ý ‚u Œwr™Þt Ët{u
W½tzw k …zât ƒtŒ …trfM‚t™ ‚hVe
rnÍƒw÷ {wòrnÆe™ ‚u™t MÚtt™u ytÔÞwk.
ƒu-yuf ðhË{tk ðÄw W„úðtŒe Ëk„X™
÷~fhu ‚tuRƒtyu ‚u™wk MÚtt™ „úný fÞwO.

• 2000 …Ae™tu „t¤tu :
…trfM‚t™u ft~{eh™e {q¤ ËqVe

ËkMf]r‚™tu Ënthtu ÷E yt Ë{Þ{tk
½qËý¾tuhe y™u yhtsf‚t Vu÷tððt™tu
™ðtu hM‚tu y…™tÔÞtu. ft~{eh{tk ðntƒe
{wÕ÷t Ëk[tr÷‚ {ÂMsŒtu Q¼e fhðt{tk
ytðe. …trfM‚t™ ÂMÚt‚ ËtWŒe
yhurƒÞt™t «r‚r™rÄytu {thV‚ ‚u{™u
Vkz y…tðt ÷tøÞwk. yt {ÂMsŒtu™t
ËnfthÚte s nwŠhÞ‚ y™u fux÷tf
¼t„÷tðtŒe MÚttr™f hts™u‚tytuyu
ft~{ehe Þwðt™tu™u …„thŒth …ÚÚth{tht
‚hefu …tA÷t Ë{Þ{tk htuõÞt Au. ðÄw{tk
yt‚kfðtŒe «ð]r¥t{tk òuztÞu÷tytu™u
ƒ[tððt{tk …ý ¼t„ ¼sððt ÷tøÞt.
yt™t …rhýt{u 2015 …Ae „uhe÷t
…æÄr‚Úte …ÚÚth{thtu Útðt ÷tøÞtu. ðÄw{tk
…ÚÚth VUfðt™e sq™e …æÄr‚ [t÷w hne.
ytÚte ½ýt …t u÷eËðt¤t ½ðtÞt.
Ëhfthe Œ¤tuyu …u÷ux „™ …w»f¤
[÷tðe. …rhýt{u …ÚÚth VUf™th ¾htƒ
he‚u ½ðtÞt ‚u{s r™Œtuo»t ™t„rhftu …ý
½ðtÞt.

y÷„ y÷„ y÷„tððtŒe
ËkMÚttytu{tk AuÕ÷t ƒu ðhËÚte RM÷tr{f
Mxux™e {tk„ýe fh™th ytE.yuË.
ËkMÚtt™t ‚¥ðtu ft~{eh{tk ½wMÞt Au.
RM÷tr{f Mxux ytìV ft~{eh™e ‚u{™e
{tk„ýe Au. nsw rðrðÄ Ëk„X™ yuf ÚtÞt
rð™t …tu‚t™e he‚u «ð]r¥t fhu Au. ‚uÚte
yþtkr‚ [h{Ëe{tyu sýtðt A‚tk ftƒq{tk
Au. òu yt Ëk„X™tu yufrºt‚ ÚtE ft{„ehe
fhþu ‚tu Vhe Ë{MÞt ytk‚hht»xÙeÞ MðY…
‚hV Äfu÷tR þfu Au.

ft~{eh{tk …tu÷eËtu y™u yt‚kf
Vu÷tð™th Ë‚‚ {]íÞw™t {w¾u Äfu÷tÞ
Au. yt‚kfðtŒe Þwðt™e{tk s {]íÞw …t{u
Au y™u ƒeò rŒðËu ‚u™e ¼ÔÞ
M{þt™Þtºtt™t At…t{tk Ë{t[th ntuÞ

Au. yt‚kf Vu÷tð™th™e ËkÏÞt ½xðt™u
ƒŒ÷u Ë‚‚ ðÄe fu{ hne Au? …tu÷eË
f{eoytu …ý ¼Þ™t ytuÚtth{tk ™tufhe
Atuzðt fu{ {sƒqh ƒ™e hÌtt Au? yt
ƒtƒ‚ Ë¥ttÄeþt uyu „k¼eh‚tÚte
rð[thðt™e sYh Au.

ft~{eh{tk Þwðt™tu™t ntÚt{tk …ÚÚth
Ët{u …u÷ux„™. {tu‚ A‚tk yt‚kf{tk
ðÄthtu. yLÞtÞ™e ðÄ‚e ¼tð™t. f^Þwo
y™u ƒkÄ™t yu÷t™. ysk…t - ¼thu÷t
yÂø™ suðe y™u ftuR™tÞ r™Þkºtý{tk
™nª yuðe ÂMÚtr‚™wk r™{toý ÚtE hÌtwk
sýtÞ Au. ytðt Ë{Þu yt Ë{MÞt™t
ôztý{tk sðt™e sYh Au. …u÷ux„™{tk
õÞtkf r™Œtuo»ttu …ý ½ðtÞt nþu, õÞtkf
fux÷tf fwxwkƒ ytŠÚtf he‚u …tÞ{t÷ …ý
ÚtÞt nþu. yu fwxwkƒ™t ŒŒo™u n{ŒŒeoÚte
Ë{sðt{tk ytÔÞt Au?

ytðt Ëkòu„tu{tk ft~{eh™t ÔÞt…th
- htus„th™tu rðftË fhðtu, ËkMf]r‚™wk
s‚™ fhðwk, rþûtý y™u h{‚„{‚™u
«tuíËtn™ yt…ðwk, Þwðt™tu™u Mðhtus„th
yk„u „k¼eh‚tÚte rð[the f ux÷tf
ð¾‚Úte ykÄtht{tk Äfu÷t‚e sýt‚e
ƒtƒ‚tu™u Ë{t[thtu{tk ÞtuøÞ MÚtt™ yt…e
Þwðt™tu™u {q¤ «ðtn{tk ÷tððt™e ‚t‚e
sYh Au.

Ã÷tux 571/1/ƒe, Ëuõxh-30,
„tkÄe™„h.

Vtu™ : (079) 23261575
{tu. 98246 66108
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fåA™t ðntýðxe ft™S {t÷{™e

ðt‚tu rðþu ËkþtuÄ™™e sYh Au
fåA

fåA™t ðntýðxe ft™S {t÷{™e
ðt‚tu rðþu ƒnw òýðt {éÞwk ™Úte. …ý
÷u¾f {fhkŒ {nu‚tyu ‘„wsht‚
Ë{t[th’{tk ‚u™e Rr‚ntË™e ftu÷{{tk
ƒnw ËhË he‚u yt ðt‚™u ¾qƒ
yir‚ntrËf he‚u hsq fhe Au. yt {txu
‚u{™tu ¾qƒ yt¼th. ytðtu òýeyu
y™u {týeyu ft™S {t÷{ rðþu. {U
{tºt {trn‚e yt…ðt™tu «ÞtË fÞtuo Au
su™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e Au.

fŒt[ „wýðk‚ yt[tÞo™e ŒrhÞtR
™ð÷fÚttytu{tk yt™tu WÕ÷u¾ Au ‚uðwk
÷t„u Au. s„zwþtn (R.Ë. 1210-
1275) y™u ft™S {t÷{ (R.Ë.
1442-1516) suðt fåAe ðu…theytu
y™u ðntýðxeytu™t ð]¥ttk‚tu ƒ‚tðu Au
fu ‚u{ýu {tºt fåA™e s ™nª, „wsht‚
y™u Ë{„ú ¼th‚ð»to™e yÂM{‚t™u
rðï¼h{tk árü„tu[h fhe n‚e. 18{t
Ëift{tk ÚtE „Þu÷t ŒtŒt {ufhý ™t{™t
Ëk‚u ™e[u™tk fåAe ftÔÞ îtht fåA™e
yÂM{‚t ytƒunqƒ ÔÞõ‚ fhe Au :

Ÿzt Ÿzt ËtkÞh ƒkƒs÷ ¼huyt,
‚u{tk {åA ðËu ƒnw {tuxt
ðntý™u ðeþ h¾u ¾htƒu,
[ztðtu, {t÷{ Útþu Ëðuo ¾tuxt.
fu™t fu™t ƒuz÷tk …u÷u ‚z …tu‚t,
ðýsw fhe ½hu ðËu÷tk,
{hSðt ftuE {ntË{wÿ{tk …uXt,
neht ƒtuhe ðntý ¼hu÷t.

ft™S {t÷{™t Ë{ft÷e™
…tuxwo„eÍ {wËtVh zwhtx ƒtƒtuoËtyu R.Ë.
1518{tk ™tUæÞwk n‚wk ‚u {wsƒ „wsht‚e

y™u ythƒ ðu…theytu „wsht‚ W…htk‚
RMVnt™, {Mf‚ y™u …qðo ytr£ft{tk
XuhXuh Vu÷tÞt Au y™u ‚uytu „wsht‚{tk
ƒ™u÷t ËVuŒ ƒtM‚t suðt ð†tu Äthý fhu
Au. ËkÏÞtƒkÄ ËkMf]‚, «tf]‚, yhƒe y™u
[e™e †tu‚tu ƒ‚tðu Au fu «t[e™ y™u
{æÞft÷e™ Ë{Þ{tk fåAe ðu…theytu y™u
ðntýðxeytu fåA™t sntsðtzt{tk
ƒ™u÷t ðntýtu{tk {eXwk, yVeý, Zt÷,
‚÷ðth, [Ã…w, rf™¾tƒ, òzwk ft…z,
Ätƒ¤t y™u …„h¾tk suðe [esðM‚wytu™u
÷tŒe™u ŒrhÞt…th™tk Œuþtu{tk s‚t y™u
íÞtkÚte ¾swh, ntÚteŒtk‚, ½ô, [tu¾t,
™theÞu¤e, Ëqftu {uðtu, huþ{ y™u
{he{Ët÷t fåA{tk Xt÷ð‚t. ‚uytu …qðo
ytr£ft{tkÚte ntÚteŒtk‚™e ytÞt‚ fh‚t.
fåA{tk ‚u{tkÚte [qzt suðe rðrðÄ [eòu
ƒ™tð‚t y™u ytr£ft y™u yLÞ Œuþtu{tk
ðu[‚t. fåAeytu™e …qðo ytr£ft{tk
ðËtn‚tu n‚e.

{nk{Œ ƒu„zt y™u ft™S
{t÷{™tu yuf Ë{ft÷e™ {÷ef yÞtÍ
n‚tu. ‚u {nt™ ™tiftrÄÞLË y™u Œeð™tu
„ð™oh n‚tu. ‚u Ë{Þu ¼Y[ y™u
¾k¼t‚ W…ht k‚ fåA™t ¼ÿuïh,
ftuxuïh, {tkzðe y™u {wkÿt suðt ƒkŒhtu{tk
hnu‚t ðu…theytu yÂø™ yurþÞt, …qðo
ytr£ft, Rht™ y™u yhƒM‚t™{tk
ytðu÷t òðt, Ëw{tºtt, ÍtkÍeƒth,
{tuBƒtËt, {®÷Œe, ŒthuË÷t{, {Mf‚
y™u yuz™ suðt ƒkŒhtu ËtÚtu ðu…th
fh‚t. ‚u{tk …ý fåA y™u Ëtiht»xÙ™t
ðntýðxeytu ¾qƒ ftÞof wþ¤ y™u
y™w¼ðe „ýt‚t. ŒuþrðŒuþ{tk ‚u{™tu

zkftu ðtøÞtu n‚tu. ft™S ¼ÿuïh ƒkŒh™tu
{wÂM÷{ ¼zt÷t (ƒ™‚t ËwÄe ¼trxÞt)
RM{tR÷e ¾t uò n‚t u. ¾t uòytu
yË÷{tk ®nŒw (÷tuntýt y™u ¼trxÞt)
n‚t. 12{t Ëift{tk RM{tR÷e r™Íthe
W…Œuþftu™e yËh nuX¤ ‚uytu RM÷t{{tk
ðx÷tÞt n‚t. ËŒeytu ËwÄe yu{™t
he‚rhðtòu ®nŒw suðt n‚t. ðehS,
ft™S, rþðS, RƒS, Ä™S y™u
Y…S suðt ™t{tu …ý yuðt fu ™t{tu
…hÚte ftuE {týË f¤e ™ þfu fu ‚u
®nŒw Au fu {wË÷{t™. {wÂM÷{ ™trðftu
¼zt÷t ‚hefu y™u ®nŒwytu ¾thðt ‚hefu
ytu¤¾t‚t. fåAe ™trðftu ‚tu ytðt
f]rºt{ ¼uŒ¼tð htÏÞt ð„h yufƒeò™wk
¾t‚t…e‚t y™u ŒrhÞt…eh, ytþt…wht
y™u Ëeftu‚h {t‚t™u ©eV¤ ðÄuhe™u
‚Útt …qò ythtÄ™t fhe™u ðntýtu
nkfth‚t. ‚{t{ ò‚™tk fåAeytu™u
yufË{t™ he‚u Ëtkf¤‚e Ëtkf¤ fåAe
¼t»tt y™u r÷…e n‚e. ytsu …ý fåAe
¼t»tt rðï¼h{tk Vu÷tÞu÷t fåAeytu™e
yÂM{‚t™tk «r‚fY… Au. ft™S {t÷{
fåAe n‚tu. ‚u™e {t‚]¼t»tt fåAe n‚e.
¼ÿuïh y™u {tkzðe ƒkŒhtu …hÚte ÚtE™u
‚u {Mf‚ W…htk‚ {tuBƒtËt, {®÷Œe,
{tu„tŒeËw, rfÕðt, ÍtkÍeƒth y™u
ŒthuË÷t{ suðt ƒkŒhtu™e ËVhu s‚tu.

fåA™e ðntýðxt™e yÂM{‚t™tu
Ëti«Út{ rðï«rËØ {þt÷[e ft™S
{t÷{ n‚tu. yu ŒrhÞtR …ð™tu,
ðntýtu™e rŒþt, ™fþt, yûttkË-hu¾tkþ
y™u ðntýðxt™tk [txoË™tu r™»ýt‚
n‚tu. ðtMftu-Œ-„t{t™wk ðntý ‚uýu …qðo

ztp. r{rnh yu{. ðtuht
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ytr£ft™tk fur™Þt™tk ƒkŒh {®÷ŒeÚte
{÷ƒth rf™tht™t ft÷efx ƒkŒh ËwÄe
nkftÞwO n‚wk. yu …tuxwo„eÍ {wËtVh y™u
‚u™tk ftV÷t™u ytr£ft™t fu… ytìV „wz
ntì…™e «Œrûtý fhe™u ft÷efx ƒkŒh
÷E ytÔÞtu n‚tu. íÞthƒtŒ 16{t
Ëift{tk …tuxwo„eÍtuyu ®nŒe {ntËt„h
y™u ht‚t Ë{wÿ{tk ŒrhÞtE Ëtðo¼ti{íð
«tó fhe™u rðï™tk Rr‚ntË™u ƒŒÕÞtu
n‚tu. òu ðtMftu-Œ-„t{t™e su{ ft™S
{t÷{™u htßÞt©Þ {éÞtu ntu‚ ‚tu
Rr‚ntË ftkEf swŒtu s ntu‚. „{u ‚u{,
…ý rðï™tu ŒrhÞtR ™fþtu ƒŒ÷™th
fåAe ðntýðxe ft™S {t÷{ n‚tu.

fåAe si™, ¼trxÞt, ÷tuntýt,
¾tuò, ðntuht y™u {u{ý ðu…theytu ‚u
Ë{Þu {Mf‚, ht uft uºtt, yìz™,
{tzt„tMfh, rfÕðt, {®÷Œe y™u
{tu„tŒeËw suðt ƒkŒhtu y™u xt…wytu ËtÚtu
ÔÞt…the ½ht uƒt u Ähtð‚t n‚t.
„wsht‚eytu ‚tu Auf «t[e™ft¤Úte …qðo
ytr£ft{tk s‚t n‚t. ‚uytu íÞtk™t
ƒkŒhtu™u ‘ft÷eÞ îe…’ ‚hefu ytu¤¾‚t.
íÞthƒtŒ ythƒtuyu …qðo ytr£ft{tk «ðuþ
fÞtuo y™u 9{t Ëift{tk ‚uytu ‚u™tk þtËf
ƒ™e ƒuXt. ft™S {t÷{ ‚u™e yuf ËVh
ð¾‚u …qðo ytr£ft™t ƒkŒhtu{tk „Þt
íÞthu ‚u™tu þtËf þu¾ yn{Œ ™t{™tu
ythƒ n‚tu. ‚u Ë{Þu y™uf ythƒtu
¼Y[, ¼ÿuïh, ¾k¼t‚, Ëtu{™tÚt y™u
{tkzðe suðt ƒkŒhtu{tk hne™u ðu…th fh‚t
n‚t. ythƒ ðu…theytu™w k  {n¥ð
…eAt™e™u ‚tu s„zwþtnu ¼ÿuïh{tk y™u
ðM‚w…t÷u ¾k¼t‚{tk {ÂMsŒtu ƒtkÄe n‚e.
yt{ ft™S {t÷{™tk …qðo ytr£ft
ËtÚtu™tu ËkƒkÄ yfM{t‚Y… ™ntu‚tu. ‚u™e
…tA¤ yir‚ntrËf nfef‚tu n‚e. ytðt
Ëkòu„t u{t k ßÞthu ðtMft u-Œ-„t{t
…tuxwo„÷™t r÷Mð™ ƒkŒhÚte hðt™t ÚtR™u
‚t. 14 yur«÷, 1498™t htus {®÷Œt

ƒkŒhu …ntUåÞtu ‚u Ë{Þu ft™S {t÷{
ythƒ htò þu¾ yn{Œ™tu rðïtËw
ðntýðxe n‚tu. {®÷Œe ƒkŒh™t ythƒ
þu¾™tk fnuðtÚte ft™S {t÷{ ðtMftu-
Œ-„t{t™t ™tift ftV÷t ËtÚtu {®÷ŒeÚte
‚t. 24 yur«÷, 1498™t htus W…zâtu.
‚u …tu‚t™e …tËu [‚w»ftuýeÞ Þkºt,
{uhe™Ëo fk…tË, yt÷u¾tu y™u ŒrhÞtR
™fþtytu ÷R™u hðt™t ÚtÞtu n‚tu. yuýu
rðï™t Rr‚ntË{tk …nu÷e ð¾‚ Œrûtý
ytr£ft{tk ytðu÷t fu… ytìV „wz ntì…™e
«Œrûtýt fhe y™u íÞtkÚte ‚u ðntý
nkfthe™u {÷ƒth rf™thu ytðu÷t ft÷efx
ƒkŒh{tk ‚t. 20 {u, 1498™t htus
…ntUåÞtu. fuht÷t htßÞ{tk ytðu÷w k
ft÷efx ƒkŒh™wk ™t{ nðu ‘ftuÍeftuz’ Au.
‚u Ë{Þ™tk Ít{tuhe™ htòyu ft™S
{t÷{ y™u ðtMftu-Œ-„t{t y™u ‚u™tk
…tuxwo„eÍ ftV÷t™tk ðntýðxeytu y™u
ðu…theytu™u ytðftÞto. fåAe ðu…theytu
‚t u ‚ u™e ËŒeytu …nu÷t fåA™t
ƒkŒhtuyuÚte W…ze™u ft÷efx …ntU[e s‚t
…ý ðtMftu-Œ-„t{t™u ËeÄt ŒrhÞtE
{t„o îtht ft÷efx ÷tð™th Ëti«Út{
ft™S {t÷{ n‚t u. Þwht ur…Þ™
ðntýðxe ðtMftu-Œ-„t{t™t ðntý™u
ft™S {t÷{ {÷ƒth rf™thu ft÷efx
ƒkŒh ÷R ytÔÞtu n‚tu. yu÷ufÍtLzh
ƒLËo ™t{™tu yk„úus ‚u™tk Ë{Þ™tk ðehS
{t÷{ suðt ðntýðxeytu™tk …rh[Þ{tk
ytÔÞtu n‚tu. ‚uýu 1834{tk ÷ÏÞwk
‘Þwhtur…Þ™tu™u yu òýe™u ™ðtE ÷t„þu
fu ft™S {t÷{ y™u ht{®Ën {t÷{
suðt ðntýðxeytu ŒrhÞt…th™tk Œuþtu{tk
½q{‚t n‚t. fåA y™u Ëtiht»xÙ™tk
ðntýðxeytu [‚w»ft uýeÞ Þkºtt u™t u,
yt÷u¾™tu ([txoË) y™u ™fþtytu™tu
W…Þtu„ fhe™u ‚u{™tk ðntýtu ytsu
(1834) …ý nkfthu Au. ‚u™t ™{q™tytu
W…÷çÄ Au.’

s{o™ MxÙuLzTËyu 1899{tk ÷ÏÞwk n‚wk
: ‘ðtMftu-Œ-„t{t™t ðntýtu r÷Bƒ™
ƒkŒhÚte {®÷Œe ytÔÞt™tk ™ð rŒðË ƒtŒ
{®÷Œe{tk hnu‚t ‘{t÷{ ft™tfðt’ (ft™S
{t÷{) ™t{™t ¼th‚eÞ Ëwft™eyu ‚u™wk
ðntý ®nŒe {ntËt„h{tk nkftÞwO n‚wk. ‚u
ËneË÷t{‚ he‚u …tuxwo„eÍ ftV÷t™u
{®÷ŒeÚte ft÷efx ÷E ytÔÞtu n‚tu.’

yuV.ƒe. …eÞËo ™t{™t yk„úusu
1920{tk ÷ÏÞwk : ‘nwk ¾t‚he…qðof fnwk
Awk fu fåA™t hnuðtËe ft™S {t÷{u
{®÷Œe ƒkŒhÚte ðntý nkftÞwO n‚wk y™u
‚u ®nŒe {ntËt„h ‚Útt fu… ytìV „wz
ntì… ytu¤k„‚tu ytu¤k„‚tu {÷ƒth
rf™tht™tk ft÷efx ƒkŒhu …ntUåÞtu n‚tu.
ðtMftu-Œ-„t{t™u yuýu ŒrhÞtR {t„o
ƒ‚tÔÞtu n‚tu.

®ËrÚtÞt ËÕðtzt uhe ™t{™tk
Rxtr÷Þ™ Rr‚ntËfth ‚u{™tk ËkþtuÄ™
{txu ßÞthu 1989-91{tk …qðo ytr£ft
„Þt íÞthu ‚uytu {tuBƒtËt{tk ft™S
{t÷{™t ðkþòu Þtfwƒ yçƒtË ft™t y™u
RËtf ft™t™u {éÞt íÞthu ‚u{ýu ®ËrÚtÞt
ËÕðtztuhe™u ðkþtð÷e ‚Útt ™fþtytu
Œu¾tzât n‚t. ‚u{ýu fÌtwk : ‘y{u ft™S
{t÷{™tk ðkþòu Aeyu. ŒrhÞtR ËVh™wk
÷tune ytsu …ý y{the ™Ëtu{tk ðnu Au.
y{u ðntýðxe Aeyu. y{tht …qðoòu™e
su{ y{u …ý ŒrhÞtR ËVh fh‚tk …nu÷tk
ŒrhÞt…eh, Ëeftu‚h y™u ytþt…wht™e
ythtÄ™t fheyu Aeyu.’

fåA™t ½ýt ÷tuftu yt™t rðþu
™Úte òý‚t. ‚u{™u {txu yt yuf rðþu»t
{trn‚eË¼h ÷u¾ Au ‚uðwk {thwk {t™ðwk
Au. yt{, ¾hu¾h ft™S {t÷{ rðþu
nS …ý ËkþtuÄ™ fhðt™e sYh Au.
fåA Þwr™ðŠËxe{tk …eyu[.ze. R™
Rr‚ntË{tk yt™t rðþu ËkþtuÄ™™e sYh
Au ‚uðwk {thwk {t™ðwk Au.
(ËkŒ¼o : {fhkŒ {nu‚t, „wsht‚ Ë{t[th)
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¼ws ÂMÚt‚ ©e ht{S hðS ÷t÷™ ftu÷us™tu

÷÷fth ÷nuhtÞtu ÷t÷ rfÕ÷u – (5)«tËkr„f

«t. ËqÞoftk‚ ¼è

fåAe ™q‚™ ð»to r™r{¥tu ‘fåA©wr‚’ {txu ¾tË

(„‚tkfÚte [t÷w)

26{e òLÞwythe, 2001™t ¼e»tý ¼qfk…™t fthýu
ftu÷us™wk rƒ®Õz„ ÄhtþtÞe ÚtE „Þwk. ËŒT¼tøÞu íÞtk ò™ntr™
™ ÚtE. «tó {trn‚e {wsƒ ÷„¼„ 14 fhtuz™t ¾[uo ƒu
ð»to ƒtŒ R.Ë. 2003-2004 Œhr{Þt™ ™q‚™ rƒ®Õz„{tk
rþûtý™tu «thk¼ Útðt …tBÞtu. yt R{th‚ rðþt¤ y™u
yã‚™ Au. ËwkŒh ƒt„ ƒ„e[t, fntu fu ƒtuxur™f÷ „tzo™,
rðþt¤ Ë¼t„]n, ÷uƒtuhuxheytu, ÷tRƒúuhe, Ã÷u „útWLz, ÷urzÍ
- ƒtuÞÍ ntuMxu÷, MxtV õðtxoËo ytrŒÚte ËwËßs Au. rðãt
Œuðe ËhMð‚e {t‚t™e {qŠ‚ «ðuþîthu þtu¼e hne Au.

r«ÂLË…t÷™e [uBƒh{tk ytÄwr™f‚t™tu ytì… á~Þ{t™
ÚttÞ Au. r«ÂLË…t÷©eytu™e ™t{tð÷e, S.yuË.™e
™t{tð÷e, „tuÕz {uztr÷Mxtu ‚Útt yu™.yuË.yuË.™t ©uc
fuzuxTË™e ÞtŒe …ý s¤ðtÞu÷e Au. R.Ë. 1953Úte «thk¼
ÚtÞu÷e yt ftu÷us™t «Út{ r«ÂLË…t÷ ©e fu.ðe. ŒuËtR n‚t.
ƒtŒ{tk ©e yu™.Íuz. …xu÷, ©e ðtÞ.ze. ¼tðu, ©e
yuË.yu{. þtn, ©e yu™.ƒe. ™tÞf, ©e ytE.su. ƒw[,
ztì. rƒ…e™ Íðuhe, ©e ze.yu{. ŒuËtR, ©e ðtÞ.…e. Œuþ…tkzu,
RL[tso r«ÂLË…t÷ ©e yu™.su. þwõ÷, ©e E.yu{. ƒ÷Ëtht,
R.yt. ztì. yu{.yu. ò™e, ztì. S.ze. þ{to, R.yt. ©e
yuË.xe. htsŒuð, ©e yu{.yu{. …h{th, R.yt. ©e
yu[.ƒe. …xu÷, ztì. yu{.ytE. …xu÷, R.yt. ©e Ëe.su.
ðt¤t, R.yt. ©e S.yuË. htð, ©e yu.yu™. …xu÷ -
RL[tso, W…htk‚ RL[tso{tk hnu÷t ztì. {nuþ X¬h.

nt÷u r«ÂLË…t÷ ‚hefu {tht yÚtoþt† rð»tÞ™t ¼q‚…qðo
rðãtÚteo ©e …huþ¼tE htð÷ (R.yt.) yt[tÞo…Œ ðn™ fhe
hÌtt Au.

R.Ë. 1956Úte R.Ë. 1960 ËwÄe y{the Ët‚
r{ºttu™e yuf xe{ n‚e. y{tht ÷ezh ‚hefu ©e yu[.yu[.
òu»te n‚t. yu[.yu[. yÚtto‚T rnÍ ntR™uË™u ‘ƒtðt’ ËkƒtuÄ™
Út‚wk, ‚u{ nkËhts¼tE òu»te™u y{u ‘ƒtðt’ fnu‚t. ‚uytu
ðÞ{tk {tuxt ‚Útt ƒu ƒt¤ftu™t r…‚t n‚t. huðLÞw{tk ËŠðË

fh‚t n‚t. yLÞtu{tk Ëðo©e Ëw¼t»t ŒuËtR, …w»…Œt™ „Zðe,
r™hks™ ƒw[, ¼„ðt™S ðtÞzt, ftkr‚¼tE X¬h ‚Útt yt
÷u¾™t ÷u¾f. ©e yu[.yu[. òu»te S.yuË. …ý ƒ™u÷t.
y{u Ëtiyu rðrðÄ MÚt¤tuyu rxÙ…™t ytÞtus™tu fhu÷t. ¼ws™t
n{ehËh ‚¤tð{tk y{u ™tiftrðnth yðth™ðth fh‚t. þhŒ
…q™{™t ‚tu ÷„¼„ ht‚u 10Úte …hturZÞu 4 ðtøÞt ËwÄe.

™tift™e fu…urËxe 15 ÔÞÂõ‚™e ¾he. y{tu ytX sýt
n‚t. {tht ¼tE W…uLÿ¼tE nt{tuor™Þ{ ð„tz‚t. {tht Vt¤u
„tðt™wk ‚Útt ‚ƒ÷t ðtŒ™. yuf Ë{Þu {tuxe fËtuxe Útðt
…t{e. ¼tuRðt¤t ytht …tËu ftŒð{tk ntuze VËtE „E. htºtu
yuf™tu Ëw{th. {tºt ºtý sý™u ‚h‚t ytðzu. ©e
…w»…Œt™¼tE „Zðeyu ®n{‚ fhe. ®[‚t fhðt™wk fthý ™Úte
‚u{ sýtðe ƒeò ƒu r{ºttu fu suytu ‚hðt™wk òý‚t n‚t
‚u{™u ntuze{tkÚte ™e[u W‚tÞto. ftŒð{tk Q¼t hne, Ëtiyu
òuh ÷„tÔÞwk y™u ftŒð{tkÚte ntuze …týe{tk ‚h‚ Ëhf‚tk
s Sð™u þtkr‚ ÚtE.

Äq¤uxe™e hò™t rŒðËu su.yu™. þwõ÷ Ëtnuƒu ‚Útt ©e
h{uþ¼tE þwõ÷u …erhÞz htÏÞt. y{tuyu ™thts„e ƒ‚tðe.
‚uytu {¬{ hÌtt. y{the xe{™t Ëti™u xe¾¤ fhðt™wk {™
ÚtÞwk. ðnu÷t õ÷tËY{{tk …k¾tyu …h „w÷t÷™t …tW[ Xt÷ðe
ŒeÄt. ÂMð[tu ƒkÄ fhe {tºt ÷tRxtu [t÷w ht¾e n‚e. su.yu™.
þwõ÷ Ëtnuƒ™u …hËuðtu ƒnw s Út‚tu. ‚uytu …k¾t™e ÂMð[
[t÷w fhðt fnuþu ‚u r™rù‚ n‚wk. þwõ÷ Ëtnuƒ ytÔÞt fu
‚h‚ s Mxus …hÚte ƒtuÕÞt, ‘ÂMð[ ytu™ fhtu.’ íÞtks Vu™
…h™tu „w÷t÷ ‚u{™t {tÚtu ytðe …z‚tk s „¼htE „Þt.
y{tht rðãtÚteo ¼tE-ƒnu™tu ‚tu ™t™e ™t™e hk„™e
…e[ftheytu ¼he™u s ÷tðu÷t. þwõ÷ Ëtnuƒu Ëns‚t…qðof
fÌtwk, “yåAt nwyt yt… ÷tu„tU™u „w÷t÷ hÏ¾t. Atuxu Atuxu
…ÚÚth h¾u nwyu ntu‚u ‚tu õÞt ntu‚t?”

«t. h{uþ¼tE þwõ÷ ‚tu Ëwx xtR{tk Ëßs n‚t. ‚u{™e
rð™k‚e {tLÞ ht¾e, ‚uytu©e™t ÷÷txu r‚÷f fÞwO. fB…tWLz{tk
ËtÚte r{ºttu, ¼tE-ƒnu™tu hk„u ¾qƒ s hBÞt™wk ÞtŒ Au.
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R.Ë. 1995{tk ÷tRƒúurhÞ™ ©e rð™tuŒ¼tE þtn r™ð]¥t Út‚tk ‚u{™t
rðŒtÞ{t™™t Ë{Þu MxtV õ÷ƒ™t «{w¾ ©e ËqÞoftk‚ ¼è ðõ‚ÔÞ
yt…u Au. ðå[u r«. yu{.ytE. …xu÷. Auðtzu «t. fu.ðe. y{e™

yuf ftÞo¢{™t yðËhu : ztƒuÚte «t. sxtýeÞt, L.R. y™w…{t X¬h,
G.S. «Œe… X¬h, r«. su.yu™. þwõ÷, „wsht‚ rðÄt™Ë¼t™t …qðo yæÞût
fwkŒ™¼tE Ätu¤rfÞt y™u ‚u Ë{Þu fåA™t f÷uõxh ©e yu÷. yu{. ËwŒ

h®™„ M…Äto™t Ë{Þu Mxtxo yt…‚t
…qðo ËtkËŒ ©e ®n{‚®ËnS (ztƒe ‚hV), r«. ò™e,

«t. ŒuËtR, ®nŒe™t «tuVuËh ði&™ð, yu.su. …xu÷ (…e.xe.ytE.)

yuf ftÞo¢{{tk R™t{tu™wk rð‚hý fh‚t rƒú„urzÞh …nu÷t ò™e,
r«. su.yu™. þwõ÷, …qðo ËtkËŒ {.fw. ©e ®n{‚®ËnS.

«t. f{÷ {nu‚t yu™tWLË{uLx fhe hÌtt Au.

¼ws xtW™ ntu÷{tk rËÕðh ßÞwrƒ÷e r™r{¥tu yuf ftÞo¢{{tk ƒnu™tu™tu htË

ËtrníÞ Ër{r‚™t W…¢{u frð r{÷™
ftÞo¢{{tk frð©e {tÄð ht{t™ws
…tu‚t™e h[™t hsq fhe hÌtt Au.G.S. «Œe… X¬h

R.Ë. 1995{tk ÷tRƒúurhÞ™ ©e rð™tuŒ¼tE þtn r™ð]¥t Út‚tk ‚u{™t
rðŒtÞ{t™™t Ë{Þu MxtV õ÷ƒ™t «{w¾ ©e ËqÞoftk‚ ¼è ðõ‚ÔÞ
yt…u Au. ðå[u r«. yu{.ytE. …xu÷. Auðtzu «t. fu.ðe. y{e™

yuf ftÞo¢{™t yðËhu : ztƒuÚte «t. sxtýeÞt, L.R. y™w…{t X¬h,
G.S. «Œe… X¬h, r«. su.yu™. þwõ÷, „wsht‚ rðÄt™Ë¼t™t …qðo yæÞût
fwkŒ™¼tE Ätu¤rfÞt y™u ‚u Ë{Þu fåA™t f÷uõxh ©e yu÷. yu{. ËwŒ

h®™„ M…Äto™t Ë{Þu Mxtxo yt…‚t
…qðo ËtkËŒ ©e ®n{‚®ËnS (ztƒe ‚hV), r«. ò™e,

«t. ŒuËtR, ®nŒe™t «tuVuËh ði&™ð, yu.su. …xu÷ (…e.xe.ytE.)

yuf ftÞo¢{{tk R™t{tu™wk rð‚hý fh‚t rƒú„urzÞh …nu÷t ò™e,
r«. su.yu™. þwõ÷, …qðo ËtkËŒ {.fw. ©e ®n{‚®ËnS.

«t. f{÷ {nu‚t yu™tWLË{uLx fhe hÌtt Au.

¼ws xtW™ ntu÷{tk rËÕðh ßÞwrƒ÷e r™r{¥tu yuf ftÞo¢{{tk ƒnu™tu™tu htË

ËtrníÞ Ër{r‚™t W…¢{u frð r{÷™
ftÞo¢{{tk frð©e {tÄð ht{t™ws
…tu‚t™e h[™t hsq fhe hÌtt Au.G.S. «Œe… X¬h
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÷t÷™ ftì÷us{tk yu™.Ëe.Ëe.™t y™w¼ðtu

y{tht yÇÞtËft¤ Œhr{Þt™ R.Ë. 1956Úte ÷t÷™
ftì÷us{tk yu™.Ëe.Ëe. (™uþ™÷ fuzux ftu…o) ¾qƒ s Ër¢Þ
n‚wk. yu™.Ëe.Ëe. ytìrVË rsÕ÷t rþûtýtrÄfthe f[uhe™e
Ër{…{tk n‚e. ‚t÷e{™tu Ë{Þ Ëótn{tk ºtý ð¾‚ Ëðthu
7 Úte 8 f÷tf ËwÄe™tu n‚tu. 15 ytu„Mx ‚Útt 26
òLÞwythe™t ht»xÙeÞ …ðtu o™e …huz{tk ntEMfq÷{tkÚte
yu™.Ëe.Ëe. swr™Þh ‚Útt ftì÷us{tkÚte rËr™Þh rzrðÍ™
¼t„ ÷u‚wk.

rŒÕne ÂMÚt‚ Ëuhe{tur™Þ÷
…huz{tk …ý ynªÚte yu™.Ëe.Ëe.™t
©uc fuzux™u ¼t„ ÷uðt {tuf÷ðt{tk
ytð‚t. yºtu yu™.Ëe.Ëe.™t fuÃx™
©e rðsÞ®Ën òzuò n‚t. suytu
„wh¾t hurs{uLx{tkÚte ytðu÷t.
ËwƒuŒth ©e ht{f]»ý Útt…t ‚t÷e{
yt…‚t. ÷u^x™Lx ‚hefu «t. ©e
yth.yuË. Œðu ‚Útt «t. ztì. ©e
{™Ëw¾¼tE nrh÷t÷¼tE yk‚týe

n‚t. Ëðthu ‚t÷e{ ƒtŒ ™tM‚tu yt…ðt{tk ytð‚tu.

¼wsÚte Úttuzu Œqh x…fuïheÚte yt„u ¾tË r{r÷xhe™tu
VtÞ®h„ ƒx n‚tu, ßÞtk y{tu™u VtÞ®h„™e ‚t÷e{ {¤u÷e.
su{tk xw ™tux xw htRV÷, Útúe ™tux Útúe, MxuLz„™ ‚Útt
yu÷.yu{.S. ÷tRx {þe™„™™t VtÞ®h„™e ‚t÷e{ y…t‚e
n‚e. ð»to{tk ƒu xÙu®™„ fuB… Út‚t. yuf fåA™t ftuE MÚt¤u
‚tu ƒeòu yLÞ rsÕ÷t{tk. ‚t÷e{ fuB…{tk AuÕ÷t Œntzu “fuB…
VtÞh” WíËð Wsðt‚tu.

¼tŒhðt {tË™t Ë¾‚ ‚t…{tk fåA{tk ftuztÞ {æÞu fuB…
yuf Ëótn™tu n‚tu. ftuztÞÚte {tkzðe ÷„¼„ 10 rf.{e.™wk
yk‚h [t÷e™u sðt™wk. hM‚t{tk …týe …ý …eðt™wk ™nª. …týe
{tk„tu ‚tu ytìrVËh fnu‚t fu …týe™e fÕ…™t fhe™u …týe
…e ÷uðt™wk. fux÷tu Ë{Þ …týe rð™t [÷tðe þftu ‚u yt
‚t÷e{ îtht y™w¼ðe þftÞ. ƒtuzoh …h™t yt…ýt Ëti
Ëir™ftu fux÷e ƒÄe rðxkƒýtytu™tu Ët{™tu fh‚t ntuÞ Au,
‚u™tu yt ‚t÷e{Úte ÏÞt÷ ytð‚tu n‚tu.

(Ëk…qýo)

÷e{zt ÷tR™, ËkMfth ™„h,
¼ws, fåA-370 001. {tu. 98252 34346

«t. ztp. {™Ëw¾¼tE
yu[. yk‚týe

l CORPORATE OFFICE l

B-21, Corporate House, Opp. Pakvan-2,

S.G. Highway, Bodakdev, Ahmedabad-380 054.

Phone : 079-26856711, 26856712

Fax : +91-79-26856713

CIN No. : U14200GJ2010PTC060146 Dt. 05-04-2010

Mahalaxmi
INFRACONTRACT PVT. LTD.

Mining for Better Tomorrow

l REGD. OFFICE l

102, Shanti Chambers, Nr. Bank of Baroda,

Station Road, Bhuj, Kutch, Gujarat, INDIA.

Phone : (02832) 256059

E-mail :mahalaxmi@miplgroups.com

E-mail : mahalaxmi_1994@hotmail.com

Website : www.miplgroups.com

P & G Enterprise
Kitchenware, Household Products

& Corporate Gifts

157, Titanium City Centre Mall,

Opp. Seema Hall, Prahladnagar Road,

Ahmedabad-380 015.

(M) : 9106682565, 9724932540

E-mail : pandgenterprise@gmail.com

P & G Enterprise
Sundha Estate, Sarkhej, Ahmedabad.

M. : 91066 82565

l PACKED & MARKETED BY l
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yt…ýu ¾htƒ Aeyu, rËMx{ ™Úte
rð[th {kÚt™

1950{tk «òË¥ttf ƒ™u÷
¼th‚eÞ ÷tufþtne xqkf Ë{Þ{tk …tu‚t™t
yÂM‚íð™tk 70 ð»to …qht fhþu, …ý
70 ð»to ËwÄe …ntU[‚t …ntU[‚t yu
ntkVðt {tkze Au, yu™u ïtË [zðt ÷tøÞtu
Au. 70 ™nª, …ý òýu 700 ð»to™e
ô{h ÚtE „E ntuÞ yu he‚u Úttfe „E
Au. ÷„¼„ {]‚:«tÞ Útðt {tkze Au y™u
yu™t siV þheh{tk «tý ®Ë[e™u yu™u
Vhe [u‚™ðk‚e ƒ™tððt {txu [thuƒtswÚte
Ëq[™tu, Ë÷tntu y™u {t„oŒþo™™tu ÄtuÄ
ðAwxâtu Au. ƒÄt s …tu‚…tu‚t™t yt„ðt
rð[thtu hsq fhe hÌtt Au. yuf fnu Au
fu, «{w¾ …Ør‚ ÷tðtu. ƒeòu fnu Au,
£tkË{tk Au ‚uðe [qkxýe …Ør‚ y…™tðtu.
‚tu ºteòu fnu Au fu ðzt «Ät™™e [qkxýe
ËeÄe ÷tufË¼tyu fhðe òuEyu. [tuÚttu
fnu Au, rƒúxeþ «fth™e ËkËŒeÞ
÷tufþtne ¼th‚{tk r™»V¤ „E Au, {txu
nðu ‘rËMx{’ ƒŒ÷ðt™e sYh Au.
yt…ýe «òyu ‚tu ÷tufþtne™u …wg he‚u
…[tðe Au, …ý yt ‚tu ‘rËMx{’™e
r™»V¤‚t Au ð„uhu ð„uhu.

1950{tk yt…ýu ÷t ufþtne
«òË¥ttf ƒLÞt y™u Mð‚kºt ƒkÄthý
y…™tÔÞwk. yu ƒkÄthý{tk 64 ð»to{tk
94 ËwÄtht ÚtE [qõÞt Au. Ëhuhtþ
Œh ð»tuo ƒu ËwÄtht yt…ýu ƒkÄthý{tk
fhe™u ÷tufþtne Rr‚ntË{tk yuf rð¢{
MÚttÃÞtu Au. ðt‚ðt‚{tk ƒkÄthý ËwÄthe
™t¾ðt™tu yt…ýtu WíËtn …ý yŒBÞ
Au. y{urhfe ƒkÄthý 200 ð»to sq™wk
Au y™u yu{tk {tºt [th fu …tk[

ËwÄtht ÚtÞt Au. ƒkÄthýtu ËwÄth‚t
hnuðtÚte ÷tufþtne {sƒq‚ Út‚e ntuÞ ‚tu
yt…ýu rðï™t ËtiÚte {sƒq‚ ÷tufþtne
Œuþ ‚hefu MÚttr…‚ ÚtE [qõÞt ntu‚.
÷tufþtne ƒkÄthý™t ÚttuÚtt{tk ™nª,
…ý ÷tuftu™e Sð™þi÷e{tkÚte Q¼h‚e
ntuÞ Au. yt…ýu ÷tufþtne™u y™wY…
Sð™þi÷e W…Ëtððt{tk r™»V¤ „Þt
Aeyu yu nfef‚ Au. rƒúx™{tk ƒkÄthý
™Úte, {txu ƒkÄthý{tk ËwÄtht ™Úte
y™u ƒkÄthý™u ÷„‚t rððtŒtu ™Úte.
yt…ýu ÷tufþtne™tu ÍÇ¼tu …nuhe ÷eÄtu
Au, …ý yu ÍÇ¼tu yt…ýt {t…
{wsƒ™tu ™Úte. yu™e rË÷tE{tk õÞtkf
¾t{e Au yÚtðt yt…ýt þheh{tk õÞtkf
„hƒz Au.

yt…ýe Ëk½eÞ ÷t ufþtne{t k
yufƒtsw W¥th{tk ft~{eh Au y™u ƒeS
ƒtsw Œrûtý{tk ‚tr{÷™tzw Au.
‚tr{÷™tzw{tk yuf ËtÄthý fne þftÞ,
yuðe rVÕ{ yr¼™uºte ¾whþe …h ƒuËe
„E n‚e y™u rVÕ{tu{tk ftuE Œuðe™e
yth‚e yu™t ¼õ‚tu W‚the hÌtt ntuÞ
yu{ …tu‚t™e yth‚e W‚thtðe hne
n‚e. yt yr¼™uºteyu {ÿtË™t hM‚t
…h …tu‚t™t {tuxt fxytWx {qftÔÞt
n‚t, ÷tuftu yu™e {qŠ‚ ½h{tk ht¾u y™u
yu™e …qò fhu, …tu‚t™t y™wÞtÞeytu
…„{tk yt¤tux u, ytðt ƒÄt ¾u÷
‚{tþt{tk hË ðÄw n‚tu y™u þtË™ fu
ðneðx{tk ytuAtu n‚tu. sÞ÷r÷‚t™u
{¤ðwk ntuÞ ‚tu ‚{thu …nu÷tk þþef÷t
™t{™e yuf ‘[{[e’™e yth‚e W‚thðe

…zu. sÞ÷r÷‚t yu{.S. ht{[kÿ™
™t{™t yr¼™u‚t™e h¾t‚ n‚t? nþu,
yu™tÚte þwk? ‚tr{÷™tzw™e s™‚tyu
yu{™u yu{.S.yth.™tk ðthËŒth ‚hefu
Mðefthe ÷eÄt n‚t. sÞ÷r÷‚t™t
yðËt™ …Ae yu{™e „tŒe þþef÷t™u
{¤e …ý yu Œhr{Þt™ s Ëw«e{ ftuxuo
[wftŒtu yt…e™u yu{™u su÷ ¼u„t fhe
ŒeÄt. nðu þþef÷tƒnu™ su÷{tk ƒuXt
ƒuXt he{tux fkxÙtu÷Úte ðneðx fhu Au.
„tŒe™t Ët[t yrÄfthe …™eh Ëu÷{™u
yu{ýu ftZe {qõÞt Au.

rƒnth{t k Œhht us zÍ™ƒkÄ
y…nhýtu ÚttÞ Au y™u zÍ™ƒkÄ ÷tuftu™e
Ët{qrnf níÞtytu ÚtE òÞ Au.
rƒnth™e [q kxýe …tk[Ëtuðth {tufqV
ht¾ðe …zu Au y™u …tk[Ëtu {‚Œt™
{Útftu{tk VheÚte [qkxýeytu fhtððe …zu
Au. [qkxýe …Ae {‚„ý‚he …kŒh-ðeË
rŒðË ËwÄe [tÕÞt fhu Au! Œhhtus …tk[-
ŒË ƒuXftu™t …rhýt{tu nóu nóu ònuh
Út‚tk hnu Au.

{ntht»xÙ{tk ¼ts… rþðËu™t™e
Þwr‚ Ë¥tt{tk ytðe Au. {ntht»xÙ™t
{wÏÞ{kºte …Œu Vz™ðeË ™t{™t
ÄthtËÇÞ rƒhtsu Au. rþðËu™t fnu Au
fu „{u íÞthu y{u Ëhfth™u xuftu …tAtu
¾U[e ÷uþwk. yt fE ò‚™e ÷tufþtne
Au? rƒúxeþ, £U[, y{urhf™? fu …Ae
™ðt «fth™e ÷tufþtne, {uRz R™
RÂLzÞt? Œhht us {ntht»x Ù™t
y¾ƒtht u{t k {wÏÞ{kºte fh‚t k ðÄw
¼t»týtu rþðËu™t™t A…tÞ Au. Œhhtus

ztp. ÞtËe™ Œ÷t÷
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yu ftuE ÄtŠ{f ðzt™e yŒtÚte V‚ðtytu
ƒnth …tzu Au y™u yu {t™ðt™tu RLfth
fhu yux÷u Ä{feytu yt…ðt {tkzu Au!
fÞt ƒkÄthý™e òu„ðtE nuX¤ yt ™txf
[t÷u Au?

÷tuftu nðu hsðtztk™u ÞtŒ fhu Au
y™u yk„úuòu™u ÞtŒ fhu Au. fu{ ™ fhu?
htsðeytu™tk Ëtr÷Þtýt ƒkÄ ÚtÞtk íÞthu
yu™e fw÷ hf{ 3 fhtuz n‚e. ytsu
yux÷e hf{™tu ¼úüt[th «Ät™tu y™u
{wÏÞ«Ät™tu Œh {rn™u fhu Au! htòytu
þh{tR òÞ yuðtu ði¼ð yt ™ðt
htòytu ¼tu„ðu Au. Ë¥tt s‚e hnu …ý
Ëhfthe {ft™ ¾t÷e fh‚t ™Úte y™u
W…hÚte ƒuVt{ ¼úüt[th fhu Au! yu{™t
÷t¼ {txu ƒÄt ftÞŒt ht‚tuht‚ ËwÄthe
þftÞ Au. ƒÄt r™Þ{tu™wk WÕ÷k½™ fhe
þftÞ Au. …ý, ¾ih™th suðtu «t{trýf
yrÄfthe ƒh‚hV ÚttÞ Au! yƒòu
Yr…Þt™t fti¼tkztu fh™tht [{™ fhu Au
y™u ¾ih™th ¼q¾u {hu Au. ÷tuftu þt
{txu hsðtztk y™u yk„úuòu™t þtË™™u
Ëtht ™ fnu? yk„úus ðtRËhtuÞ …ý
…tu‚t™t {txu y÷„ rð{t™tu y™u
nur÷ftuÃxh™e Vtus ht¾‚t ™ntu‚t y™u
yu{™e Ë÷t{‚e …tA¤ …ý ytx÷tu
sk„e ¾[o Út‚tu ™ntu‚tu.

rðï™e ËtiÚte {tuxe ÷tufþtne{tk
„Rft÷ ËwÄe htsfthý{tk [{[t„ehe™e
nheVtE{tk …zu÷t ÷tuftu r™ð]¥t ÚtE™u
yuftyuf {t uxt Œ uþ«u{e y™u
Œ uþrn‚®[‚f ƒ™e òÞ Au y™u
Ëhfth™u ‚Útt «ò™u Ë÷tntu yt…ðt
{tkzu Au. ‘$rŒhtS fnu ‚tu Ítzw {thðt
‚iÞth Awk’ fnu™th ¿tt™e Íi÷®Ë½ r™ð]r¥t
…Ae ytí{fÚtt ÷¾ðt {tkzât y™u
…tu‚t™t ¿tt™™tu ÷t¼ Œuþ™u yt…ðt
{t kzât. y™u {t uhthS™e Ëhfthu

htS™t{wk ytÃÞwk íÞthu ƒkÄthý y™u
fwŒh‚e LÞtÞ™t ƒÄt rËØtk‚tu™tu ¼k„
fhe™u [hý®Ë½™u ðzt«Ät™…Œu ƒuËtze
Œu™th ËkSð huœe Ëtnuƒ nðu ytkÄú{tk
…tu‚t™t ð‚™{tk ƒuXtk ƒuXtk ŒuþðtËeytu™u
Ë÷tn W…h Ë÷tn Vxfthe hÌtt n‚t:
htßÞ…t÷tu™e Ë¥tt{tk ËwÄthtu fhðtu
òuEyu, fuLÿ y™u htßÞtu™t ËkƒkÄtu™e
…w™:rð[thýt fhðe òuEyu ð„uhu.. y™u
Ë¥tt …h n‚t íÞthu fkE s ™nª
Wft¤™th y™u $rŒht ‚Útt htSð™t
fÌtt„ht yuðt ðUfx™thtÞý Ëtnuƒ nðu
fnu Au f u ðzt«Ät™™e [q kxýe
÷t ufË¼t{tk Útðe òuEyu. ytðe
ËqrVÞtýe Ë÷tn …tu‚u Ë¥tt …h n‚t
íÞthu fu{ ™nª yt…e? Ë¥tt …hÚte W‚he
„Þt …Ae ðUfxht{™™u nðu yt…ýe
þtË™ …Ør‚{tk yuftyuf „k¼eh
¾t{eytu sýtðt {tkze Au! nS „Eft÷u
yu ht»xÙ…r‚…Œu n‚t y™u r™ð]¥t ÚtÞt
íÞthu yt…ýe ÷tufþtne™u W¥t{ ÔÞðMÚtt
‚hefu rƒhŒtðe n‚e! yu{™wk yu «ð[™
xu÷erðÍ™ …h ŒþtoðtÞw k n‚w k y™u
íÞth™tu yu{™tu ytþtðtŒ yŒT¼w‚ n‚tu.
yu{™u yt…ýe ÷tufþtne{tk ftuE ¾t{e
sýtE ™ n‚e. yu{ýu yt…ýt
ËkËŒËÇÞtu™u W¥t{ ËtkËŒtu ‚hefu
rƒhŒtÔÞt n‚t! ËkËŒ{tk ÚtÞu÷e ƒÄe
ÄtkÄ÷, Ä{t÷tu, „t¤t„t¤e, ½tU½tx,
ðthkðth™t ðtìfytWx – yu ƒÄwk s
¼q÷e „Þt n‚t. yt…ýe ÷tufþtne™u
y™u ƒkÄthý™e ¼tð™t™u f{òuh
ƒ™tððt{tk Íi÷®Ë½, ËkSð huœe y™u
ðUfx™thtÞý™tu Vt¤t u f ux÷t u?
ythtu…eytu …tu‚u nðu ftÞŒtu ƒŒ÷ðt™e
ðt‚ fhu íÞthu ntMÞtM…Œ ÷t„u Au.

‘rËMx{’ ¾htƒ ™Úte, …ý
rËMx{™tu y{÷ fh™tht yt…ýu Ëti

¾tuxt Aeyu. yt…ýu yt…ýt MðtÚto {txu
rËMx{ y™u ƒkÄthý™tu f[htu fhe
™tÏÞtu Au. ftuE þtË™«Útt …tu‚u Ëthe
fu ¾htƒ ™Úte ntu‚e, …ý yu™tu
y{÷ fh™th {týË Ëthtu fu ¾htƒ
ntuÞ Au.  Mð„o{tkÚte ftuE W¥t{{tk
W¥t{ ‘rËMx{’ ÷tðþwk ‚tu, yu …ý
yt…ýu íÞtk r™»V¤ s sþu. fu{fu,
yt…ýt Œwü htsfthýeytu,
Wãtu„…r‚ytu y™u fnuðt‚t
Ë{tsËuðftuyu ‘rËMx{’™u þtu»tý y™u
yk„‚ ÷t¼™wk nrÚtÞth ƒ™tðe ŒeÄwk Au.

n{ýtk W¥th «Œuþ{tk [qkxýeytu
ÚtE. ðzt«Ät™ ©e {tuŒeyu ÷tufË¼t™e
[qkxýeytu ð¾‚u rðftË™wk Ëqºt ytÃÞwk
n‚wk. yt ð¾‚u [qkxýe S‚ðt {txu
VheÚte yufðth ftu{ðtŒ™tu ytþhtu
÷eÄt u. fƒúM‚t™ y™u M{þt™™e
Ë{MÞtytu W¾u¤e y™u RŒ y™u
rŒðt¤e™e hòytu™tu {wÆtu …ý W¾uzâtu.
nðu yu{ýu S‚ {u¤ðe Au y™u Þtu„e
ytrŒíÞ™tÚt suðt yr‚ rððtŒe ™u‚t™u
{wÏÞ«Ät™ …Œu ƒuËtze ŒeÄt Au.
¼q‚ft¤{tk yu{ýu su rðÄt™tu fÞto n‚t,
yu yr‚ rððtŒe y™u [[toM…Œ n‚t.
Œt.‚. ‘yu ÷tuftu yt…ýt yuf™u {thu
‚tu yt…ýu yu™t Ëtu {týËtu™u {the
™tk¾þwk.’ ytðt rððtŒe ™u‚t™e ðhýe
ðzu ¼ts…u Vhe Ëtrƒ‚ fÞwO Au fu yu
Ëtk«ŒtrÞf …ût Au. yt{tk “Ëti™tu ËtÚt
y™u Ëti™tu rðftË” suðwk Ëqºt õÞtkÚte
ËtÚtof ÚttÞ? W…hÚte {rý…wh y™u
„tuðt{tk ¼ts… fh‚t ftU„úuË™e ƒuXftu
ðÄw n‚e …ý ¼ts…u …ût…÷xt fhtðe™u
Ë¥tt ytk[fe ÷eÄe. yuýu Ë{sðwk òuEyu
fu ¼ts…u Þw.…e. SíÞwk ‚tu ftU„úuËu …ý
…kòƒ{tk ƒu ‚]‚eÞtkþ ƒnw{‚e {u¤ðe

(y™w. : swytu …t™t ™k.-21 W…h)
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• ËkÞwõ‚ fwxwkƒ yÚtðt rð¼õ‚ fwxwkƒ™e ƒt¤f …h
yËh :
ðeË{e ËŒe{tk ËkÞwõ‚ fwxwkƒ{tk ƒÄt ËtÚtu hnu‚t n‚t.

ƒt¤ftu™t WAuh™e sðtƒŒthe ŒtŒt-ŒtŒe / ™t™t-™t™e …h
n‚e. Þwðt™ {t‚t™u hËtuzt™e sðtƒŒthe ‚Útt Þwðt™ r…‚t™u
ft{ …h sðt™e sðtƒŒthe n‚e. Ëhuhtþ …tk[ ¼tE-ƒnu™tu
n‚t. ƒt¤ WAuh {txu ŒtŒt-ŒtŒe / ™t™t-™t™e …tËu òuEyu
yux÷tu Ë{Þ n‚tu, Äehs n‚e. ƒt¤ftu™e ft÷e½u÷e ðt‚tu
þtkr‚Úte Ëtk¼¤‚t n‚t („wýð¥tt¼Þtuo Ë{Þ - Quality

Time). ƒt¤ftu «íÞu™e y…uûttytu ™®nð‚ n‚e. …tk[
ƒt¤ftu ƒu h{fztk ðzu þtkr‚Úte ðthtVh‚e h{‚t n‚t.
ƒt¤ftu™u þe¾ðtzðt{tk ytð‚wk n‚wk fu yt…ýu Ëti™e ËtÚtu
ðnU[e™u h{ðt™wk Au (Sharing). h{ðt™wk {n¥ð Au, ™nª
fu nth fu S‚™wk.

ytsu yufðeË{e ËŒe{tk {tuxt¼t„u ¾tË fhe™u þnuhtu{tk
rð¼õ‚ fwxwkƒ yÂM‚íð{tk ytÔÞt Au. yt rð¼õ‚ fwxwkƒ{tk
yuf s ƒt¤f ntuÞ Au. sðÕ÷u s ƒu ƒt¤ftu fwxwkƒ{tk ntuÞ
Au. “ŒtŒt-ŒtŒe / ™t™t-™t™e nðu sq™ðtýe rð[th™t ÚtE
„Þt Au.” yu{™t …h ƒt¤ WAuh™e sðtƒŒthe ËtU…t‚e
™Úte. Þwðt™ {t‚t-r…‚t …tËu ƒt¤f {txu Ë{Þ ™Úte, Äehs
™Úte. ƒt¤ftu™u þtkr‚Úte Ëtk¼¤ðt™tu ‚Útt Ë{sðt™tu Ë{Þ
™Úte. („wýð¥tt¼Þto Ë{Þ™tu y¼tð - Lack of quality

time). ¼tir‚f ËtÄ™tu ‚Útt Ë„ðztu Au …ý yufƒeò {txu
„wýð¥tt¼Þtuo Ë{Þ ™Úte. ƒt¤f …tËu ŒËÚte ðÄthu h{fztk
Au …hk‚w ƒeò ƒt¤f òuzu ËtÚtu {¤e™u h{ðt™e ¼tð™t
™Úte. “yt {thwk Au, nwk ftuE™u h{ðt {txu ™nª yt…wk.”
ƒeò ƒt¤f òuzu ðnU[ðt™e ð]r¥t ™Úte (No sharing).
ƒtkÄAtuz fhðt™e ð]r¥t ƒt¤…ýÚte s ™Úte.

• hnuýtkf y™u ƒt¤ WAuh :
Ët‚Úte ytX ŒtÞft …nu÷t {tuxt¼t„™t fwxwkƒtu [t÷e{tk

hnu‚t n‚t yÚtðt {ft™{tk hnu‚t n‚t fu ßÞtk 30Úte 40

YBË n‚e. yt [t÷e fu {ft™tu{tk 30Úte 40 fwxwkƒtu hnu‚t
n‚t ‚Útt Œhuf fwxwkƒ{tk Ëhuhtþ 4Úte 5 ƒt¤ftu n‚t. ytÚte
Œhuf ô{h™t ƒt¤ftu™u …tu‚t™e Ëh¾e ô{h™t r{ºttu yu s
{ft™ fu [t÷e{tk {¤e hnu‚t n‚t. ËtÚtu hnuðt™wk, ËtÚtu
Mfq÷u sðt™wk, ËtÚtu ¼ýðt™wk ‚Útt ËtÚtu h{ðt™wk. ftuE…ý
ò‚™tk «Þí™tu ð„h yt ƒt¤WAuh {txu nfthtí{f ðt‚tðhý
{¤‚wk n‚wk. ytÚte ƒt¤f™t ÔÞÂõ‚íð™wk ½z‚h {t-ƒt…™t
«Þí™tu ð„h ÚtE s‚wk n‚wk. yLÞ ƒt¤ftu òuzu nh‚t Vh‚t
(Ët{trsfhý, …hM…h™t ËkƒkÄtu ò¤ððt™wk, ƒtkÄAtuz
fhðt™wk) ÔÞÂõ‚íð™tu rðftË Út‚tu n‚tu.

21{e ËŒe{tk ‚tsu‚h{tk hnuýtkf™t VuhVthtu ÚtðtÚte
Äh{q¤Úte s ƒŒ÷tð ytÔÞtu Au, su ™e[u™t WŒtnhýÚte
Ë{òþu.

‚tsu‚h{tk y{u „ý…r‚ {ntuíËð Œhr{Þt™ y{tht
r{ºt™u íÞtk „ý…r‚ Œþo™ {txu „Þt n‚t. ƒt¤ WAuh™e [[to
™ef¤e. r{ºtu sýtÔÞwk fu y{thwk {ft™ 7 {t¤™wk Au. Œhuf {t¤
…h yuf s fwxwkƒ hnu Au. yt¾t {ft™{tk ƒu s ƒt¤ftu Au. yuf
…tk[ ð»to™wk ‚Útt ƒeswk yr„Þth ð»to™wk. …tk[ ð»to™wk ƒt¤f yu™e
{B{e …h ytÄth ht¾u Au. yu™t r{ºttu …tËu sðwk …ý ntuÞ ‚tu
{B{e …tËu Ë{Þ ntuÞ, {B{e £e ntuÞ ‚tu s sE þfu. yt
ƒt¤f™t ÔÞÂõ‚íð™t ½z‚h (Ët{trsfhý, …hM…h™t ËkƒkÄtu
ò¤ððt™wk, ƒtkÄAtuz fhðt™wk ð„uhu) fuðe he‚u ÚttÞ?

• 21{e ËŒe{tk {t‚t-r…‚t ƒ™ðwk :
¼th‚eÞ ËkMf]r‚ ‚Útt Ë{ts{tk Œefhtu ‚Útt Œefhe™e

ô{h Út‚t ÷ø™ ÚtE òÞ Au (Œefhtu ‚Útt Œefhe ÷ø™ ‚Útt
yLÞ sðtƒŒtheytu ÷uðt ÷tÞf ™ ntuðt A‚tk …ý). ÷ø™
ƒtŒ ™ðt …r‚-…í™e™u ƒt¤f sÕŒeÚte ytðu yuðe Ëti
fwxwkƒes™tu™e y…uûtt ntuÞ Au. ƒu-yuf ð»to™t ÷ø™ Sð™{tk
òu ƒt¤f ™ ÚttÞ ‚tu Ëti fwxwkƒes™tu™u ®[‚t ÚttÞ Au fu
fu{ ƒt¤f ™Úte ÚtÞwk? ƒt¤f ™ ytððwk yu fwxwkƒes™tu {txu
[[to™tu rð»tÞ ƒ™e òÞ Au. fwxwkƒes™tu yu Þw„÷™u ðý{t„e
Ë÷tntu yt…u Au.

21{e ËŒe{tk {t™rËf ƒt¤ WAuh – (1)
MðtM

ÚÞ

ztp. ŒeÂÃ‚ þtn („zt)
({™tur[rfíËf ‚Útt ƒt¤

{™tur[rfíËf)

ztp. {rý÷t÷ „zt
({™tur[rfíËf)
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þwk yt…ýu ‚Útt fwxwkƒes™tuyu ftuE rŒðË rð[th fÞtuo

Au fu …r‚-…í™e{tk {t™rËf he‚u {t‚t-r…‚t ƒ™ðt™t „wýtu
Au? þwk yu …r‚-…í™e ytð™th ƒt¤f™tu ÞtuøÞ WAuh -
þtherhf ‚Útt {t™rËf – fhe þfþu?

ËkÞwõ‚ fwxwkƒ{tk …r‚-…í™e {t‚t-r…‚t ƒ™u íÞthu {t‚t-
r…‚t™e sðtƒŒthe ðnU[tE s‚e n‚e. ËkÞwõ‚ fwxwkƒ™t yLÞ
ðze÷tu (ŒtŒt-ŒtŒe, ftft-ftfe, VtuE, {tËe ð„uhu) sðtƒŒthe
htS¾wþeÚte Mðefthe ÷u‚t n‚t.

yts™t rð¼õ‚ fwxw kƒ{tk ƒt¤ WAuh™e ƒÄe s
sðtƒŒthe Þwðt™ {t‚t-r…‚t …h s ytðe òÞ Au. ½ýe
ð¾‚ {t‚t …ý ÔÞðËtÞ fu ™tufhe fh‚e ntuÞ Au íÞthu ƒt¤
WAuh™e sðtƒŒthe ¾qƒ s ðÄe òÞ Au. {t‚t-r…‚t ƒk™u
ft{ fh‚t ntuÞ, rŒðË Œhr{Þt™ ½h™e ƒnth ntuÞ íÞthu
½ýe ð¾‚ ƒt¤f™u …thýt ½h{tk {qfðwk …z‚wk ntuÞ Au. r…‚t
ft{ {txu ƒnth„t{ hnu‚t ntuÞ yÚtðt ðthkðth ƒnth„t{
sðwk …z‚wk ntuÞ íÞthu ƒt¤ WAuh {txu {t‚t™e sðtƒŒthe ¾qƒ
s ðÄe òÞ Au. yt nfef‚ ‚Útt …rhÂMÚtr‚™tu Ët{™tu fhðt
{txu þwk yu {t‚t-r…‚t Ëût{ Au?

• 21{e ËŒe{tk {t™rËf ƒt¤ WAuh :
ºtý ŒtÞft …nu÷tk {t™rËf ƒt¤ WAuh þçŒ fu ÷u¾{tk

{Útt¤wk ytðu ‚tu Ë{ts™t {tuxt¼t„™t ÷tuftu™u ™ðtE ÷t„‚e
n‚e fu yt þwk Au? AuÕ÷t ƒu ŒtÞft{tk {t™rËf ƒt¤ WAuh™t
rð»tÞ™u Ë{ts{tk «tÄtLÞ yt…ðt{tk ytðu Au. r™»ýt‚tu yt
rð»tÞ …h ÷u¾ ÷¾u Au ‚Útt «ð[™tu yt…u Au. ztì. rŒÃ‚e
þtnu ½ýe søÞtyu M÷tRzTË îtht yt rð»tÞ™e [[to fhe Au.

yíÞth ËwÄe þtherhf ƒt¤ WAuh™u «tÄtLÞ yt…ðt{tk
ytð‚wk n‚wk. ÞtuøÞ …tirüf ytnth, rðrðÄ Ë{Þu htu„
«r‚fthf hËe (immunisation), ÞtuøÞ þt¤t{tk rþûtý
ð„uhu ƒtƒ‚tu{tk [[to Út‚e n‚e. ¼tir‚f Ë„ðztu …h ðÄthu
æÞt™ yt…ðt{tk ytð‚wk n‚wk. ¼tir‚f Ë„ðztu ðÄthu {¤þu
‚tu ƒt¤f™tu ÞtuøÞ rðftË Útþu yu{ Äthðt{tk ‚Útt Ë{sðt{tk
ytð‚wk n‚wk. ÔÞÂõ‚íð™t ½z‚h, rðftË (Personality

Development) ‚Útt …rh…õð‚t (Maturity) …h ™®nð‚
æÞt™ y…t‚wk n‚wk. …hk‚w nðu {t™rËf WAuh …h æÞt™ furLÿ‚
fhðt{tk ytðu Au. Þwðt™ {t‚t-r…‚t™u ÔÞÂõ‚íð™t ½z‚h
‚Útt rðftË™wk {n¥ð yt„¤™e ®sŒ„e{tk fux÷wk Au yu™wk
{n¥ð Ë{òÞwk Au.

• {t™rËf ƒt¤ WAuh :
{t™rËf ƒt¤ WAuh{tk ƒu …rhƒ¤tu {wÏÞ ¼t„ ¼sðu

Au : (1) þtherhf …rhƒ¤ (Biological), (2) {t‚t-
r…‚t™wk ð÷ý.

þtherhf …rhƒ¤ : ƒt¤f™e þtherhf ût{‚t S™ -
yt™wðtkrþf‚t îtht ™¬e ÚttÞ Au. ËtÚtu ƒt¤…ý{tk þtherhf
WAuh ¾tË fhe™u ÞtuøÞ …tiüef ytnth {„s™e ð]ÂæÄ {txu
yíÞk‚ ytð~Þf Au. ƒt¤…ý{tk {„s™e ƒe{theytu
({u™uLòExeË, yuLfuVu÷tRxeË ð„uhu) ‚Útt yLÞ þtherhf
ƒe{theytu ¾tË fhe™u ÚttEhtuEz ntu{tu o™™e ¾t{e™u
ÔÞÂõ‚íð™t ½z‚h ‚Útt rðftË{tk yðhtuÄf ƒ™u Au.

• {t‚t-r…‚t™wk ð÷ý ‚Útt {tðs‚ :
ƒÄe he‚u Ëh¾t ntuÞ yuðt ƒu htu…ðt ÷E ytðeyu.

(1) yuf htu…t™u ÞtuøÞ ¾t‚h yt…e, nðt ‚Útt ËqÞo «ftþ{tk
ht¾eyu. r™Þr{‚ …týe …ý yt…eyu. (2) ƒeò htu…t™u
ykÄtrhÞt ytuhzt{tk {qfeyu. ËqÞo«ftþ, ¾t‚h, nðt ™ {¤u.

Úttuzt Ë{Þ …Ae …rhýt{ yufŒ{ y÷„ òuðt {¤þu.
«Út{ htu…ðt{tkÚte ËwkŒh Ítz ƒ™þu ßÞthu ƒeòu htu…ðtu
fh{tR sþu, {whÍtE sþu. òu fu ËwkŒh Ítz ƒ™ðt™e yu™t{tk
…qhu…qhe ÞtuøÞ‚t Au. ÞtuøÞ {tðs‚ ‚Útt ÞtuøÞ ðt‚tðhý,
htu…ðt {txu y÷„ …rhýt{ ÷tðu Au yu{ ƒt¤ftu™e ÞtuøÞ
{tðs‚, ÞtuøÞ ð÷ý ‚Útt ÞtuøÞ ðt‚tðhý{tk WAuhðt{tk
ytðu ‚tu y…urût‚ …rhýt{ {¤u Au.

{t‚t-r…‚t ‚Útt ðze÷tu ƒt¤f™t ÔÞÂõ‚íð™t ½z‚h
‚Útt rðftË {txu ÞtuøÞ ð÷ý y™u ðt‚tðhý Q¼wk fhu.
suÚte ƒt¤f …wg ðÞ™tu ÚttÞ íÞthu M…Ätoí{f s„‚™tu
ÔÞðÂMÚt‚ he‚u Ët{™tu fhe þfu ‚Útt …tu‚t™t …„ …h hne
„wýð¥tt¼ÞwO Sð™ Sðe þfu.

ytð™tht ÷u¾tu{tk {t‚t-r…‚t™t ð÷ý y™u ð‚oýqkf™t
{wÆtytu rðþu ôztý{tk Aýtðx fheþwk. suÚte ƒt¤f yuf
…rh…õð ÔÞÂõ‚ (matured personality) ‚hefu W¼he
ytðu ‚Útt {t‚t-r…‚t Ët[t yÚto{tk {t‚t-r…‚t ƒ™u.

(¢{þ:)

{™tuM{]r‚ …tu÷e Âõ÷r™f,
‘«¼wf]…t’, yu÷.ƒe.yuË. {t„o,

Ëðtu oŒÞ ntuÂM…x÷ y™u ntux÷ htÄtf]»ý™e ƒtsw{tk,
½txftu…h (ðuMx), {wkƒE-400 086. Vtu™ : (022) 25148859

„úw®{„ {tRLzTË, 909 S Mõðuh,
fÕÞtý ßðu÷Ëo™e W…h, hu÷ðu Mxuþ™ ‚Útt ½txftu…h {uxÙtu

Mxuþ™™e …tËu, ½txftu…h (RMx), {wkƒE-400 077.
Vtu™ : (022) 25010009
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ytÚtohtRrxË - ËtkÄt™tu Œw:¾tðtu
MðtM

ÚÞ

“½qkxý™tu ½Ëthtu...!!!” Ët{tLÞ
he‚u yt þçŒtu ðtk[eyu íÞthu yt…ýe Ë{ût
yuf ô{h÷tÞf ðze÷™e ‚Ëðeh ytk¾tu
Ë{ût ytðu fu su ŒŒo Ët{u ÍÍw{u, htu®sŒt
ftÞo fhðt{tk {w~fu÷e™tu Ët{™tu fhu y™u
/ yÚtðt ºttkËt ÚtE „Þu÷t …„u ÷tfze™t
Ënthu [t÷‚t ntuÞ. yu™tu yÚto yu Au fu
yt…ýu Ënw òýeyu Aeyu fu yt ‚f÷eV
yu ftuE htu„ ™Úte, …hk‚w ô{h ËtÚtu Út‚tu
½Ëthtu Au! ßÞthu yt ½Ëtht™t ŒŒeoytu
{wÏÞíðu {tuxe ô{h™t ÔÞÂõ‚ytu ntuÞ Au,
‚tu þt {txu …nu÷uÚte s yuðt «Þí™tu ™t
fhðt{tk ytðu fu suÚte ‚u™u Út‚tu yxftðe
þftÞ!

• ytÚtohtErxË þwk Au?
ßÞthu þheh™t ƒu ntzft ðå[u™t

ËtkÄt{tk ytðu÷e „tŒe (cartilage) fu su
{wÏÞíðu þt uf yuçËt uÃþo™ (Shock

absorption) y™u ÷wrƒúf uþ™
(lubrication)™wk ft{ fhu Au, ‚u ftuE
fthýtuËh (su{ fu ðÄ‚e s‚e ô{h,
{uŒÂMð‚t, sq™e Rò, Sð™þi÷e, ÔÞðËtÞ
þi÷e, yÞtuøÞ ytnth, †e ò‚ (post

menopausal females), yt™wðkrþf‚t
(heredity), yLÞ ƒe{theytu suðe fu
ËkrÄðt (rheumatoid arthritis gout

ð„uhu) ½ËtE òÞ Au íÞthu ƒu ntzft™e
Ë…txeytu yufƒeò ËtÚtu ½»toý™tu Ët{™tu
fhu Au y™u …rhýt{u WŒT¼ð‚t ŒŒo, Ëtuòu,
÷t÷tþ, sfz™ (ËtkÄt™wk sfztE sðwk) suðe
sxe÷ …rhÂMÚtr‚™u ytÚtohtRrxË fnuðt{tk
ytðu Au.

ytÚtohtErxË yu yuf ‚ƒ¬tðth
Út‚e ƒe{the Au. yuõË-hu W…h òuðt

{¤‚t VuhVthtu y™wËth yt ‚ƒ¬tytu
(Stages)™wk ð„eofhý Mxus-0 Úte Mxus-
4 ËwÄe{tk fhðt{tk ytðu Au. su{ su{
Mxus ðÄ‚wk òÞ ‚u{ ‚u{ ‚f÷eVtu™e
‚eðú‚t y™u …rhÂMÚtr‚™e „k¼eh‚t ðÄ‚e
òÞ Au. {txu s þYyt‚™t ‚ƒ¬t{tk
yt ƒe{the™u …fze …tzðe y™u ‚u™u
ðÄ‚e yxftððe yu s yt…ýtu {wÏÞ
÷ûÞ ntuðtu òuEyu. ÞtŒ ht¾tu : ðÄ‚e
s‚e ô{h™u yxftððe yþõÞ Au …hk‚w
ðÄ‚t s‚t ytÚtohtErxË (½Ëtht)™u sYh
yxftðe þftÞ Au. ‚u™e „r‚ Äe{e fhe
þftÞ Au!

yuf ¾qƒ s {n¥ð™e ðt‚, su Ëtiyu
Ë{sðt™e Au, ‚u yu Au fu {tºt ËtkÄtu fu ËtkÄtu
ƒ™tð‚t ntzft s ½Ëtht{tk ¼t„ ¼sðu Au
yuðwk ™Úte. ËtkÄtu y™u ntzft™u „r‚ y™u
n÷™[÷™ «Œt™ fh™th {tkË…uþe y™u
M™tÞwytu …ý yíÞk‚ {n¥ð™t Au.
{tkË…uþeytu ËtkÄt™u Ëƒ¤ (powerful),
MÚttÞe (Stable) y™u „r‚þe÷
(moving) ht¾ðt™wk ft{ fhu Au. ytÚte s
{tkË…uþeytu™e ™ƒ¤tE yu …ý ½Ëtht™wk
{tuxwk fthý ƒ™e þfu Au.

yts™e ¼t„Œt uz ‚Útt ‚ýtð
(Stress)Úte ¼hu÷e ®sŒ„e …tu»týût{
ytnth õÞtkf ¼q÷t‚tu s‚tu ntuÞ ‚u{
÷t„u Au. ntzft™t ½Ëtht ËkŒ¼u o
sýtððt™w k  f u «t uxe™Ë¼h ¾tuhtf
ntzft™t {sƒq‚ ƒkÄthý {txu ¾qƒ s
sYhe Au. fuÂÕþÞ{ Ë¼h ytnth su{fu
{uÚte, Ëh„ðtu, ƒŒt{, ŒqÄ y™u ŒqÄ™e
ƒ™tðxtu, ÷e÷t þtfƒtS (ftuƒes,
ƒút uft u÷e), ykSh, ‚÷, ™thk„e,

ËtuÞtƒe™™wk r™Þr{‚ Ëuð™ {tuxe ô{hu
Út‚e ntzft™e ƒe{theytuÚte ƒ[tðe þfu
Au.

…qh …nu÷t …t¤ ƒtkÄðe rn‚tðn Au.
…t¤ ƒtkÄðt A‚tk …qh ytðe òÞ ‚tu þwk?
yt… ftuE fthýtuËh …t¤ ™t ƒtkÄe þõÞt
‚tu þw k? ½ýt ŒŒe oytu {tÚt u hnu÷e
sðtƒŒtheytu, …tu‚t™e Vhòu, ÔÞðËtÞef
ÔÞM‚‚t, y…qh‚e ft¤S, ðý ™tu‚hu÷e
ƒe{theytu y™u yLÞ ½ýt fthýtuËh
ytÚtohtErxË™tu ¼tu„ ƒ™u Au. 21{e
ËŒe{tk ßÞthu {urzf÷ ûtuºtu yŒT¼w‚ «„r‚
ÚtE Au íÞthu ytðt ŒŒeoytuyu …ý
„¼htðt™e sYh ™Úte. …ý nt, Ët[tu
y™u ði¿ttr™f yr¼„{ ¾qƒ s sYhe Au.

ytÚtohtRrxË™t R÷ts™u {wÏÞíðu ƒu
rð¼t„{tk ðnU[e þftÞ :

(1) ŒŒo (Pain) y™u yË{Út o‚t
(disability) r™ðthf R÷ts.

(2) r™ýtoÞf (definitive) R÷ts.

ßÞthu ytÚt ohtRrxË þYyt‚™t
‚ƒ¬t{tk (Stage 0, 1, 2) ntuÞ íÞthÚte
s ËtkÄt™e ytË…tË™t M™tÞwytu™u Ëþõ‚
fhu ‚uðe ¾tË fËh‚tu, r™Þr{‚ þtherhf
ÔÞtÞt{, {uŒÂMð‚t ½xtzðt™t «ÞtËtu
(Self and weight management

programs), Sð™þi÷e{tk …rhð‚o™
(su{ fu …÷tkXe ðt¤e™u ™e[u ™t ƒuËðwk,
Q¼wk (Western) xtuE÷ux ðt…hðwk, þõÞ
yux÷w k ytuAw k Ëeze [z-W‚h fhðe,
rŒ™[Þto{tk òu®„„™u ƒŒ÷u ÂMð®{„
yÚtðt ËtRf®÷„ fhðwk, ytk‚hu ytk‚hu
fËh‚ ðå[u …qh‚tu ytht{ fhðtu ð„uhu
suðe ‚fuŒtheytu ht¾ðe òuEyu. ÞtŒ

ztp. rððuf X¬h, M.S. (Ortho)
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ht¾tu, ŒŒo™u fthýu fËh‚ yÚtðt «ð]r¥t
™t fhðe yu Ë÷tn¼ÞwO ™Úte. ‚u{ fhðtÚte
ŒŒo su ‚u Ë{Þ …qh‚tu fŒt[ ½xþu …ý
yt„¤ s‚t …rhÂMÚtr‚ ƒuXtzwk Sð™™u
÷eÄu yufkŒhu ðÄþu. {txu s, ÞtuøÞ {urzf÷
{t„oŒþo™ ‚h‚ s ÷uðwk òuEyu.

ŒŒo yt uAw k  fhu ‚uðe Œðtytu
(NSAIDS), ntzft ‚Útt ntzft ƒ™tð‚e
«r¢Þt™u ðÄw ËwÿZ fhu ‚uðe rðþu»t Œðtytu
(Calcium, Vitamin D,

bisphosphonates and others),
ƒtÌt xuftu yt…u ‚uðt W…fhýtu (braces

/ splints / devices / knee cap

etc.), ¾tË «fth™e rVrÍf÷ Útuht…e
(Ultrasonic, TENS etc.), ËtkÄt{tk
{qfðt{tk ytð‚t RLsuõþLË fu su{tk
Mxeht uEz (steroid), ÷wrƒúf uLx TË
(Viscosupplements-hyaluronic

acid) y™u „útuÚt VuõxËo (stem cells,

platelet rich plasma), Œqhƒe™Úte
ËtkÄt™e ËVtE (arthroscopic joint

lavage / meniscectomy), sq‚t{tk
{qfðt{tk ytð‚t Ë…tuxoË (lateral shoe

raise), ËtkÄt™e ykŒh™wk ÷wrƒúfuþ™ ðÄthu
‚uðe Œðtytu (glucosamine, diaceric

etc.) ð„uhu suðt ½ýt R÷ts™t rðfÕ…tu
ytsu yt…ýe …tËu W…÷çÄ Au. yt
rðfÕ…tu ð¥tu ytuAu ykþu yt…™u sYh
VtÞŒt u yt…e þfu. American

Academy of Orthopaedic

Surgeons (AAOS) ™t sýtÔÞt
y™wËth yt ‚{t{ R÷ts™t rðfÕ…tu ÄtÞto
«{týu™wk …rhýt{ yt…þu fu ™nª ‚u fnuðwk
ytsu …ý {w~fu÷ Au. ð¤e yt{tk™t
{tuxt¼t„™t rðfÕ…tu yu Œw:¾tðt{tk ŒŒeo™u
htn‚ {¤u ‚u {txu™t Au. yu{tk™tu ftuE …ý
rðfÕ… ƒe{the™e «r¢Þt (Disease

process)™u ƒŒ÷‚tu (Alter) fu MÚttÞe
(Static) ht¾‚tu ™Úte. {tuxu¼t„u yt
htn‚ yu ftÞ{e ™Úte ntu‚e. Ëk…qýo…ýu
½ËtE „Þu÷e „tŒe (cartilage), ºttkËt

ÚtE „Þu÷t …„ y™u Ëk…qýo ½Ëthtu …t{u÷t
ntzft ft uE…ý «fth™e Œðtytu,
RLsuõþ™ fu ƒtÌt W…fhýtuÚte ËeÄt fu
…nu÷t suðt ™tu{o÷ ÚtE þf‚t ™Úte ‚u ¾tË
ÞtŒ ht¾tu. ÷tkƒtu Ë{Þ ÷uðt{tk ytð‚e
ŒŒo r™ðthf (Pain Killer) Œðtytu …ý
þheh W…h ytzyËh fhe þfu. ytÚte s
yt Œðtytu™wk Ëuð™ ztìõxh™e Œu¾hu¾{tk
ÚttÞ yu ðÄw ÷t¼fthf Au. ytðe
…rhÂMÚtr‚{tk ½ýtk yt„¤™t ‚ƒ¬t{tk
…ntU[e „Þu÷ ŒŒeoytuyu yts™t Ë{Þ{tk
þwk fhe þftÞ yu yuf Í¤n¤‚tu «&™ Au.

ytÚt ohtErxË ¾hu¾h Sð™™t
rŒðËtu™u f…ht ƒ™tðu Au. yuðe …rhÂMÚtr‚
fu su{tk ŒŒeo™tu ytÚtohtErxË ½ýt s
yt„¤™t ‚ƒ¬t{tk …ntU[e „Þtu ntuÞ,
ŒŒo r™ðthf Œðtytu ÷tkƒt Ë{ÞÚte
r™Þr{‚ ÷uðe s …z‚e ntuÞ, htu®sŒe
rŒ™[Þto fhðt{tk ‚f÷eV …z‚e ntuÞ,
htºte™e Ÿ½ nht{ ÚtE „E ntuÞ,
f¤‚h™u ÷eÄu yt™kŒ «{tuŒÚte yt…
ðkr[‚ hnu‚t ntuð ‚uðt Ëkòu„tu{tk {tºt
y™u {tºt r™ýtoÞf Ëthðth
(definitive treatment) s yt…™u
Íz…e, ÄtÞto «{týu™wk, ÷tkƒtu Ë{Þ
s¤ðtE hnu ‚uðwk ËV¤ …rhýt{ yt…e
þfu. yt r™ýtoÞf Ëthðth yux÷u
TOTAL KNEE REPLACEMENT

(TKR) ™wk ytì…huþ™. yt ytì…huþ™
ŒhBÞt™ ŒŒeo™t ËtkÄt™t ¾htƒ ÚtE
„Þu÷t ¼t„™u ytÄwr™f xufr™f y™u
W…fhýtu îtht ftZe ™t¾ðt{tk ytðu Au
y™u f]rºt{ ËtkÄtu ƒuËtzðt{tk ytðu Au.
yt ytì…huþ™ {txu Íeýðx¼he ‚…tË
fhe, ŒŒeo™u yu™tÚte fux÷tu VtÞŒtu Útþu
‚u ™¬e fÞto ƒtŒ s ytì…huþ™ fhðt{tk
ytðu Au. yts™t Ë{Þ{tk {tºt TOTAL

KNEE REPLACEMENT (TKR)

s yuf{tºt r™ýtoÞf rðfÕ… ™Úte.
{urzf÷ ût uºt u ÚtÞu÷e «„r‚™u ÷eÄu
Partial (yzÄw k) Knee

Replacement (Unicondylar

Knee Replacement) …ý yuf
yËhfthf ytì…huþ™ …whðth ÚtÞu÷ Au.
su{tk yt¾tu ËtkÄtu ƒŒ÷ðt™u ƒŒ÷u {tºt
¾htƒ ÚtÞu÷tu ¼t„ s ƒŒ÷ðt{tk ytðu
Au. ‚Œw…htk‚ Proximal Fibular

Osteotomy (PFO) y™u High

Tibial Osteotomy (HTO) suðt …ý
¾qƒ s yËhfthf ytì…huþ™™t rðfÕ…tu
W…÷çÄ Au. yt ƒk™u yt ì…huþ™
Favourable Load Distribution

by realigning Axis ™t rËØtk‚tu W…h
ft{ fhu Au. su{tk ËtkÄt™t ¾htƒ ÚtE
„Þu÷t ¼t„ ‚hVÚte Ëtht ¼t„ ‚hV
ðs™ ytðu ‚uðe he‚u ntzft{tk ðtZft…
fhðt{tk ytðu Au, su ½ýe Ëthe he‚u ŒŒo
r™ðthe þfu Au ‚Útt fux÷tf …ËkŒ„e™t
ŒŒe oyt u{t k TKR ™t ytì…huþ™™e
Ëk¼tð™t ™rnð‚T fhe þfu Au. yt
ytì…huþ™ fux÷tf ¾tË «fth™t
ŒŒeoytu{tk ¾qƒ s Ëthwk …rhýt{ yt…e
þfu Au. rðrðÄ «fth™t ytì…huþ™ {txu
ŒŒeo™e …ËkŒ„e yu yuf ¾qƒ s Ÿzt
yÇÞtË™tu rð»tÞ Au. ytì…huþ™™e
ËV¤‚t™tu ytÄth ‚u™e W…h hnu÷tu ntuÞ
Au.

fnuðtÞ Au, [u‚‚tu ™h ËŒt Ëw¾e!
{txu s yt… Ëti yt ô{h ËtÚtu ðÄ‚e s‚e
‚f÷eVtu rðþu Ëò„ Útþtu y™u Ë{Þtk‚hu
sYhe …„÷t yð~Þ ÷uþtu. ŒŒeo™e yt
ƒe{the rðþu™tu Ëk…qýo y™u Ët[tu r[‚th
yuf ytuÚtt u o… urzf Ëso™ s ŒŒe o™e
Íeýðx¼he ‚…tË ƒtŒ yt…e þfu.
½wkxý™t ½Ëtht y™u ytì…huþ™™u ÷R™u
y™uf þkft fwþkftytu ½ýeðth «ð‚uo Au.
su™tÚte yt…u „¼htðt™e sYh ™Úte.
‚{tht «&™tu™wk Ë[tux r™htfhý ÷tððt
{txu yt…™t ztìõxh™u yð~Þ {¤tu!

ytuÚttuo…urzf fLËÕxLx yuLz
òuRLx rhÃ÷uË{uLx Ëso™

{tu. 98051 44557
E-mail : dr.vivekthakker@gmail.com
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Affluent = yu^÷wyLx = yt þçŒ™tu yÚto ÚttÞ Au
…w»f¤, rð…w÷, Ä™tZâ. yuf ™Œe™u {¤‚e ƒeS ™Œe, {t‚ƒh,
ËtÄ™Ëk…Òt, Ë{]Ø, AqxÚte ðnu‚wk ð„uhu. Ä™tZâ ð„o {txu
yu^÷wyLx õ÷tË þçŒ ðt…hðt{tk ytðu Au. …hk‚w ytðt s
Wå[thÚte ƒtu÷t‚tu ƒeòu þçŒ Au ‘Effluent.’ su™t M…u÷ª„{tk
{tºt «Út{ yûth{tk s VuhVth Au. “A”™e søÞtyu “E” ð…htÞ
Au. Effluent = yu^÷wyLx = yux÷u Ët{tLÞ he‚u „kŒt …týe™e
xtkfe{tkÚte fu Wãtu„™e «r¢Þt{tkÚte ƒnth …z‚t {÷t yÚtðt
™wfËt™fthf «ðtne™t ËkŒ¼o{tk yt þçŒ ðt…hðt{tk ytðu Au y™u
òu yt ƒk™u þçŒtu{tkÚte «Út{ ƒu yûthtu ftZe ™t¾ðt{tk ytðu ‚tu
ƒtfe hnu‚t Fluent (^÷wyLx)™tu yÚto ÚttÞ Au yM¾r÷‚ (…ýu
ƒtu÷™thwk), rð…w÷ y™u Ëßs, ðnu‚wk, ¾{[tÞt rð™t, su{fu
yt…ýu ½ýe ÔÞÂõ‚ytu {txu fneyu Aeyu fu yu™wk yk„úuS ^÷wyLx
Au! yÚtðt ‚tu ^÷wyLx ðõ‚t Au.

Emoji = R{tuS = ftuE ðM‚w™wk ™t{ ŒeÄt rð™t ‚u™e
fÕ…™t Ëq[ð™thwk r[ºt, r[ºttûth yÚtðt ‚tu yt…ýu su™u M{tR÷e
‚hefu ytu¤¾eyu Aeyu ‚u. yt R{tuS y™uf MðY…u yÂM‚íð Ähtðu
Au. su{tk {tuZt™t ntð¼tð, ntÚt™t Rþtht, Ët{tLÞ [esðM‚wytu,
søÞtytu, «týeytu ð„uhu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. yt þçŒ ò…t™eÍ
¼t»tt{tkÚte – R+{tuS – ÷uðt{tk ytðu÷ Au. ‚u™tu «Út{ W…Þtu„
ò…t™eÍ {tuƒtR÷ Vtu™tu{tk 1999 {tk fhðt{tk ytðu÷. íÞthƒtŒ
‚u yt¾e Œwr™Þt{tk ÷tufr«Þ ÚtE „Þu÷ Au y™u 2010 …Ae ‚u
fux÷eÞu {tuƒtR÷ ytu…huxª„ rËMx{tu{tk W{uhðt{tk ytðu÷ Au.
2015{tk ytìõËVzo rzõþ™heyu ¾wþe™t ytkËw™t x…ft ËtÚtu™t
[nuhtðt¤t yt r[ºt™u ðzo ytìV Ä RÞh ònuh fhu÷ Au.

Amphibion = yuÂBVrƒy™ =  W¼Þ[h («týe).
yu™t suðwk s{e™ y™u …týe ƒk™u{tk [t÷™th (ðtn™-rð{t™).
yt þçŒ sq™e „úef ¼t»tt{tkÚte W‚he ytðu÷ Au. su ƒk™u (…týe
y™u s{e™){tk hne þfu ‚uðwk Sð™ yÚtðt ‚tu «týe Ëq[ðu Au.
Œuzft, ft[ƒt rð. ‚u™wk WŒtnhý Au. Ëe Ã÷u™ …ý ‚u™wk WŒtnhý
fne þftÞ. y÷ƒ¥t ‚u «týe ™Úte …hk‚w nðt ‚u{s …týe ƒk™u{tk
[t÷e þfu Au. ‚uÚte ‚u™u …ý yuÂBVrƒÞ™ fnuðt{tk ytðu Au. ®nŒw
Ä{o{tk Œþtð‚th™tu rËØtk‚ Au su Sðtu™e Wí¢tkr‚™tu s rËØtk‚

Au. su{tk «Út{ yð‚th {íMÞ yux÷u …týe{tk hnu™th Sð ‚hefu
Œþtoðu÷ Au y™u rî‚eÞ yð‚th fq{o yux÷u fu ft[ƒt™tu fnu÷
Au. su™tu {‚÷ƒ ÚttÞ Au fu …týe{tkÚte Sðu s{e™ ‚hV „r‚
fhe y™u ‚u W¼Þ[h ƒLÞwk. ƒtfe™t ytX yð‚thtu{tk ¢{t™wËth
ytðu Au ðhtn‚th, {‚÷ƒ Ëqðh - sk„÷e s™tðh, [tuÚttu
™h®Ën, yÄo {t™ð y™u yÄo ò™ðh. íÞthƒtŒ ðt{™ su™e
Ÿ[tE ºtýuf Vqx n‚e y™u ytðt Xª„ýt ÷tuftu nsw …ý ytkŒt{t™
- r™ftuƒth xt…wytu …h™t sk„÷{tk òuðt {¤u Au, su Íthðt ‚hefu
ytu¤¾tÞ Au. yt™t …Ae™t yð‚th{tk ytðu Au …hþwht{. suytu
‚u™t nrÚtÞth fwntze - …hþw™u ÷eÄu ytu¤¾tÞ Au. íÞthƒtŒ {ÞtoŒt
…wY»ttu¥t{ ©e ht{ y™u ytX{tu yð‚th ‚u Œuðfe™wk ytX{wk ƒt¤f
¼„ðt™ ©ef]»ý ‚u{s ™ð{tu yð‚th Au {ntí{t ƒwØ™tu. Œþ{tu
yð‚th fÕfe™tu nsw ƒtfe Au. n

yk„úuS þçŒtu™e „wßsw„útVe – (4)
sƒt™

‚w÷Ëe fkËtht

þçŒþtuÄ

WITH BEST WISHES FROM
MORBIA GROUP OF COMPANIES

SUKHLAL MORBIA & FAMILY

112, Dev Arc Complex,

ISCON Cross Road,

S.G. Highway, Ahmedabad.

M. : 98252 36494, 98252 27499
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™t™fze ðt‚...
rË™u s„‚

«íÞuf Ëso™ yu yu™t Ësof™e {™tu¼qr{™tu «r‚½tu»t
Au. «íÞuf Ëso™ Ësof™t Ë{M‚ {™tus„‚™wk «r‚®ƒƒ Au.
fntu ™u fu f]r‚ yu Ësof™t {t™Ë…x™tu yuõË-hu Au. yu
rð[thƒes™u {™{tk …tk„h‚wk ht¾e™u ftuE yr‚ «r‚¼tËk…Òt,
y™tu¾t y™u yËt{tLÞ Ësof™t Ëso™tu™tu yÇÞtË fhðt™e
{ò s swŒe Au. ftuE ftuE Ësoftu ‚tu yuðt, fu yu{™e
f]r‚ytu™e ðt‚tu fhðt ƒuËeyu ‚tu yt¾wk ytÞ¾wk ytuAwk …zu.
‚ý¾t suðt ŒuŒeÃÞ{t™ Ëk„e‚Ësof rðþu ™t™fze ðt‚
fhðt™tu yt™kŒ …ý ytuAtu ™Úte.

‚{™u y[t™f ‘Þu {™, rfËe fu ò™u fu ƒtŒ, fhu rVh
WËfe ÞtŒ, Atuxe Atuxe Ëe ƒt‚...’ …kÂõ‚ ËtÚtu ðt„‚wk
TRUMPET Ëk¼¤tÞwk nþu y™u ytu¤¾e s „Þt nþtu, fÞt
rðhtx Ëk„e‚ Ësof™t ËkŒ¼o{tk yt ™t™fze ðt‚ ÚtE hne Au.

ytðt y™uf Mðhtkf™tu Ëtk¼¤e™u rð[th ytðe òÞ
fu, Ë÷e÷ [tiÄhe™wk {™ fE {txe{tkÚte ƒ™u÷wk nþu! yu{™wk
{™ õÞthuf {qkÍtE ™nª s‚wk ntuÞ? ht‚ ™u rŒðË, ò„‚t
y™u Ÿ½‚tk yu{™tk {™{tk Mðhtu™tk yVtx Ë{wÿ™t {tuòk
WA¤‚tk hÌttk nþu, ¾wÕ÷t ytftþ{tkÚte Ë‚‚ Mðhtu™tu ðhËtŒ
ðhË‚tu hÌttu nþu.

Ë÷e÷ [tiÄhe™t Ëk„e‚™u ftuE yuf ðtõÞ{tk ÔÞtÏÞtrÞ‚
™ fhe þftÞ. þt†eÞ Ëk„e‚, ÷tufËk„e‚ y™u ðuMx™o
BÞwrÍf™t ½q½ð‚t {ntËt„htu™u yt {týË …e „Þu÷tu. yuÚte
s yu{™e yuf …ý h[™t ËeÄe hu¾t{tk s‚e òuðt ™ {¤u.
™u Ëh¤ ‚tu ™nª s. fŒt[ yu{™e yt ytŒ‚ ƒ™e [qfe
n‚e fu yu Äthu ‚tu …ý Ët{tLÞ Ëh¤ h[™t ™ fhe þfu...
yux÷u s yu{ ÷t„u fu Ë÷e÷™t Sð™u fŒeÞ sk… ™nª
ðéÞtu ntuÞ... õÞtkÚte ð¤u? {™{tk ‚tu Mðhtu™t JUMP [t÷w
ntuÞ yux÷u...

• fE ƒth Þwk ¼e Œu¾t ni, Þn òu {™fe Ëe{thu¾t ni,
{™ Œtiz™u ÷„‚t ni....

• ®ÍŒ„e fiËe Þu …nu÷e ntÞ...

• rŒ÷ ‚z… ‚z… fu fn hnt ni yt ¼e ò...

• ytnt rh{rÍ{ fu yu ÃÞthu ÃÞthu „e‚ r÷Þu...

• ‚Mðeh ‚uhe rŒ÷ {U...

• {[÷‚e ythÍw ¾ze ƒtnU …Ëhu...

ytðt „e‚tu{tk Mðhtu™t „sƒ™t W‚th [Ztð òuE
þftÞ Au. ‚tu,

• hs™e„kÄt Vq÷ ‚wBnthu, {nufu Þwk ne Sð™ {U...

• ‚qxu nwyu ÏðtƒtU™u n{ftu Þu Ëe¾tÞt ni...

• ht‚™u õÞt õÞt Ïðtƒ rŒ¾tÞu...

• ytu Ës™t, ƒh¾t ƒnth ytÞe...

• ftuE ntu‚t SËftu y…™t, n{ y…™t fn ÷u‚u ÞthtU...

• ytkËw Ë{s fu õÞwk {wsu... ytk¾Ëu ‚w{™u „eht rŒÞt...

yuðtk „e‚tu Au su Ë÷e÷u {™™u ¾qƒ Ë{òðe ƒwÍtðe™u
ƒ™tÔÞt ™ ntuÞ òýu? fnuðt™tu yÚto yux÷tu s fu yt „e‚tu{tk
‚u{ýu {u÷tuze™u ¾qƒ «tÄtLÞ ytÃÞwk n‚wk.

yu Ë{Þ yuðt u n‚t u ßÞthu rVÕ{ Ëk„e‚{tk
ORCHESTRATION yux÷u fu ðtã Ëk„e‚ yuf r™rù‚
Ztk[t{tk Z¤e [qõÞwk n‚wk. „e‚™t Mfu÷ {wsƒ þYyt‚™wk Ëk„e‚
ntuÞ y™u …Ae „e‚™e Äq™™u {¤‚wk ytð‚wk INTERLUDE

Ëk„e‚ ntuÞ yu{ ƒ™‚wk... …ý yt {týËu ‚tu yt¾e Œwr™Þt
s ƒŒ÷e ™t¾e. „e‚™e Äq™ õÞtk ™u yu™wk ðtã Ëk„e‚ õÞtk...
A‚tk õÞtkÞ …ý yu{ýu Mðh™u yu™e fûttÚte ™e[u sðt ŒeÄt
™Úte. ƒ÷fu ðtãtu™wk fÕ…™t‚e‚ rðï Q¼wk fÞwO Au. yuf
yuf ðtã™u yu™e ¾qƒe ËtÚtu „e‚tu{tk W…Þtu„{tk ÷eÄt Au.
ßÞthu MxtV ðtÞtu÷e™ y™u heÄ{™e ¼h{th n‚e íÞthu ‚u{ýu
^ÕÞwx y™u ƒútË suðt ðtãtu îtht nt{tuo™e «ÞtuS. Þu÷tu
y™u ËuõËtuVtu™ suðt …tùtíÞ ðtãtu™tu yŒT¼w‚ W…Þtu„ fhe
yuf ™ðe s ¼t‚ …tze. ƒt¤…ý{tk ‚u{ýu rƒÚttuð™, {tuÍtxo,
ƒtf, suðt {nt™ Ëk„e‚fthtu™u ¾qƒ Ëtk¼éÞt n‚t. su™u
fthýu …tùtíÞ þi÷e ‚u{™t Orchestration{tk òuðt {¤u
Au. A‚tk …ý ¼th‚eÞ‚t ‚tu ‚u{ýu yûûtwý he‚u ò¤ðe
n‚e. {tuÍtxo™e g minor™e rËBV™e …hÚte ‚u{ýu ‘R‚™t

r™hks™ ƒe. yk‚týe



28 ™ðuBƒh – 2018 fåA©wr‚

l FACTORY l

67/6, Phase-1, G.I.D.C. Vatva, Ahmedabad-382 445.
Ph. : (079) 25890110

l RESIDENCE l

21-22/D, Ramkrishna Society, Nr. Aavkar Hall,
Maninagar,Ahmedabad-380 008.

Ph.: (079) 25462812
E-mail : karmachemical@gmail.com

tankishan5115@gmail.com

Mr. Prafulchandra Tank

M. : +91 98250 53258

Mr. Kishan P. Tank
M. : +91 99258 11599

K

C I

KARMA
CHEMICAL INDUSTRIES

Manufacturer of : BASIC DYES

RHODAMINE B 540%

Basic Violet 10 & Other Qualities

BASIC RHODAMINE B BASE

BASIC DYES FOR

Paper, Textile Printing & Leather

™t {wsþu ‚wk ÃÞth ƒZtk...’  „e‚ ƒ™tÔÞwk. ƒnw ytuAt ÷tuftu™u
¾ƒh nþu fu ‚uytu ¾qƒ Ëtht rË‚thðtŒf n‚t. yu{™t
„e‚tu{tk rË‚th yuf ™ðe s þi÷eÚte ‚u{ýu ð„ztðe n‚e.

ƒk„t¤{tk Œw„to…qò ð¾‚u ™ðt ™ðt „e‚tu™e huftuzo
ƒnth …z‚e. yt {txu Ë÷e÷ Œt yu Ëti «Út{ ð¾‚ ÷‚t
{k„uþfh …tËu yŒT¼w‚ ƒk„t¤e „e‚tu „ðztÔÞt. yt „e‚tu™e
Äq™tu ‚u{ýu ®nŒe rVÕ{tu {txu yt…ýt …tïo„tÞftu …tËu
„ðztðe. yu „e‚tu{tk... ‘™tk, {tu™tu ¼uŒtu ™t...’ yux÷u
rVÕ{ yt™kŒ™wk, ‘™t, SÞt ÷t„u ™t... fu™tu rfAw ftuÚtt
ƒtu÷tu ™t...’ yux÷u rfþtuhfw{thu „tÞu÷wk ‘{tiòuk fe ztu÷e,
[÷e hu...’ ytðt yËkÏÞ ƒtkø÷t „e‚tu™e …tu‚t™e Äq™tu
yu{ýu ®nŒe „e‚tu {txu W…Þtu„{tk ÷eÄe. su yu{™t Ë{ft÷e™
Ëk„e‚fthtu {txu Äúwòðe Œu™th ½x™t n‚e fthýfu yuÚte …nu÷tk
ytðwk Ëk„e‚ ftuEyu fÕÃÞwk …ý ™ntu‚wk...

Ë÷e÷ [tiÄhe™wk Ëk„e‚ Ëtk¼¤‚t ÷t„u fu ‚u{™tu Mð¼tð
yufŒ{ r™{tuone nþu. yu{ýu fŒe …ý feŠ‚™e ¾uð™t ™ntu‚e
fhe. {wkƒR™t ËufLz „úuz™t MxwrzÞtuÍ{tk ‚u{ýu nk{uþtk ft{
fÞwO. fu{fu Ëtht MxwrzÞtuÍ ‚u{™u {¤‚t s ™ntu‚t. 70™t
ŒtÞft{tk ‚uytu {ÿtË ‚hV ðéÞt. ßÞtk ‚u{ýu ‚r{÷ y™u
{÷Þt÷{ rVÕ{tu{tk …ý Ëk„e‚ ytÃÞwk. ßÞtk ‚u{™e {w÷tft‚
yts™t rðÏÞt‚ Ëk„e‚fth R÷tÞthtò ËtÚtu ÚtE... Ë÷e÷Úte
‚uytu yux÷t «¼trð‚ ÚtÞt fu ‚u{™t ËntÞf ƒ™e „Þt.

Ë÷e÷ [tiÄhe™wk Ëso™ rðhtx V÷f …h rðM‚hu÷wk Au.
yu{™t „e‚tu „tðt, yu „tÞftu {txu nk{uþtk yuf [u÷uLs hne
Au. „tÞftu™e fËtuxe ÚtE òÞ yuðt „e‚tu „ðztð™th yu{™t
rËðtÞ ƒeò fŒt[ yufuÞ Ëk„e‚fth ™ntu‚t. ÞtŒ fhtu yt
„e‚... ‘yu rŒ÷ fntk ‚uhe {kÍe÷’ ftuh÷ ðtuRË ËtÚtu ÷‚tS™u
yr‚ ‚th Ëóf{tk Võ‚ yt÷t… s fhtÔÞt Au yu{ýu...

þt†eÞ Ëk„e‚™e òýe‚e ƒkrŒþtu{tk ‘ò ‚tuËu ™nª ƒtu÷wk
fLniÞt’ ht„ nkËæðr™ …h yu{ýu ƒ™tðe... su WM‚tŒ
y{eh¾t™ Ëtnuƒu h[u÷ ‚ht™t …h ytÄtrh‚ Au. ‚tu ‘ò„tu
{tun™ ÃÞthu’ …ý ¼ihðe™e ƒkŒeþ …h ytÄtrh‚ Au.

Ë÷e÷ [tiÄhe™wk Ëk„e‚ Ëtk¼¤‚t yuf …ezt y™w¼ðtÞ
y™u yu …ezt þtk‚ …ý yu{™t Ëk„e‚ rËðtÞ ftuE fhe þfu
™nª yuðtu yt…ýt Ëti™tu y™w¼ð Au. yu{™wk Ëk„e‚ r™‚tk‚
r™ò™kŒ {txu ËòoÞwk ntuÞ yuðwk nk{uþtk ÷t„u... yuf f÷tfth™e
ƒu[u™e yu{™t Ëk„e‚{tk òuðt {¤u Au... su{™t ÷tune{tk
Mðhtu™tu yuf «[kz «ðtn ðnu‚tu hÌttu yuðt Ë÷e÷™t yuðtk „e‚tu

Au su ÷tuftuyu ytuAtk Ëtk¼éÞt …ý yufðth yu Ëtk¼éÞt …Ae
yu™u õÞthuÞ ¼q÷e þõÞt ™nª.... ytðt „e‚tu ÞtŒ fheyu...

• ht‚tu fu ËtÞu ½™u, sƒ ƒtus rŒ÷ …h ÷„u...

• ™Þ™ n{thu Ëtks Ëfthu...

• ™e Ët „ { … ™e Ët hu „...

• Œwr™Þt hk„ ƒŒ÷‚e òÞu...

• r™þrŒ™, r™þrŒ™ {uht swÕ{e Ës™ yiËe ƒr‚Þtk
ƒ™tÞu ntk...

• {Œ¼he Þu nðtÞU...

yt…ýe y™uf Ëtkòu™e „{„e™e™u ûtý{tºt{tk Œqh fhe
Œu‚wk yu{™wk {tŒf Ëk„e‚... ¼th‚eÞ rVÕ{ s„‚™wk
y™{tu÷ h‚™ yux÷u Ë÷e÷ [tiÄhe... ftuE …ý {nurV÷™t
yk‚{tk su{ ¼ihðeÚte Ë{t…™ ÚttÞ ‚u{ yt…ýu yuf yíÞk‚
{Äwh ¼ihðe™u yk‚{tk ÞtŒ fhe ÷Eyu...

‚uhe ÞtŒ ™ rŒ÷ ò Ëfe, yt‚e Úte Þu f¼e f¼e,
yts ‚tu Þu ¼e ™t yt Ëfe...

3/ƒe, yï{u½ ftuBÃ÷uõË, {k„÷{ [th hM‚t,
ËkMfth™„h, ¼ws, fåA-370 001.
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yufðth yuf Þwðt™ {¬t™e
nsÞtºtt fhðt ™eféÞtu. ‚u™u ÚtÞwk fu
ftuE Ëtht Ët[t Ëk‚ fu „whw {¤e òÞ
‚tu ‚u{™u Ë÷t{ fhe™u yt„¤ ðÄwk.
y™u ¼tøÞ Ëkòu„u, Úttuzt {t„o™u yk‚hu
{nt™ Ëk‚ yƒw Ë÷u{ ‚u™u {¤e „Þt.
Þwðt™u ¾qƒ ytŒh¼tðÚte ‚u{™u Ë÷t{
fhe. …hk‚w yƒw Ëtnuƒu ‚u Mðefthe
™nª. ‚u™u ftuE ð¤‚tu sðtƒ ™t
ytÃÞtu.

yu Þwðt™™u sht Œw:¾ ÚtÞwk. …Ae
Vhe yuðt s ytŒhÚte ‚uýu yu Ëk‚™u
…qAâwk : “yuf {wÂM÷{ ƒeò {wÂM÷{™e
Ë÷t{ Mðefthu ™nª yu fuðwk rðr[ºt
fnuðtÞ?”

Ëk‚ yƒw Ëtnuƒu yuðt s r¾Òt
¼tðu sðtƒ ytÃÞtu – “su {týË
fwchtu„Úte …ezt‚e …tu‚t™e Ë„e {t‚t™u
yM…]~Þ „ýu, ‚u™u ‚hAtuze™u ns fhðt

™ef¤u yuðt ƒuR{t™ {týË™e Ë÷t{
nwk fŒe Mðefth‚tu ™Úte.”

Þwðt™™u Ëk‚™wk yt ðuÄf ðtõÞ
‚eh™e su{ ¼tUftÞwk. ‚u™u ÚtÞwk fu «¼w
…Þ„kƒh suðt yk‚Þto{e yt Ëk‚™u {the
{t‚t™t fü™e ‚Útt ‚u™t fü«Œ htu„
hõ‚r…¥t™e ¾ƒh …ze „E nþu ‚uÚte
s ‚uýu {™u ytðtu ytfhtu sðtƒ ytÃÞtu
nþu. y™u ‚u s Ë{Þu ‚u íÞtkÚte …h‚
Vhe …tu‚t™t ½h ‚hV Íz…Úte z„
¼hðt {tkzâtu. ½uh …ntU[e™u hõ‚r…¥t™t
htu„Úte …erz‚ {t‚t™t [hý{tk …ze™u
{tVe {tk„e ÷eÄe. yux÷wk s ™nª, ‚u
s rŒðËÚte ‚uýu ‚u™e Ëthðth …ý þY
fhe ŒeÄe.

ztìõxhtu™e Ë÷tn Ëq[™ «{týu
Œðt-ŒtY, …txt-®…ze, ¾tuhtf yu ƒÄwk
…tu‚t™t ƒk™u ntÚttu ðzu s fhe fhe™u
Úttuzt {rn™tytu{tk ‚tu ‚uýu {t‚t™u ËtS

• sÞkr‚ ÄtuftR •

fhe ŒeÄe, ƒuXe fhe ŒeÄe. …Ae ‚u{™t
ytþeðtoŒ ÷E™u Vhe nsÞtºttyu ™ef¤e
…zâtu. y™u ‚u™t {ntytùÞo ðå[u yu
s hM‚t …h …u÷t „wY Ë{t™ Ëk‚ yƒw
Ë÷u{ ‚u™u {¤e „Þt. yt ð¾‚u ‚u{™t
[nuht …h ytðfthŒtÞf {eXwk ÂM{‚
Vhf‚wk n‚wk y™u òýu fne hÌtwk n‚wk –
“‚the Ë÷t{ Mðefthwk Awk ŒtuM‚! ò...
‚the yt Þtºtt nðu ËV¤ ƒ™þu...
{tht ytþeðtoŒ Au.”

¾hu¾h ytðe Ë{ÞËq[f
sðtƒŒthe ƒnw sqs ÷tuftu …tËu ntuÞ
Au.

Ë÷t{ Au yu Ëk‚™u! Ë÷t{ Au yu
Þtºte™u!

sðtnh htuz, ytu¾t
rs. îthft-361 350.

“Ë÷t{ yu Ëk‚™u! Ë÷t{ yu Þtºte™u!”Ë÷t{!

Au. nth y™u S‚ ÷tufþtne{tk
[tÕÞt fhu. ¼ts…u {rý…wh y™u „tuðt{tk
nth™tu Mðefth fhe™u ÷tuf [wftŒtu {tÚtu
[ztÔÞtu ntu‚ ‚tu yu™e «r‚ct ðÄ‚,
½x‚ ™nª. ¼q‚ft¤{tk ftU„úuËu …ý yt{
fÞwO n‚wk y™u ‚u{ fÞwO n‚wk yuðe
Œ÷e÷tuÚte ft{ ™nª [t÷u. yt™tu yÚto
yu ÚttÞ fu ‚{u ¾htƒ n‚t yux÷u y{u
…ý ¾htƒ ÚtÞt. Œt¾÷tu, ¼q‚ft¤™e
Ëthe ƒtƒ‚tu™tu yt…ðt™tu ntuÞ.

{wÆt™e ðt‚ ytx÷e Au. yt…ýu

MðþtË™{tk r™»V¤ „Þt Aeyu. [Š[÷
y™u yu{™t suðt ÷tuftu™e ¼rð»Þðtýe
Ët[e …ze Au. yt…ýt ht»xÙeÞ „tihð fu
yr¼{t™™u XuË …ntU[þu. …ý yt fzðe
ðtM‚rðõ‚t Au. yt…ý™u Ëtht hM‚t fu
„xh ƒ™tð‚t …ý ytðzât ™nª.
yk„úuòu ð»ttuo …nu÷tk su Ëthe hu÷Ëuðt fu
x…t÷Ëuðt yt…e „Þt n‚t, ‚u™tu …ý
yt…ýu ™tþ fhe ™tÏÞtu. W…hÚte ™e[u
ËwÄe, ƒÄt s ÷tufþtne™tu Œwhw…Þtu„
fhe™u …tu‚t™tu MðtÚto ËtÄðt™e nheVtE{tk
…ze „Þt Au. Œuþ™wk Útðt™wk ntuÞ ‚u ÚttÞ!
yk„úuòuyu ®…Zthtytu™t ºttË™u Œqh fÞtuo
n‚tu. ytsu 18 nòh fhtuz Yr…Þt™u ¾[uo

÷~fh r™¼tð™th Ëhfth òýe‚t
{ðt÷eytu™u …fze þf‚e ™Úte! yt{tk
rËMx{ þwk fhu? Ëh{w¾íÞth Œuþtu{tk Þ
™ ntuÞ yuðt ‘xtzt’ suðt ftÞŒt fÞto,
…ý „w™u„th™u …fzðt™e Œt™‚ s ™Úte,
íÞtk ftÞŒtu y™u ÔÞðMÚtt õÞtkÚte ËwÄhu?
÷tufþtne ÷tuftu {txu, ÷tuftu îtht [t÷‚e
…Ør‚ Au, yu fnuð‚ yt…ýu ¾tuxe …tze
Au. yt ‚tu Úttuzt ¼úü htsfthýeytu,
fh[tuhtu y™u „wkztytu îtht, yu{™t {txu
[t÷‚e yu{™e …tu‚t™e ÷tufþtne Au!

5, Ëtiht»xÙ f÷tfuLÿ ËtuËtÞxe,
htsftux-360 001.

Vtu™ : (0281) 2575327

(y™w. : …t™t ™k.-12 W…hÚte [t÷w)

yt…ýu ¾htƒ Aeyu, rËMx{ ™Úte
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yt yrðh‚ [¢...
ƒtuÄ fÚtt

nt, yt…ýt Ëti™t Sð™™e ËtÚtu yt [¢ Ë‚‚ òuztÞu÷wk
hÌtwk Au - yrðh‚ Vh‚wk Ë{Þ [¢!

¥ï±¢ Ðí±<„„¢ ™RU}æ J

fŒe ™t yxf‚wk fu ftuE™tÚte ™t htuft‚wk yt [¢ þwk
fhu Au, fu{ Vhu Au ‚u òuðt suðwk Au.

nt, yt Sð™[¢ yt{ þY ÚttÞ Au...
…tk[ ð»to™wk ƒt¤f Úttuzwk Úttuzwk Ë{sýwk ÚttÞ íÞthu ‚u yu{

{t™ðt ÷t„u Au fu... ‘{tht …Ã…t suðt «u{t¤ y™u ztÌtt,
yt s„‚{tk ƒeò ftuE ™Úte...’

sht {tuxwk ÚttÞ Au, þt¤t{tk sðt™wk þY fhu Au, ƒnth™e
yð™ðe ðt‚tu òýu Au, swyu Au y™u yu™tu …rh[Þ sht
rðM‚th …t{u Au...

Sð™[¢ Vh‚wk hnu Au...
‚u™u ÚttÞ Au fu... …tu‚t™t r…‚t™u ‚u Äth‚tu n‚tu

yuðt... fŒt[ ™Úte!
‚u{™tÚte Úttuze ðÄw [rzÞt‚e ƒwÂæÄðt¤t, ðÄw Ë{sŒth

÷tuftu …ý yt s„‚{tk Au ¾ht...
y™u [¢ ðÄthu Vhu Au...
þt¤t™tu yÇÞtË …qhtu fhe yt ƒt¤f, ƒt¤f {xe

nðu Þwðf ƒ™u Au. ftu÷us™tu yÇÞtË þY fhu Au y™u ™ðe
- yð™ðe Œwr™Þt ‚u™e Ët{u ¾ze ÚtE òÞ Au...

y™u ‚u™e y„tW™e {tLÞ‚t{tk {tuxtu VuhVth ÚtE òÞ Au!
‚u™u nðu yu{ ÷t„u Au fu ‚u™t r…‚t ƒnw ntUrþÞth

fu ƒwÂæÄþt¤e ™Úte. yux÷wk s ™nª, ‚uytu Úttuzt „{th fu
{q¾o …ý Au.

nt, [¢ ‚tu Vh‚wk s hnu Au...
ftu÷us™tu yÇÞtË …qýo fhe ‚u nðu ðË{t ðtM‚rðf

s„‚{tk ytðe …zu Au.
™tufhe ÄkÄt™e þtuÄ ytŒhu Au, h¾zu Au, ¼xfu Au

yt{‚u{, ™u ð¤e Ë÷tn-Ëq[™tu™tu ÄtuÄ!
nt, nðu ‚u™u yu{ ÷t„ðt {tkzu Au fu …tu‚u Äth‚tu n‚tu

yuðt ‚u™t r…‚t {q¾o fu „{th ™Úte. fkEf Ë{sŒth, þtýt

™u y™w¼ðe …ý ÷t„u Au ¾ht.
Vh‚wk hnu Au [¢ yrðh‚... yt„¤...
yt Þwðf™t nðu ÷ø™ ÚttÞ Au. ð¤e yuf ™ðwk Sð™.

™ðt-yð™ðt …zfthtu™tu ‚u Ët{™tu fhe hnu Au. fzðe
ðtM‚rðõ‚tytu y™u òu¾{e sðtƒŒtheytu ðå[u ‚u òýu
¼ªËtE òÞ Au.

™u [¢ ‚tu nswÞ Vh‚wk s hnu Au...
yuf-ƒu ƒt¤ftu™tu ‚u ytfÂM{f s r…‚t ÚtE òÞ Au

y™u y„tW™e y„rý‚ {tLÞ‚tytu{tk ð¤e yuf sƒhŒM‚
…÷xtu ytðe òÞ Au yu™t Sð™{tk...

‚u™u Útðt ÷t„u Au fu ‚u™t r…‚t ¾hu¾h ½ýt Ë{sŒth
y™u y™w¼ðe Au. yux÷wk s ™nª, ‚uytu yuf W{Œt ¾t™Œt™e
…ý Ähtðu Au.

…ý... [¢ ‚tu yrðh‚...
yu™t ƒt¤ftu {tuxt ÚttÞ Au, þt¤tyu òÞ Au, ftu÷us{tk

¼ýu Au... …Ae...
‚u™t yu s ƒt¤f™e rð[thÄtht?
ƒË, yt{ s...
[¢ Vh‚wk hnu Au, Ë‚‚ - yrðh‚ - rƒ™ htufxtuf!
¥ï±¢ Ðí±<„„¢ ™RU}æ J

sðtnh htuz, ytu¾t, rs. îthft-361 350.
Vtu™ : (02892) 262611

sÞkr‚ ÄtuftE

* rð¼t„-1 : (1) {kSht, (2) {kftuzt, (3) {kŒe,
(4) {k„u‚h, (5) {k„¤Ëwºt. * rð¼t„-2 : (1) f{kz¤,
(2) fhfËh, (3) fhð‚, (4) fzw-frhÞt‚wk, (5) f…x.
* rð¼t„-3 : (1) „uhw, (2) „uzeŒztu, (3) „uhe÷tu, (4)
„uhkxe, (5) „uhus. * rð¼t„-4 : (1) ‚ts, (2) ‚tz,
(3) ‚t÷, (4) ‚t…ýe, (5) ‚thk„t. * rð¼t„-5 : (1)
h{fztk, (2) hs‚, (3) hðiÞtu, (4) h¾uðt¤, (5) hÚt. *
rð¼t„-6 : (1) þ‚Œ÷, (2) þ‚hks, (3) þƒhe, (4)
þftuhwk, (5) þý„th. * rð¼t„-7 : (1) ÷÷™t, (2)
÷÷tx, (3) ÷~fh, (4) ÷„™, (5) ÷r÷‚f÷t.

ntMÞ {òf ËtÚtu ¿tt™ð]ÂæÄ : ËÃ‚f „u{™t sðtƒtu
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y{ŒtðtŒ ‚tu fÞt „wsht‚e™u
…her[‚ ™t nt uÞ? nðu ‚t u fÞt
¼th‚eÞ™u? 2018{tk ßÞtk òuô íÞtk
„wsht‚e fh‚t ®nŒe ƒt u÷‚t
rƒ™„wsht‚eytu s Œu¾tÞ Au. nt, {tht
y{ŒtðtŒu yu™t yt„tuþ{tk ƒÄt™u
Ë{tðe ÷eÄt Au.

nwk yu ð¾‚™e, ytþhu 45 ð»to
…nu÷t™t y{ŒtðtŒ™e ðt‚ fhwk Awk. nwk
Ätuhý-7{tk ynª ytÔÞtu. „t{zuÚte
™nª, ¼tð™„h suðt yu ð¾‚u þtkr‚™e
…htftütðt¤t Ëwrþrût‚ þnuh{tkÚte.
ynª™tu ºtý Œhðtò™tu þtuhƒftuh,
{sqh rðM‚thtu™e ŒtuztŒtuze, ‘xurýÞt’,
÷tufze (…t‚¤tu {týË), ¾…‚ (fkxt¤tu
yt…‚tu), {t÷ (ËwkŒh Atufhe) suðt
™ðt þçŒtu y™u ƒu... yÚtðt ƒnuÞ...
fhe W{uht‚e ™ðe s „t¤tu, ÷xf‚t
{týËtuÚte VtxVtx Út‚e ‘÷t÷ ƒË’...
yuðwk òuE yt¼tu s ƒ™e „Þtu y™u
þe¾ðt ‚u{s ™ þe¾ðt™wk ½ýwk þeÏÞtu.

yÄÄÄ... ºtý Œhðtò™tu {t™ð
{nuht{ý y™u Ët{u 6 {t¤™wk ƒUf ytìV
ƒhtuzt rƒ®Õz„. 12 {t¤™wk ƒnw{t¤e
{ft™ ™ðwk s ƒ™u÷wk y™u þnuh™e
yòÞƒe „ýt‚wk n‚wk. yt…½t‚ {txu
y™wfq¤ MÚt¤ n‚wk. ™ðwk s ƒ™u÷wk ÷t÷
Œhðtò ¼ÿ™wk xur÷Vtu™ yuût[uLs y™u
yu{tk ft¤e Ëhfextu òuðt þt¤t{tkÚte
÷E „Þu÷t.

÷t÷ ƒË ‘AMTS’ y{ŒtðtŒ™e
þt™ n‚e. htºtu 12Úte 1.30™e r{÷
ft{ŒthtuÚte ¾e[tu¾e[ ƒËtu W…z‚e.
rxVe™tu yÚtzt‚t, {nu™‚™tu …hËuðtu

„kÄt‚tu. Vhe …nu÷e ƒË Ëðthu 4 ðt„u
W…z‚e.

™nuhw rƒús 1966{tk ƒLÞtu íÞthu
yuf ËtÚtu 6 ƒËtu yztuyz Q¼e ht¾e
‘„wsht‚ Ë{t[th’{tk Vtuxtu {qfu÷tu fu
ƒtu÷tu, ytðtu …ntu¤tu rƒús!

™xhts{tk …nu÷e rVÕ{ õ÷eÞtu…uxÙt
[ze. yuf ƒt¤f suýu yu …nu÷t þtu
™e rxfex ÷eÄu÷e, yu™t ntÚtu heƒ™
f…tÞu÷e. nwk ƒt¤f™u R»ÞtoÚte òu‚tu
Q¼u÷tu.

yt…ýu …k[t‚ fneyu yuðw k
ðt‚ðt‚{tk …qAt‚wk. ƒË{tk õÞtk òytu
Atu? …Ae fR ™t‚™t Atu? ‚wh‚ ƒË,
yu{ s. xÙu™{tk Úttuzt …rh[Þ …Ae ftuE
¾tðt™wk Ähu …ý Úttuzeðth{tk ‘‚{thtu
…„th fux÷tu?’ suðwk yk„‚ …ý r™:Ëkftu[
…qAe ÷u.

¼ª‚tu …h nsw ‘ytuAt ƒt¤, sÞ
„tu…t¤’ ÷¾t‚wk. ‘y{u ƒu y{tht ƒu’
…Ae ytÔÞwk. ½ýt™u …tk[-A ¼tE-ƒnu™
Ët{tLÞ n‚t.

Þwr™ðŠËxe …tËu htºtu 8 …Ae ftuE
MxuLz …h yuf÷w k  W¼‚w k ™nª.
Ítf¤ÍkÍt{tk yuðe yuf÷e «u{¼ø™
†e™t ¼q‚™e ðt‚ A…tÞu÷e ðtk[e Au.
htºt u 10 ðt„u zt uþe{t™e XtXze
ytftþ{tk Œu¾tÞ yu yu òuðt ÷tuftu xtu¤u
{¤e ytftþ{tk ytk„¤e [ªÄ‚t. yxeht
htuz …h y™u ™nuhw rƒús …h ht‚u {t‚t
ð„h™wk ¼q‚ Vhu Au yuðwk fnuðt‚wk,
ƒeðt‚wk. ™thtý…wht ¢tu®Ë„ …h [t÷w xÙu™
…h ƒwx…tu÷eþðt¤t Atufht™wk ¼q‚ Œtuzu Au

• Ëwr™÷ ykòheÞt •

yuðe ðt‚ ðnu‚e Út‚t ÷tuftu xtu¤u {¤‚t.
ftuEf ‚tu ytk„¤e [ªÄe ‘yu Œu¾tÞ...’
…ý fnu‚t. ƒeò {t™‚t …ý ¾ht.

„tkÄe™„h Útðt …h n‚wk …ý
þtneƒt„ …h r{r™Mxh™t ƒk„÷tytu,
yu{tk {tuxtk „w÷tƒ ztuft‚t. …týe
{tuxu¼t„u ŒqÄuïh ðtuxh ðfoËÚte {¤‚wk.
íÞtk™t s M{þt™ s‚t {tuxu {tuxuÚte
‘ht{ ƒtu÷tu ¼tE ht{...’ fu ‘ht{ ™t{
ËíÞ ni...’ ƒq{tu …tz‚t ÷tuftuÚte þtn…wh
Ë‚‚ „ts‚wk hnu‚wk. {t™e þftu? þtn…wh
yu ð¾‚u si™ ƒnw{‚e, fntu fu yuf÷t
si™tu™tu s rðM‚th n‚tu!

yuf nsw …ý fk…the Atuz‚e ½x™t
ÞtŒ Au – 1969™t ftu{e nwÕ÷z. hM‚u
yu{ s …zu÷e ÷tþtu, {tU …h ËqftÞu÷wk
÷tune ÞtŒ Au. rŒðËtu™tu fh^Þw. fnu
Au ft[ …h fkE ÷„tðe ƒhtƒh „¤t
…h yuðe he‚u {th‚t fu ƒu rf.{e. „Þt
ƒtŒ {týË Z¤e …zu …ý íÞtk ËwÄe yu™u
¾ƒh ™t …zu. yuf ð¾‚ ŒqÄ™e
ƒtx÷eytu{tk Íuh ¼u¤ÔÞwk Au, …eðwk ™nª
yuðe [u‚ðýeytu hurzÞtu …h ðnu‚e
ÚtÞu÷e. ftkfrhÞt ytƒtŒ zuhe™wk ŒqÄ
ft[™e ƒtx÷e{tk ðu[t‚wk. nS 500 ml

™e ƒtx÷e rŒðt¤e{tk htufux Vtuzðt
Ët[ðe Au. W…h ƒeÕ÷t™t f÷h …hÚte
ntE Vux, ÷tì Vux fu xtuLz ¾ƒh …z‚e.
ntE Vux 3 Yr…Þu ÷exh n‚wk. XufXuftýu
furƒ™tu y™u ðnu÷e Ëðthu …whw»ttu, ƒ…tuhu
†eytu™e ÷tR™tu ŒqÄ ÷uðt W¼‚e. 12-
14 ð»to™e ô{hu yu ÷tR™tu{tk ytk¾tu
÷ztðe {eXt „…txt, n{W{ú ƒt¤tytu
ËtÚtu ntkõÞt Au.

yÄeo ËŒe y„tW™wk y{ŒtðtŒ... {the M{]r‚{tk{trn‚
e
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htÞ…wh, {rý™„h, þtneƒt„,

ytkƒtðtze, Ëtƒh{‚e, hr¾Þt÷ yuðt
rðM‚thtu ðËu÷t n‚t. ËuÕV fLxuRLz
…tu¤tu ðËu÷e n‚e. Út÷‚us Ëuxu÷tRx
sSË ƒk„÷tu yuðwk ‚tu ftuEyu Ëtk¼éÞwk
™nt u‚ w k. Ëux u÷tRx™t yuLx u™t™ u
‘òuÄ…wh™e hftƒe’ ‚hefu ÷tuftu
òý‚t yu …ý ™ðr™{toý, 1974
ytË…tË. yu ð¾‚u íÞtk Võ‚ xufhtu
n‚tu. ™ðr™{toý™t h{¾týtu ð¾‚u
¼tð r™soh{tk þtf¼tS ytË…tËÚte
÷tðe ðu[‚t. y{ŒtðtŒ™e r÷r{x þuX
ËwhuLÿ {k„÷ŒtË™t ƒk„÷t, nt÷™t
™nuhw™„h Ëfo÷, ™thý…wht „t{ y™u
rðsÞ huMxt uht k  …tËu …qhe Út‚e.
yËht™e™e rVÕ{ ‘{t-ƒt…’{tk zÙtRð-
R™™t xufhu „wkztytu™u ytk‚hðt™wk ytð‚wk
yux÷u fu Út÷‚us …tËu ¾zftu ðå[uÚte
…Ëth Út‚tu Ëw{Ët{ hM‚tu n‚tu y™u
yu rÚtÞuxh xufht …h „t{ ƒnth n‚wk.

„t{™t …qðo …rù{™u òuz‚t ™nuhw,
„tkÄe, ËhŒth rƒús n‚t …hk‚w Ëw¼t»t
rƒús ™ n‚tu. Ëtƒh{‚e Œqh™wk …hwk
fnuðt‚wk. yth.xe.ytu. …tËu™e søÞt™wk
yÂM‚íð ™ n‚wk. Œ…oý y™u WM{t™…wht
1973™e ytË…tË ƒLÞt. Œ…oý Ëfo÷
…h {qfu÷tu {txe™tu ½tuztu RLf{xuût
rðM‚th™e þt™ n‚e. „t kÄe™„h
1969{tk ƒLÞt …Ae s fntu fu ytð‚e
s‚e þx÷ ƒËtuyu yu rðM‚th™tu rðftË
fÞtuo.

…tu¤{tk …týe™t ftu{™ ™¤ …h
„]rnýeytu ‚tft‚™tu …h[tu ƒ‚tð‚e.
fuhtuËe™™e ÷tR™{tk 4 f÷tf ™u Ëðthu
ŒqÄ™e yzÄtu f÷tf™e ÷tR™{tk ‚tu nwk
W¼tu Awk. íÞtk s yt…ý™u RB«uË fhðt
s ytð‚e ƒtr÷ftytu ËtÚtu ytk¾tu
÷ztðe Au. ftuE ŒË z„÷t ËtÚtu [t÷u
yux÷u …týe …týe. ÷tR™tu Sð™™tu
Ëns ¼t„ „ýt‚e.

ƒtfe ‚tu ftuE Atufhe™u Atufht™e
ðt‚ fhtu yux÷u ‘ntÞ ntÞ’ fne S¼ztu
ƒnth ftZu. …qhtu Ëkftu[™tu Œtƒztu.
rðò‚eÞ {iºte ònuh{tk ÚtE þf‚e ™nª
…hk‚w yuðwk y™u ‘„÷e…[e fhtð‚wk’
ËtrníÞ y¾ƒthe Ëtótrnf …qŠ‚ytu
…ehË‚e, yu s ðÄw ðk[t‚e.

{the s yu[.ƒe.fu. þt¤t{tk {tºt
Atufht s ¼ý‚t. su Ët{u s ytðu÷e
{tºt Atufheytu™e {tune™tƒt „ÕËo
Mfq÷™e ƒt¤tytu™tu ƒË MxuLz …h
$‚uòh fh‚t! ƒeS Œeðt™ ƒÕ÷w¼tE
þt¤t{tk ƒtuÞÍ y™u „ÕËo™t õ÷tË
y÷„ y™u y÷„ {s÷tytu …h. ‚tu
…ý W…h ÍY¾uÚte heËuË{tk ƒt¤tytu
òu‚e. ƒnthÚte ƒtuÞÍ, „ÕËo™u W…h
‚tfe ‚tfe™u òu‚t. ytsu suðe rðò‚eÞ
{iºte ftu÷us{tk …ý ÚtE þf‚e ™nª.
ònuh{tk rðò‚eÞ {iºte™tu rð[th …ý
ÚtE þf‚tu ™nª.

rË™u{t s {™tuhks™™wk {tæÞ{
n‚wk. yuzðtLË ƒw®f„ {txu Ëðthu 9 Úte
12 ¼ez ò{‚e. ft uE™e ƒnu™
÷tR™{tk Q¼e ntuÞ fu{fu ÷urzÍ™e
÷tE™ y÷„ ntuÞ, ‚tu r{ºttu yu ƒtuÞ™e
yt„¤ …tA¤ Út‚tk sÕŒe rxrfx ÷uðt.
yuzðtLË rË™u{t{tk {tºt yk„ú uS;
Y…t÷e, Y…{{tk ™ðt y™u fw{fw{,
™tuðuÕxe, ÷û{e ½e ftkxt {tºt „wsht‚e
rVÕ{tu ƒ‚tð‚t.

huMxtuhLx fu ƒnth s{ðt™wk ftuEyu
Ëtk¼éÞwk ™ n‚wk. ËtŒe ®sŒ„e. …whw»ttu
÷U½t W…h þxo …nuh‚t ÚtÞu÷t. yu{™t
yu ð¾‚u 45 W…h™t ðze÷tu r{÷tu™t
ËVuŒ Ätur‚Þt s …nuh‚t. nS fux÷tf
¾tŒextu…e rð™t ƒnth ™ef¤‚t ™nª
†eytu 22 ð»to W…h™e ÚttÞ yux÷u
Ëtze s …nuh‚e y™u 50 W…h òÞ
yux÷u ‘{tS Ëtz÷t’ yux÷u fu ËVuŒ fu
¼qhe rzÍtR™ðt¤e ftux™ Ëtze …nuh‚e,

{tuxtu [tkŒ÷tu fh‚e.

ËtuËtÞxeytu{tk hnu‚t ð„o rËðtÞ
{tk ™u ƒt, ƒt…™u ƒt…t fu ƒt…wS
fnuðt™tu rhðts n‚tu. …Ã…t {B{e ‚tu
‘ËwÄhu÷t ™tufrhÞt‚tu’™t Ëk‚t™tu™w k
ËkƒtuÄ™!

ft kfrhÞt ™„e™tðtze{t k
Atþðthu „wsht‚e rVÕ{tu™wk þq®x„
Út‚wk. [tkŒtu {tuxt ƒÕƒ™tu, W…h fÚttE
x…ftk!!

ËtRf÷ y™u ÷t÷ ƒË s yðh
sðh™t ËtÄ™tu n‚t. {tuxt {tkÄt‚tytu
Ëtzt ŒËu ytìrVË {txu ƒË™e ÷tR™{tk
Q¼‚t. 11Úte 6 yturVË xtE{.
ËtRf÷ …h sðwk {tuxt Ëtnuƒtu {txu …ý
Ët{tLÞ n‚wk.

ßÞtk ™u íÞtk fƒh™t …ÚÚthtu
Œu¾t‚t. {tWLx fth{u÷ Ët{u™wk {krŒh
…ý fŒt[ 1969 ËwÄe yuf fƒh n‚wk.
47 ™kƒh™e ƒË ntu™o ð„tze™u s
s‚e.

÷tuftu …tu‚t™u Ëtiht»xÙ, {nuËtýt
ƒtswÚte ytðe ðËu÷tÚte swŒt ƒ‚tððt
ytun... {nthw... yunu{... fnu{...
¾U[e ƒtu÷‚t su nwk {òf{tk W÷xe fh‚t
fu ftu„¤t fh‚t ƒtu÷u yu{ fnu‚tu.

…tk[þuhe{tk þtf ÷uðt sðwk ½ýt™e
hrððth Ëðth™e «ð]r¥t n‚e.

hurzÞtu{tk rVÕ{tu™t yturzÞtu xÙuf
ƒ…tuhu 12 ðt„u ytð‚t y™u hrððthu
ht‚u 9.30 ðt„u ytð‚t ™txftu ÷tuftu
xtu¤u ð¤e Ëtk¼¤‚t.

„hŒe, ¼ez¼tz, Ä¬t{w¬e
÷t uft u™ u ft uX u …ze „Þu÷t. A‚t k
yztuþ…ztuþ yuf ½h™e su{ hnu‚t. ËtŒe
y™u þkft ËtÚtu «u{¼he ®sŒ„e n‚e.

yt n‚wk ÷uRx 60™wk, 50 ð»to
…nu÷tk™wk y{ŒtðtŒ.

{tu. 98251 05466
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ƒs‚t ne hnt nqk {I...!
{trn

‚e

™s{t ðtÞ. „tu÷eƒth

ÄtŠ{f rðrÄ «Ëk„tu{tk s ™nª,
½kx™tu W…Þtu„ «t[e™ft¤Úte ƒeò …ý
½ýt ft{tu {txu fhðt{tk ytðu Au. òufu,
nt÷{tk ½kx™tu W…Þtu„ ytuAtu ÚtE „Þtu
Au. …nu÷tk VtÞh rƒú„uzðt¤t yt„¤™tu
hM‚tu ¾t÷e fhtððt {txu, su÷{tk fuŒe
¼t„e òÞ íÞthu, htò-{nthtòytu™t
{nu÷tu™e ƒnth VrhÞtŒe ½kx ‚hefu y™u
Mfq÷tu{tk …erhÞz ƒŒ÷tÞt fu Mfq÷
Aqxât™e òý fhðt {txu ½kx™tu W…Þtu„
Út‚tu n‚tu. ¼õ‚s™tu ytsu …ý ½kx™tu
W…Þtu„ fhu Au.

Œwr™Þt¼h{tk „qksu Au, ½kx!
* «t[e™ r{Ëh™t hnuðtËeytu

Œ uð…qs™ WíËð{tk Œhuf
y™wct™™e þYyt‚ ½kx™t
hýfthÚte fh‚t n‚t.

* „úef Ëu™t rfÕ÷t y™u
Atðýeytu{tk ½kx™tu W…Þtu„ fh‚e
n‚e.

* «t[e™ htu{{tk ËqÞtuoŒÞ™e òýfthe
yt…ðt {txu ½ kx ð„tzðt{t k
ytð‚tu n‚tu.

* «t[e™ft¤{tk $ø÷uLz{tk ht‚™t
yuf ¾tË Ë{Þu ½kx ð„tze™u Ëkfu‚
yt…ðt{tk ytð‚tu n‚tu. yt …Ae
htuþ™e fu, ftuE…ý ò‚™e yt„
ytu÷ðe ™t¾ðt{tk ytð‚e n‚e.
yt™u f^Þwo ƒì÷ fnuðt{tk ytð‚tu
n‚tu.

$ø÷uLz{tk ½kx™w k [÷ý R.Ë.
680Úte þY ÚtÞwk.

Œwr™Þt™tu ËtiÚte {tuxtu ½kx :

Œwr™Þt™tu ËtiÚte {tuxtu ½kx hrþÞt{tk
{tuMftu þnuh{tk Au. yt rðþt¤ftÞ ½kx™wk
™t{ Au, òh ftu÷tuftu÷. 1735{tk
ƒ™u÷t yt ½kx™e Ÿ[tE 19 Vqx, 3
$[ y™u …ntu¤tE 19 Vqx, 4.5 $[
Au. yt™e òztR 24 $[™e Au. yt™wk
ðs™ Au, 220 x™. yt ½kx™u õÞthuÞ
ð„tze þftÞtu ™nª. 1737{tk yt ½kx™u
suðtu ÷xftððt{tk ytÔÞtu ‚tu yuf
yt„{tk yu™tu 12 x™ sux÷t ðs™™tu
xwfztu ‚qxe …zâtu. yË÷{tk yt„Úte ‚…e
hnu÷t ½kx …h VtÞh rƒú„uzðt¤tytuyu
su …týe ™tÏÞwk yu™tÚte ytðwk ƒLÞwk n‚wk.
½ýtk ðhËtu ËwÄe yt ½kx W…Þtu„
rð™t™tu …zâtu hÌttu n‚tu. yu …Ae
1838{tk yt ½kx™e ™e[u, s{e™
¾tuŒe™u yuf [[o ƒ™tðe Œuðt{tk ytÔÞwk.
yt he‚™t yt ½kx yLzh„útWLz [[o™tu
„w kƒs ƒ™e „Þtu. rðþt¤ftÞ ½kx
ƒ™tððt™w k  ËnwÚte ðÄthu «[÷™
hrþÞt{tk s hÌtwk Au.

yt …ý Au, fux÷tkf ¾tË ½kx!

* ft{{tk ytðe hnu÷tu ËtiÚte ¼thu
- ðs™Œth ½kx BÞt™{th{tk Au.
yu™w k ™t{ Au, ®{„w™ ƒu÷t.
101.4 x™™tu yt ½kx 26 Vqx
Ÿ[tu Au. yt™tu ÔÞtË 16 Vqx,
8.5 $[ ËwÄe™tu Au. yt ½kx™u
ƒnthÚte ð„tzðtu …zu Au. yt™u
ð„tzðt {txu Ët„™t ÷tfztÚte
ƒ™u÷tu Œkztu ðt…hðt{tk ytðu Au.

* BÞt™{th (ƒ{to){tk s 300 x™
ðs™™tu ½kx ‘„úux ƒì÷ ytìV
ÄB{tsuze’ ‚iÞth fhðt{tk ytÔÞtu
n‚tu. …ý yu ™Œe{tk zqƒe „Þtu
y™u Vhe þtuÄe þftÞtu ™nª.

* Œwr™Þt™tu Íq÷e hnu÷tu ËtiÚte ¼thu
½kx …exËoø÷tuf Au. yu s{o™e™t
ft u÷t U„ [[o™t Œrûtý-…rù{e
xtðh …h ÷t„u÷tu Au. 1923{tk
ƒ™u÷t yt ½kx™tu ½uhtðtu 11 Vqx,
1.75 $[ Au y™u yu™wk ðs™
28.4 x™ Au.

* [e™™t ƒe®s„ þnuh{tk 53 x™
ðs™™tu ½kx {qftÞu÷tu Au.

* $ø÷uLz™t …t÷to{uLx ¼ð™{tk
õ÷tìf xtðh™tu rƒ„ ƒu÷t ½kx ¾qƒ
s [[to‚tu hÌttu Au. 1856{tk
ßÞthu yu™u Zt¤ðt{tk ytÔÞtu íÞthu
yu™wk ðs™ 14 x™ n‚wk. …ý
yu{tk r‚htztu …zðt™u fthýu yu™u
Vheðth Zt¤ðt{tk ytÔÞtu ‚tu yu™wk
ðs™ 2.5 x™ ytuAwk ÚtE „Þwk.
Úttuztkf rŒðË …Ae ƒeS ðth
r‚htztu …ze íÞthu yu ¼t„™u ‚tuze
™t¾ðt{tk ytÔÞtu.

„tu÷eƒth …Âç÷fuþLË,
ftþeht{ xuûtxtEÕË™e …tA¤,

ƒtuBƒu ntEðu, ™thtu÷, y{ŒtðtŒ-382 405.
Vtu™ : 25329181, 25329671

®[‚™ fhe™u ™ðwk ™ðwk þtuÄe ftZðt™tu su
…whw»ttÚto [t÷w ht¾u Au  yu s ¿tt™ y™u
rð¿tt™{tk yt„¤ ðÄ‚tu hnu Au.
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‘fåA©wr‚’ Œe…tuíËðe ykf : «r‚¼tð

ykf ntÚt{tk ytÔÞtu fu ‚h‚ s ƒÄt ÷u¾tu …h ™sh
Vuhð‚tk, ytùÞos™f ËtÚtu WŒT„th ™ef¤e „Þt “ytun {tÞ
„tuz!” Ëti«Út{ {wÏÞ‚kºte ©e yþtuf¼tE {nu‚t™u Vtu™ fhe
- yt ykf rðþu™e ½ýe ƒÄe ðt‚tu fhe y™u
þw¼uåAtytu yt…e.

{tht {txu yt Œe…tuíËðe ykf “suf…tux” Ë{t™ Au.
rŒðt¤e WíËð™tu rðï™tu yÒtfqx yt ykf{tk Ë{tÞu÷tu Au.
{the f÷{™u yt ykf ½ýwk «tuíËtn™ …qhwk …tzþu. [th Ëk…qx{tk
yt¾t rðï™u ytðhe ÷eÄwk Au.

yt ƒÄe s {trn‚e™ w k  Ë kf÷™ fh™th
‘fåA©wr‚’™e xe{™u {tht Ëtu-Ëtu Ë÷t{ Au.

M…Ätoí{f …heûttytu yt…‚t rðãtÚteoytu {txu yt ykf
‘ƒuMx £uLz’ Ë{t™ ƒ™e hnuþu.

{the ÷tRƒúuhe{tk {n¥ð™t y™u {tht {™„{‚t …wM‚ftu{tk
yt ‘fåA©wr‚ Œe…tuíËðe ykf’™tu …ý W{uhtu ÚttÞ Au.

{™u „ðo Au fu nwk yt {u„urÍ™{tk {the ftu÷{ îtht
‘fåA©wr‚’™e xe{ ËtÚtu y™u ðt[ftu ËtÚtu òuztÞu÷e Awk.

ytðtu hË«Œ y™u {trn‚eË¼h ykf ®sŒ„e{tk
…nu÷e ðth {tÛÞtu... xe{™u ðkŒ™ y™u ½ýe ƒÄe
þw¼uåAtytu.

¼tð™t yþtuf Íðuhe - ¼ws, fåA

*

‘fåA©wr‚’™e W{Œt ÷u¾™ Ët{„úe y™u ytf»tof xtRxÕË

‘fåA©wr‚’™t Œhuf ykftu W…Þtu„e ÷u¾tuÚte Ë{]æÄ ƒ™e™u
ytð‚t ntuE ¼rð»Þ {txu …whtðt Ë{t™ ykftu ƒ™e hnuþu,
‚u{tk þkft ™Úte.

fåA, y{ŒtðtŒ, „wsht‚™t ÷tuftu Ërn‚ Ëðuo ðt[f
ð„o {txu Ë{t[thtu, ÷u¾™ Ët{„úe ð„uhu su he‚u y…tÞ
Au ‚u «þkËt…tºt Au. ËtÚtu ËwkŒh Vtuxtu„útV, ytf»tof fðh…us,
‘©wr‚ …rhðth’™e ðt[f™u fkRf W{Œt Ët{„úe yt…ðt™e
¼tð™t ƒ‚tðu Au.

Œuþ™e ytÍtŒe {txu ÷z™tht ÷tuftu …ife fåA™t fux÷t?
fåA™t Mðt‚kºÞ Ëu™t™eytu™e rð„‚ðth ËrðM‚h Vtuxt Ërn‚

{trn‚e y…tÞ ‚u {txu rð[thýt fhðt rð™k‚e.

fåA {txu ®sŒ„e …Ëth fh™tht, fåA™t ËðtO„e
rðftË {txu Ë{Š…‚ ÷tuftu fux÷t?

yt…™e ™shu yuðe 10 fåAe ÔÞÂõ‚ytu fE? Ëðo©uc??
rð[thòu...

[kÿðŒ™ {nu‚t - ¼ws, fåA

*

÷t÷™ ftu÷us rðþu ÷u¾™t “Ëk¼thýt”

{w.¼tE ËqÞoftk‚¼tE™t ÷u¾ ðtkåÞt Au. ¼ws™e ÷t÷™
ftì÷us{tkÚte ¼ÛÞt ntuÞ ‚u Œhuf™u …tu‚…tu‚t™t Ëk¼thýtk nþu
s, ntuÞ s.

¾tË fhe™u {t ËhMð‚e, su rðãtŒt™e Au ‚u™e ËkMÚtt™wk
Œhuf W…h Éý ntuÞ Au. su ftuR…ý ®f{‚u [qfðe ‚tu þft‚wk
™Úte …ý yt ËkMÚtt{tk …Ëth fhu÷t ð»ttuo™u ÞtŒ fheyu yu
{n¥ð™wk Au.

{U «Út{ ð»to rð¿tt™ «ðtn{tk yuzr{þ™ ÷eÄwk íÞthu
Ëuðu÷wk MðÃ™ Ëtfth ÚtÞwk. rð¿tt™ «ðtn ÷uðt™e ¾qƒ ‚{Òtt
n‚e. W…htk‚ «t„{nu÷ yux÷u su™u ‘{ntu÷t‚’ fnu‚tk, ‚u™e
ËtÚtu Œhuf ¼wsðtËe™u ÷t„ýe ntuÞ. 1955{tk yuË.yuË.Ëe.
…tË fhe™u ‚wh‚ s «Út{ ð»to rð¿tt™ þY ÚtÞwk. ‚u{tk
«uÂõxf÷ rzËuût™™wk ½ýwk {n¥ð. 1 «fhý 4 ð¾‚ ðtk[‚t,
suÚte ƒÄwk «íÞût Ë{òE òÞ.

‚u s{t™t{tk rzËuût™ {txu Frog, Lobster; su {wkƒEÚte
yuf{tºt RÂLzÞ™ yuh÷tRLË{tk ytðu. …tËo÷ õÞthuf ™ …ý
…ntU[u. ƒtÞtu÷tuS{tk yuf …xtðt¤t ¼tE ‘{wLþe.’ ½ýt
Ëuðt¼tðe y™u ft{ ‚h‚ s ntÚt Ähu. …tËo÷ ytðe òÞ
yux÷u ‚zt{th ‚iÞthe fhe Œu.

ƒhtƒh ÞtŒ Au fu ‚t. 21 sw÷tE, 1956 y{thwk
…nu÷wk Frog™wk rzËuût™. y{u ¾qƒ s yt‚wh y™u yt™kŒ{tk
n‚t. {w.©e ðtç÷u Ëtnuƒu Ë–hË rzËuût™ fÞwO, …Ae y{the
…tËu fhtÔÞwk. yuf ËSð{tk Äƒf‚wk ÓŒÞ, ¿tt™‚k‚w™e rËMx{
ð„uhu òu‚tk y{u ¼tðrð¼tuh ƒ™‚t.

‚u s htºt u ÷„¼„ ½h W…h™tk Œuþe ™r¤Þtk
fzfzfz.... y™u ½h½htxe... …Ae ÏÞt÷ ytðe „Þtu fu
yt ‚tu Äh‚efk…. ‚u s{t™t{tk xe.ðe. - Vtu™ ‚tu n‚t ™nª.

«r‚¼tð
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ƒË MxuLzÚte ytð‚t {wËtVhtu îtht ykòh™t Ë{t[th

ytððt ÷tøÞt. ‚u rŒðËu, {tht ƒt…wS y™u nwk ¼ws{tk
n‚t. ƒtfe fwxwkƒes™tu {tht ƒnu™ ztì. ƒkËhe {tkfz (…Ae
Ätu¤rfÞt) Ëhfthe {uxhr™xe{tk n‚t íÞtk „Þu÷t.

…ý ntMÞtM…Œ ðt‚ ‚tu yu fu, ™t™fzt yuðt ¼ws{tk
y{thwk Frog rzûtuþ™, xtìf ytìV Äe xtW™ ƒ™e „Þwk –
÷tuftu xeft fh‚tk fu yt™t ÷eÄu s Äh‚efk… ÚtÞtu!!!
«„r‚þe÷ rð¿tt™™tu W…ntË... òu fu Úttuzt rŒðËu ‚u ƒÄwk
þ{e „Þwk.

…hk‚w ytsu …ý yu y™w¼qr‚ ‚tá~Þ ÚtE òÞ Au.
rð¿tt™ y™u Ä{o™u nk{uþtk Ë{tk‚h ÷tR™{tk ht¾ðtÚte
Sð™™tu Ët[tu {{o Ë{S þftÞ.

xqkf{tk, yt y™u ytðt y™uf Ëk¼thýtytu ¼ws™e
÷t÷™ ftì÷us ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au. ‘fåA©wr‚’{tk ‚u™e
÷u¾{t¤tÚte Œhuf ðt‚tu, ½x™tytu yíÞthu M{]r‚…x …h ‚tS
ÚtE Au. yu {txu ÷u¾{t¤t™t ÷u¾f©e ËqÞoftk‚¼tE ¼è
y™u ‘fåA©wr‚’™t ‚kºte {kz¤™u ¾qƒ ¾qƒ ÄLÞðtŒ ËtÚtu
yr¼™kŒ™.

ztì. r™ðurŒ‚t Œtu÷‚ht{ ðtuht - ðztuŒht
{tu. 98983 75917

*

ythtuøÞ™e Þtus™t Ëthe fu ythtuøÞ Ëthwk?
Ëhfth©e îtht ythtuøÞ™e rðrðÄ Þtus™tytu ònuh

fhðt{tk ytðe Au. suðe fu ‘{t y{]‚{Þe Þtus™t’,
‘ytÞw»{t™’ Þtus™t. yt ƒÄe Þtus™t™tu ÷t¼ ‚{u ƒe{th
…ztu ‚tu s {¤u.

ƒe{th …ze™u Ëhfthe Þtus™t™tu ÷t¼ ÷uðtu yu™t fh‚t
ƒe{th s ™ …ztÞ yuðe Þtus™t Ëhfth fu{ ™Úte ƒ‚tð‚e?
su{ fu ÷tuftu™wk MðtMÚÞ Ëthwk hnu ‚u {txu þwæÄ …týe, nðt
y™u ¾tuhtf (¼u¤Ëu¤ ð„h™tu). òu yt Þtus™t ‚iÞth
fhðt{tk ytðu y™u «Œqr»t‚ …týe y™u ¼u¤Ëu¤ Þwõ‚
¾tuhtf™e Œwft™tu Ëe÷ fhðt{tk ytðu ‚tu ÷tuftu ƒe{th s
…zu ™nª.

Ëhfth™e nt÷™e Þtus™t ‚tu Vt{oËe yux÷u Œðt
fk…™eðt¤t y™u ztìõxhtu {txu™e ntuÞ ‚uðwk «Út{ árüyu sýtÞ
Au. fthýfu su ytì…huþ™ Yt. 10,000/-{tk Út‚wk ntuÞ ‚u
s ytì…huþ™™t ºtýÚte [th „ýt ™týtk ðËq÷ fhðt{tk ytðu
Au. su™wk fthýu {uzeõ÷uR{ y™u ythtuøÞ™e yt ƒÄe
Þtus™tytu Au.

s™‚tyu …ý «Út{ y„úe{‚t ythtuøÞ™u yt…ðe
òuEyu, …Ae ntuÂM…x÷™u. ƒeS y„íÞ™e ðt‚, Œðt™e
„wýð¥tt …ý yt Œuþ{tk õÞtk òuðt {¤u Au?

òu nðt, …týe y™u ¾tuhtf þwæÄ {¤ðt ÷t„u ‚tu Œðt
fu ntuÂM…x÷™e sYrhÞt‚ hnuþu s ™nª. ‚uÚte ƒe{th …zðt
fh‚tk MðtMÚÞ Ëthwk hnu ‚uðe Þtus™t ƒ™tððt™e sYh Au.
yt {txu yt…ýu Ëtiyu ÞtuøÞ hsqyt‚ fhðe …zþu.

™er‚™ yu[. Ëk½ðe - „tkÄe™„h

yLÞ ËkMÚtt Ë{t[th

f÷t {ntfwk¼{tk htßÞfûttyu fåA™t rðrðÄ f÷tfthtu Í¤õÞt

htßÞ™t rðrðÄ „t{ / þnuhtu{tk Aw…tÞu÷ f÷tfthtu™u ƒnth ÷tððt™t nu‚wÚte Þtuò‚t f÷t {ntfwk¼ WíËð™e ykr‚{
M…Äto{tk rsÕ÷t™t 6 f÷tfthtuyu htßÞ fûttyu ËV¤‚t ntkË÷ fhe rsÕ÷t™wk „tihð ðÄtÞwO Au. “f÷t {ntfwk¼ - 2018”{tk
‚t÷wftÚte {tkze «Œuþ fûtt ËwÄe ËV¤‚t ntkË÷ fÞto ƒtŒ ykòh™e rfÒthe yu{. [kŒuyu fq[e…wze{tk htßÞ fûttyu rî‚eÞ,
þt†eÞ Ëk„e‚{tk ytrŒ…wh™t Œût ftiþ÷ AtÞt rî‚eÞ (ƒk™u 15Úte 20 ð»to ðÞ swÚt), 60 fu ‚uÚte ðÄw™t ytì…™ „úw…{tk
ŒË M…Äoftu …ife ytrŒ…wh™t «Œe… òuþeyu yuf…tºteÞ yr¼™Þ{tk ‚]‚eÞ, ‚ƒ÷t ðtŒ™{tk (21Úte 59 ðÞ swÚt){tk
™thtý…h (¼ws)™t Ä™ksÞ ðufheÞt ‚]‚eÞ, ytu„o™ (6Úte 14 ð»to){tk „tkÄeÄt{™t rŒÔÞ …kzât ‚]‚eÞ y™u „exth ðtŒ™{tk
¼ws™t ËtrÄf {Õntuºtt (6Úte 14 ð»to ðÞ swÚt){tk «Út{ MÚtt™ {u¤ðe rsÕ÷t™wk ™t{ WòéÞwk Au.

htßÞ fûttyu rðrðÄ M…Ätoytu …ife yzÄe htsftux ¾t‚u y™u yzÄe ykf÷uïh ¾t‚u ÞtuòE n‚e. ykf÷uïh{tk
rsÕ÷t h{‚„{‚ yrÄfthe f[uhe ð‚e ŒuðuLÿ®Ën ðt¤tyu y™u htsftux{tk {nuþ ËtuÞtyu f÷tfthtu™u {t„oŒþo™ …qhwk …tzâwk
n‚wk. ‚{t{ rðsu‚tytu™u rðrðÄ ûtuºt™t f÷tfthtu - y„úýeytu ð„uhuyu yr¼™kŒ™ …tXÔÞt n‚t. «Œe… òuþe - ytrŒ…wh
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 ‘[¢{’ þçŒ Ëtk¼¤‚tðU‚ ¼t™ ð„h™wk fu ytuAe
y¬÷ðt¤wk …tºt ÞtŒ ytðu. yt{ A‚tkÞ ftuE ÔÞÂõ‚
„wsht‚e {u„urÍ™™wk ™t{ ‘[¢{’ ht¾u ¾he?

òufu, yuf y{ŒtðtŒeyu ®n{‚ fhe. yu™u y…uûttÚte
yrÄf ËV¤‚t …ý {¤e. ™t{ ™qh {tunB{Œ swËƒ Ë{týt.
¿ttr‚ fåAe {u{ý-{wÂM÷{. yu Sð™„wòhtu [÷tððt
y{ŒtðtŒ{tk ‘yuf yt™t™e „tu¤e (r……hr{Lx) ƒth’ ƒq{tu
…tze™u ðu[‚t. yuÚte ÷tuftu yu{™u ‘„tu÷eƒth’ fnu‚t, su
yu{™e r[hkSð ytu¤¾-yxf ƒ™e „E.

yu{ýu 1943{tk „wsht‚e {u„urÍ™ ‘Ëk„e‚’ y™u [th
ð»to …Ae òuõË-xw[ft™wk «Út{ „wsht‚e {trËf {u„urÍ™
‘[¢{’ þY fÞwO. ‘[¢{’ ™t{ ht¾ðt™wk fthý yu fu ™qh
{tunB{Œ nturþÞth ™ ntuðtÚte r…‚t yu™u ‘[¢{’ fne X…ftu
yt…‚t. yu‚e ™qh {tunB{Œu ™¬e fÞwO, ‘[¢{ ƒ™e™u
Sðeþ... [¢{ ƒ™e™u f{tRþ.’ ™qh {tunB{Œ swËƒ
(yu™.su.) ‘„tu÷eƒth’™u ‘r[ºt÷u¾t’™t ËkMÚtt…f ðsw ftuxf
ËtÚtu Ëthe {iºte.

Vtr‚{t-™qh {tunB{Œ™u …tk[ Ëk‚t™{tk ËtiÚte ™t™tu …wºt
Þw™wË. yu ¼tu¤t Mð¼tð™t ÷eÄu Au‚ht‚tu ntuðtÚte yB{t
Vtr‚{t yu™u nk{uþtk ‘¼tu¤tu’ fnu‚tk. yu …hÚte Þw™wË™u ÷tuftu
‘¼tu¤t¼tE’ ‚hefu ytu¤¾‚t.

1966{tk ™qh¼tE sÒt‚™þe™ ÚtÞt yux÷u {tuxt …wºt
ntÁ™u ‘[¢{’ Ëk¼téÞwk. yu ð¾‚u ¼tu¤tu ¼ý‚tu. yuýu
y{ŒtðtŒ{tk yu{.yu. y™u {wkƒE™e s™tor÷Í{™e rz„úe ÷eÄe.
ntY™ sÒt‚™þe™ ÚtÞt ƒtŒ Þw™wË ™qh {tunB{Œ (ðtÞ.yu™.)
„tu÷eƒth WVuo ¼tu¤t¼tE „tu÷eƒth ‘[¢{’™t Ëwft™e ƒLÞt.

1976{tk ¼tu¤t¼tEyu [tUftð™thtu r™ýoÞ ÷eÄtu.
yu{ýu ‘[¢{’™t xtEx÷ …h ÷¾tý {qõÞwk : ‘yuf …ý
ònuh¾ƒh rð™t™wk Œwr™Þt™wk yuf{tºt Ëtótrnf.’ yËt{tLÞ

™t{ …Ae ‘[¢{’ {txu yt ƒeòu fËtuxe ft¤, su ËV¤
ÚtÞtu y™u rðÏÞt‚ …ý …tBÞtu. ‘r÷Bft ƒwf ytìV huftuzToÍu’
…ý yu™e ™tUÄ ÷eÄe Au.

‘ònuh¾ƒh™e ytðf rð™t ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe {u„urÍ™
fuðe he‚u [÷tðe þftÞ?’

sðtƒ{tk ‘[¢{’™t ËnMÚtt…f y™u ‚kºte 69 ð»teo
¼tu¤t¼tE „tu÷eƒth fnu Au, ‘s™tor÷Í{™t «tuVuËh fnu‚t
n‚t fu, ‘ònuh¾ƒh rð™t At…wk-{u„urÍ™ [÷tððwk yþõÞ
Au.’ {U yu™u …zfth {t™e ÷R™u 1976Úte ‘[¢{’{tk ònuht‚tu
÷uðt™e ƒkÄ fhe. ËtÚtu ‘ƒ[‚, ƒeòu ¼tE Au’ fnuð‚
[rh‚tÚto fhðt {txu {u„urÍ™™t ÷u¾™-«ftþ™Úte ðu[tý
ËwÄe™e ft{„ehe …rhðth™t ËÇÞtu™u ËtU…e. yuÚte …„th¾[o
ƒ[u Au. ft{ ðÄw Ëthe he‚u ÚttÞ Au. Ë{Þ s‚tk ¼tu¤t¼tEyu
‘[¢{’{tk ™ðt rð¼t„ W{uÞto. ntMÞ {u„urÍ™™u Vur{÷e
{ur„rÍ™™e ytu¤¾ y…tððt ™ðt rð¼t„ W{uhe™u,
1987{tk ™ðwk ™t{fhý fÞwO ‘[¢{-[kŒ™.’ yu{tk ð»ttuoÚte
[t÷‚e ntMÞhrËf Ëðt÷-sðtƒ™e ftu÷{ ‘ysƒ Ëðt÷tu™t
„sƒ sðtƒtu’ ytsu …ý ÷tufr«Þ Au. yt sðtƒ ¼tu¤t¼tE
yt…u Au ‚u{s r™Þr{‚ Ätuhýu ™ð÷fÚtt …ý ÷¾u Au. òýe™u
™ðtR ÷t„þu fu ¼tu¤t¼tE™e ‘[¢{’{tk 48 ð»to{tk 62
ntuhh Ërn‚ 173 ™ð÷fÚtt «ftrþ‚ ÚtE. su{tk ¢tR{
rÚtú÷h, ËM…uLË rÚtú÷h, ËturþÞ÷ rÚtú÷h ™ð÷fÚtt n‚e.
W…htk‚ ¼q‚«u‚, ¾ðeË, ztfý, [wzu÷, rsÒtt‚, y½tuhe
ð„uhu ytuAt ¾uztÞu÷t rð»tÞ …h yu{™e yåAe nÚttuxe.

r{÷™Ëth Mð¼tð Ähtð‚t ¼tu¤t¼tE ™ðtsq™e òýðt
- sýtððt™t þtu¾e™ Au. ‘„tu÷eƒth’ yxf A‚tkÞ ƒtu÷ðt{tk
{eXt Au. yu{™u ‘fåA þÂõ‚ …ºtfth yìðtuzo’ ‚u{s ‘ðÕzo
{u{ý ytu„uo™tRÍuþ™’™tu ‘ytWxMxu®Lz„ yur[ð{uLx’ ð„uhu
yìðtuzo {éÞt Au.

‘[¢{’ «ftþ™{tk „tu÷eƒth Vur{÷e™e ºteS …uZe yux÷u
fu ¼tu¤t¼tE™t …wºt ÞtËe™, {tunËe™ y™u rhÍðt™ Ër¢Þ
Au. …rhðth¼tð™tÚte ðu…th ËV¤ ÚtÞtu. ™t{ ‘[¢{’, A‚tk
yu ™t{u „wsht‚e …ºtfthíð{tk ytsu [{ífth ËßÞtuo Au.

‘[¢{-[kŒ™’ ËtÃ‚trnf™u {¤u÷e ËV¤‚t ‘[kŒ™’™t
÷t¾tu ðt[ftu™t ËtÚt-Ënfth y™u ytþeðtoŒ™e f{t÷ Au...
yu{ ‘[¢{-[kŒ™’™t …rhðth™wk fnuðwk Au.

‘fåA©wr‚’ rðþu»t

‘[¢{’™tu [{ífth

“r[ºt÷u¾t” -68 ðtŠ»tf rðþu»ttkf-2018{tk 51 „tihððk‚t
„wsht‚eytu™t ð]¥ttk‚{tk ‘[¢{-[kŒ™’ {u„urÍ™™t ‚kºte y™u
™ð÷fÚttfth ©e ¼tu÷t¼tE „tu÷eƒth™tu „tihð«Œ Ë{tðuþ.
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rðrðÄ
‚t

¼tð™t yu. Íðuhe

ƒw÷ux xÙuR™ : rË¬t™e ƒeS ƒtsw (3)

ËÃ‚f „u{

ntMÞ {òf ËtÚtu ¿tt™ ð]ÂæÄ

yt h{‚{tk Ët‚ rð¼t„ Au. Œhuf rð¼t„{tk …tk[-…tk[ Ëðt÷
Au. Œhuf Ëðt÷™t sðtƒ ƒtht¾ze™t ftuR yuf yûthÚte þY Útþu.
Œhuf rð¼t„{tk su …tk[ Ëðt÷ Au ‚u™t sðtƒ yuf s yûth …hÚte
[t÷w fhðt™t hnuþu. Ët‚ rð¼t„™t su sðtƒ ytðu ‚u™tu …nu÷tu
yûth ÷R™u ™e[u ÷¾‚t òð. …Ae ‚u™u ¢{ƒæÄ „tuXððtÚte ftuE
yuf ™t{ Útþu, su rVÕ{ Ëk„e‚ ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷wk Au.

rð¼t„-1

1. ¼s™{tk ð„tzðt™wk ðt®sºt
2. s{e™ …h Vh‚wk yuf sk‚w.
3. Œhuf ÄkÄt{tk ytsft÷ ð‚toÞ (Œu¾tÞ) Au.
4. su™e ËtÚtu Ë„tE ÚtE ntuÞ ‚u fnuðtÞ.
5. ÷ø™ Ë{Þu fLÞt™u ËtËrhÞtðt¤t „¤t{tk …nuhtðu.

rð¼t„-2

1. ËtÄw™wk s÷…t™ {txu™wk Ät‚w™wk ðtËý.
2. sYrhÞt‚ {wsƒ™tu s ¾[o fhe™u ƒ[tððwk.
3. ËwÚtth™wk yuf ËtÄ™.
4. {tu‹™„ ðtìfðt¤t yt fzðwk …eýwk «u{Úte …eðu Au.
5. ftðt-Œtðt™tu …ÞtoÞ.

rð¼t„-3

1. rŒðt¤e{tk ft¤e [tiŒË{tk ¾ý™e …qò{tk yt™tÚte hk„tu¤e
fu r[‚ht{ý ÚttÞ Au.

2. ©ef]»ý ™t™…ý{tk ‚u{™t Ë¾t ËtÚtu su h{‚ h{‚t n‚t ‚u.
3. ðt™h™e yuf ò‚.
4. ¾t‚he yt…ðe.
5. ðtn™tu™wk rh…u®h„ fhtððt™wk MÚt¤.

™t{ / Name : ©e fåAe Ë{ts – y{ŒtðtŒ / Shri Kutchhi Samaj – Ahmedabad.

ƒUf : Ä ¼ws {fuoLxtR÷ ftu-ytu…hurxð ƒuLf r÷., ÔÞt…th ¼ð™, {eXt¾¤e A hM‚t, ™ðhk„…wht, y{ŒtðtŒ-380 006.
Bank : The Bhuj Mercantile Co-operative Bank Ltd.

A/C No. : : 463009205080402 • IFS Code : HDFCOCBMCBJ

Ë{ts ftÞto÷Þ ðtuxTËy… : 96012 75078

©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒUf ¾t‚t{tk hf{ s{t fhtððt yk„u

rð¼t„-4

1. yt™u [t fuðe, {nu÷ fuðtu fu {w„x fuðtu?
2. yuf yufŒ{ Ÿ[wk ð]ût.
3. Ëk„e‚{tk Ëqh™e ËtÚtu yt …ý ntuÞ s.
4. rþÞt¤t{tk ¾wÕ÷t{tk ƒuËðwk ntuÞ ‚tu yt™e nqkV òuRyu.
5. si™tu™wk yuf ‚eÚto MÚt¤.

rð¼t„-5

1. ™t™t ƒt¤ftu™u h{ðt {txu òuEyu.
2. [tkŒe™tu yÚto.
3. hËtuzt{tk ð…ht‚wk yuf ËtÄ™, su ½è™u «ðtne ƒ™tðu (sq™wk ™t{.)
4. [tufeŒth.
5. htò-{nthtòytu™e Ëðthe™wk ËtÄ™.

rð¼t„-6

1. (100) …k¾eytu™tu Ë{qn.
2. sq™t s{t™t™e yuf h{‚.
3. ht{™e ¼õ‚týe.
4. {txe™t fturzÞt suðwk …ntu¤t {tuZt™wk …tºt.
5. ÷ø™{tk ™ððÄq™u ½huýt …tu»ttfÚte Ëòðeyu ‚u.

rð¼t„-7
1. yr‚ ËwkŒh †e.
2. f…t¤.
3. Œuþ™e ËhnŒ™t hûtý {txu ht¾ðwk …zu.
4. Ä„þ.
5. r[ºt-ftÔÞ ð„uhu f¤t ‚u.

(sðtƒtu yt s ykf{tk yLÞºt yt…ðt{tk ytðu÷ Au.
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ytze [tðeytu
1. „wsht‚eytu™tu r«Þ ™tM‚tu (6)
5. …tu÷t yðtsðt¤wk, ƒtuŒtE „Þu÷wk (2)
6. yr{‚t¼ ƒå[™ y™u þþe f…qh yr¼™e‚

yuf ËV¤ rVÕ{ (3)
8. ytùÞo, ™ðtR (4)
10. ðu÷ (2)
12. [kÿ{t (3)
13. y™tÚt ƒt¤f (3)
15. ytux™wk rðhtuÄe (3)
16. ðtkŒhtu (3)
17. ËwkŒh †e (2)
18. ytŒh (2)
20. ‚xMÚt…ýwk (4)
22. ¾qƒËwh‚ †e (3)
24. {B{e™t rŒÞh (2)
25. rŒ÷fu  ytkËwytu{U ƒn „Þu... (3)
26. þtuf, rŒ÷„ehe (2)
27. ¼th‚™e ËtiÚte {tuxe su÷ ynª Au (3)

Q¼e [tðeytu

2. ¾heŒðwk y™u ðu[tý ÷uðwk yu (3)
3. ƒeS ytuõxtuƒh (5)
4. ÷Ëý (3)

{tu. 94266 60412
• «Œe… òuþe - ytrŒ…wh •

þçŒ þtuÄ : 77

1 2 3 4

7

5

7

5. ƒtu÷u ‚u™t þwk ðu[tÞ? (2)
7. ƒthe (4)
8. yLÞ †e, …thfe †e (2)
9. h{ h{ yuðtu yðts (5)
11. Ëótn™tu «Út{ ðth (2)
14. ƒtý (2)
15. ¼h‚, ¼hýwk, f…ztk W…h „qkÚtðwk ¾e÷ðwk yu (5)
16. þheh™tu hk„ (2)
18. {t, ƒt (2)
19. ð„h (2)
21. MÚtt…íÞ™tu ¿tt‚t (3)
22. “  nh {ntŒuð” (2)
23. nŒ (2)
24. “  ðtË...” – ©tØ™tu yuf þçŒ (2)
25. …izt™tu ythtu (2)

þçŒþtuÄ : 76™tu Wfu÷

ðt s Ë ™u Þ {t „

y s L{t ‚ { ‚ {t x

{tu ü h ™ h h

÷ {e ™ ƒw [

…t ™ {o ð [ h ftu

÷u ð z Œu ð z ‚

f Ät ðt ‚ n h

h Ëtu ÷k ƒ „tu ¤ ft

{ Þk f ¤ ™t {

23

25

6

10

12 14

19

13

15

21

24

16

27

17

18

20

15

8

18

21 22

26

þçŒ þtuÄ :  75 / 76 ™tu Wfu÷ {tuf÷tð™th™t ™t{

• hÂ~{ yuË. Ëtð÷t - ¼ws

• yþtuf yu™. {nu‚t - ¼ws

• ðËk‚ƒu™ Ëwhuþ[kÿ ¼è - „tkÄe™„h

• ËwðtË ze. „tuh - ¼ws

• rŒ÷e… fu. þtn - ¼ws

• ð»ttoƒu™ ðe. „tuh - „tkÄeÄt{

• yrï™ …e. X¬h - ™¾ºttýt

• Ä™Ëw¾ fu. …xu÷ - „tkÄeÄt{

• h{e÷t su. „tuh - ¼ws

• y¼Þ Ëe. {nu‚t - {wkÿt

• ™e÷uþ ðe. þtn - ¼ws

• ™e÷uþ ðe. þtn - ¼ws

8 9 10 11

18 19

27
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¾w{the

rÄ÷U{U ðËu‚e, ¾w{the yËtkS,
f÷eSk ¾w÷u‚e, ¾w{the yËtkS.

r{zu ¼t W¼t hU, ð‚™su s‚™ ÷t,
rA÷turA÷ rA÷u‚e, ¾w{the yËtkS.

÷he …tU rzËe zw¾, ™k Ëw¾{U rAftU‚t,
h„th„ fwAu‚e, ¾w{the yËtkS.

V™t„eh rÚtR™U ÷wxtÞw k  rËhUf u,
r¾ðýSk r¾ðu‚e, ¾w{the yËtkS.

™{u ftuÞ rs‚ fwX, ™{tU ðU‚ …qhe,
™{uËU [zu‚e, ¾w{the yËtkS.

rÄ÷U{U {nt u¼‚, ¾wËeò rn÷tuht,
¾wËe{U r¼hu‚e, ¾w{the yËtkS.

y®nËt y{™ò yÞw k ¼u¾Äthe,
¼÷e rÚtE ¼÷u‚e, ¾w{the yËtkS.

y÷„ ™tÞ ftu rn‚, Ëòu s„ s rnfztu,
¾÷f‚u h{u‚e, ¾w{the yËtkS.

ðsU Ëts ¼uht, ‘f{h’, ÷Þ h¾e™U,
Ëwhe÷t u f wAu‚e, ¾w{the yËtkS.

¾ºte nwËu™ RM{tR÷ (f{h fåAe) - ¼ws, fåA
{tu. 9727592398

nðu þõÞ‚t ™Úte

hM‚u Vhe {¤tÞ nðu þõÞ‚t ™Úte,
…tAwk ynª yðtÞ nðu þõÞ‚t ™Úte.

r{÷™™e Ík¾™t™u zt¤ …ý W„u,
Ëtfth MðÃ™ ÚttÞ nðu þõÞ‚t ™Úte.

òu ‚so yu n‚e - W½zþu Ëqhtu, ¾ht,
„e‚tu yu s „ðtÞ nðu þõÞ‚t ™Úte.

sL{tu Þw„tð‚thtu™t Vhe ¼÷u Út‚t,
„e‚tytu Vhe ÷¾tÞ nðu þõÞ‚t ™Úte.

ƒ™e „Þt Au ¼õ‚ f]»ý™t Œw:þtË™tu,
[eh ÿti…Œe™t …whtÞ ‚u nðu þõÞ‚t ™Úte.

h{uþ[kÿ S. ðiã - ¼ws, fåA
{tu. 9558727176

Sð™ ftuhtu ytÞ...!!!

ðhËtŒ …u‚e ‚zu {u¤u Sð yt™kŒ „™u‚t
yËª …ý Äh‚e ‚u y[tU‚t yËtkS ytu¤¾
…¾ðtht Sð [tuðtòu‚t. yËtkfu zuËu™U
ƒthe Œhðtò ÷tRxwk ¼kÄ fhe ðsu‚t
™u Úttuzef ðth{U s yËtkòu {]íÞw
ònuh Úteyu‚tu. ytu„uòu Ëtu… y™u
ƒtuythe{U ¾ýe™u þƒ ¾ýe™u
ƒth fZeÞU‚t. Úttuztuf rð[tÞtuo
yËtkòu Sð™ ftuhtu ytÞ, Sð™
…‚k„ su Œtuh su¤e ytÞ. ðËðtË½t‚
su ŒtuhËu fZeðusu ‚tuS
„t÷ Ëtuýe™u nuztu yt½t‚ ÷„u‚tu
y®¾Þu {kò …týe y[u ½t ÷„u‚tu fu
ne fåAe ƒuVt{ ÷¾‚t.

rð…w÷ ƒe. òuþe ‘fåAe ƒuVt{’ - ¼ws, fåA
{tu. 99097 26106

òuðt ytÔÞtu Awk

Ëso™ fhu÷w k fwŒh‚u yt s„‚ òuðt ytÔÞtu Aw k,
‚tht-[kÿ ™u ËqÞoÚte þý„thu÷wk s„ òuðt ytÔÞtu Awk.

ytftþ {nª Ëóhk„u {Zu÷wk yt¼ òuðt ytÔÞtu Awk,
çÕÞw-¼qht „„™ {nª hk„ r™nthðt nwk ytÔÞtu Awk.

ðËw kÄht-…ðo‚™e ÷e÷e [tŒh òuðt ytÔÞt u Aw k,
Ët„h, Ërh‚t™u Ë{ehÚte Ësu÷wk s„ òuðt ytÔÞtu Awk.

fwŒh‚u Ësuo÷t hk„ƒuhk„e ð]ût - …w»… òuðt ytÔÞtu Awk
™u fwŒh‚u rðrðÄ he‚u Ësu÷e Äht òuðt ytÔÞtu Awk.

yt Äht ‘rŒ÷fþ’ òuðt™tu yt™kŒ ÷uðt ytÔÞtu Awk,
™u ¼h[tu{tËu {txe Ëtuz{ «Ëhu ‚u ÷uðt ytÔÞtu Awk.

rŒ÷e… yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’ - ¼ws
{tu. 99254 26988

‚he sðwk yux÷u Ët{u …th sðwk y™u «¼w™t y…th
‚us{tk ¼¤e sðwk. ËkËth ‚he sðt …tA¤ ytðe yuf
…rðºt ¼tð™t Aw…tÞu÷e Au y™u ytðe ¼ÔÞ ¼tð™t™tu
¼„ðtu hk„ su™u ÷t„u Au ‚u s yt ËkËth{tk ‚h‚tu hnu
Au y™u ‚he òÞ Au.
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©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™tu Œir™f ynuðt÷

ytuõxtuƒh – 2018

* þr™ðth, ‚t. 13-10-2018
• ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ƒtfe hnu‚e W½htýe,

rðrðÄ ftÞo¢{™t Ë{Þu W½htððt™t Út‚t Vkztu ‚Útt
fåA©wr‚ {txu {u¤ððt™e Út‚e ònuht‚tu ð„uhu ytŠÚtf
…tËt™e [[to fhðt ytsu y™ti…[trhf he‚u fux÷tf ËÇÞtu
Ë{ts™e yturVË …h yufrºt‚ ÚtÞu÷ n‚t. su{tk ©e yþtuf
{nu‚t, ©e rn{tkþw X¬h, ©e s„Œeþ¼tE X¬h, ©e
¼h‚¼tE ytuÍt, ©e suL‚e¼tE ÷tfztðt÷t, ©e
nhËw¾¼tE …xu÷, ©e nehu™ …÷ý, ©e rŒ™uþ¼tE {nu‚t
ð„uhu W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. yt «&™u rð„‚ðth [[to
fhðt{tk ytðu÷ n‚e y™u xÙMx {kz¤™e {ksqhe™e y…uûttyu
™e[u {wsƒ™t 8 ËÇÞtu™t ftuh „úw…™e h[™t fhðt™wk ™¬e
fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. (1) ©e ¼h‚¼tE ytuÍt, (2) ©e
s„Œeþ¼tE X¬h, (3) ©e y‚w÷¼tE Ëtu™e, (4) ©e
{™w¼tE ftuxrzÞt, (5) ©e suL‚e¼tE ÷tfztðt÷t, (6)
©e nhËw¾¼tE …xu÷, (7) ©e Œe…f¼tE [tintý, (8)
©e nehu™¼tE …÷ý. yt ftuh „úw…™e {e®x„ {rn™t{tk
ƒu ð¾‚ (ƒeò y™u [tuÚtt „wYðthu) r™Þr{‚…ýu {¤‚e
hnu ‚uðwk …ý ™¬e fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

* „wYðth, ‚t. 18-10-18 (Œþuht)
• ytsu ©e fåA ðt„z ÷tuntýt {nts™ xÙMx - y{ŒtðtŒ

ytÞturs‚ {k„÷Œe… …txeo Ã÷tux …h ™ðhtºte htË-„hƒt™tu
ftÞo¢{ ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚tu. yt ftÞo¢{{tk ðt„z

÷tuntýt Ë{ts™t ‚Útt yLÞ y™uf {nt™w¼tðtuyu W…ÂMÚt‚
hne ftÞo¢{™u ËV¤ ƒ™tðu÷ n‚tu.

* þw¢ðth, ‚t. 19-10-2018
• ‘fåA©wr‚’™tu Œe…tuíËðe rðþu»ttkf fu su {trn‚e rðþu»ttkf

‚hefu ƒnth …tzðt{tk ytðu÷ Au ‚u r«Lx ÚtR™u ytsu Ë{ts
…h ytðe „Þu÷ Au. ytð‚eft÷u ‚u Œhuf „útnf™u …tuMx
fhðt{tk ytðþu.

* þr™ðth, ‚t. 20-10-2018
• ytsu ©e fåAe ÷tuntýt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒt„ƒt™

…txeo Ã÷tux ¾t‚u ™ðhtºte htË „hƒt™tu ftÞo¢{ ht¾ðt{tk
ytðu÷ n‚tu. yt „hƒt ftÞo¢{™e rðþu»t‚t yu hnu÷ n‚e
fu ftÞo¢{ ŒhBÞt™ Ë{ts™t ÄqhkÄh {nt™w¼tðtuyu …ý
MðÞkËuðf ‚hefu …tu‚t™e Vhs ƒòðu÷ n‚e. y™uf ÷tuftuyu
W…ÂMÚt‚ hne, yt ftÞo¢{™u ËV¤ ƒ™tðu÷ n‚tu.

* ƒwÄðth, ‚t. 24-10-2018 (þhŒ …q™{)

• ytsu ©e fåAe {tY fkËtht Ëtu™e ¿ttr‚™tu þhŒ …q™{™t
y™wËkÄt™u ™ðhtºte htË-„hƒt™tu ftÞo¢{ Ëwþe÷tƒu™
hr‚÷t÷ ntu÷ - ™ðhk„…wht ¾t‚u Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu.
y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ {tuxt¼t„™t ¿ttr‚s™tuyu yt ftÞo¢{{tk
W…ÂMÚt‚ hne yt ftÞo¢{™u ËV¤ ƒ™tðu÷ n‚tu. yt
ftÞo¢{{tk ¼wsÚte ©e þi÷u»t¼tE fkËtht Ën…rhðth
W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t. n

fåA©wr‚ ÷ðts{

‘fåA©wr‚’™t ËÃxuBƒh-2018™t ykfÚte, {tºt ‚u™t ÷ðts{ ¼h™th ËÇÞtu™u s {tuf÷ðt™wk þY fhe Œuðt{tk ytðu÷
Au. su su {nt™w¼tðtu™u ËÃxuBƒh ‚Útt ytuõxtuƒh-2018™t ykftu {éÞt ™Úte ‚uytu™u …tu‚t™t ÷ðts{tu ‚tíftr÷f Ë{ts™e
ytìrVË …h {tuf÷e yt…ðt y…e÷ fhðt{tk ytðu Au. suytu nsw ËwÄe fåA©wr‚™t ykftu {k„tð‚t ™Úte ‚uytu™u …ý
…tu‚t™t ÷ðts{ ðnu÷e ‚fu {tuf÷e yt…ðt y…e÷ fhðt{tk ytðu Au.

fåA©wr‚™t «ð‚o{t™ ÷ðts{™t Œhtu ™e[u {wsƒ ht¾ðt{tk ytðu÷ Au.

ƒu ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 500/-

…tk[ ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 1,000/-

ytSð™ (…kŒh ð»to™wk) ÷ðts{ : Yt. 1500/-










